
Srishtidnyan  Vol. 98 & Issue : III Monthly & Price Rs. 50 /-  वर्ष ९८ । अकं ३ । फाल्गुन-चतै्र सौर वर्ष १९४६-४७ । क्रमांक ११५७ रु. ५०/-

माच्ष २०२५

ध्यास- मरयाठीतून विज्यान आणि तंत्रज्यान प्रसयारयाचया

सफरचंद शेतीचया 
निया आययाम

 पयान 0५ 

अनयािृत्तबीज 
िनस्पती

 पयान १0 

हिया जयागया व्यापते हे 
दयाखिियारया प्रयोग

 पयान ३२ 

मलुी 
शास्त्रज्ञ  
कशा 
बनतात?



२



मार्च  २०२५ । सृष्टिज्ञान ।  3

अनकु्रमणिकञा

SRISHTIDNYAN (RNI No. 21321/ 1973) ‘Srishtidnyan’ Monthly magazine owned by Vidnyan 
Bharti Pune, Printed by Shailendra Borkar of Sanwad Trade Prints at 595, Shaniwar 
Peth, Pune- 411002 and Published by Dr. Manasi Malagaonkar at 1261, Shukarwar Peth, 
Subhashnagar, Pune 411002 Editor- Abhijit Mulye

ध्यास- मरयाठीतून विज्यान  
आवि तंत्रज्यान प्रसयारयाचया

िर्ष ९८ - अंक ३ रया- मयाच्ष २०२५
फयाल्गुन -चैत्र भयारती् सौर िर्ष १९४६-४७
ISSN No. 2456-21 14

सृवटिज्यान हे मासिक मालक सिज्ान भारती, पुणे यांचयाकररता मुद्रक शैलेंद्र बोरकर यांनी िंिाद ट्ेड स्रंट््ि, ५९५ 
शसनिार पेठ, पुणे ४११००२ येथे छापले आसण ्रकाशक डॉ. मयानसी मयाळ्यांिकर यांनी सिज्ान भारती, १२६१ 
शुक्रिार पेठ, काशी सनिाि, िुभाषनगर, गल्ी क्र. ६, पुणे ४११००२ येथे ्रसिद्ध केले. संपयादक ः अवभवित मगुळ्ये

संस्यापक  
कै. ्रा. गो. रा. परांजपे  
कै. डॉ. रद. धों. किवे  
कै. ्रा. ि. बा. हुदलीकर  

 मया््षदश्षक 
डॉ. रघुनाथ माशेलकर  
डॉ. असनल काकोडकर  
डॉ. सिजय भटकर  
डॉ. शेखर मांड े

सल्या्यार  
ले. ज. डॉ. माधुरी कासनटकर  
डॉ. भूषण पटिध्धन  
डॉ. क. कृ. क्ीरिागर  
श्ी. र. सि. कुलकणणी  
श्ी. रमेश दाते  

सपंयादक 
श्ी. असभसजत मुळये  

सहसंपयादक 
डॉ. चैतनय सगरी  
डॉ. जयंत जोशी  

सचंयालक 
डॉ. सनतीन करमळकर  
डॉ. कौसतुभ िाखरे  
डॉ. मानिी माळगािकर  
श्ी. असभषेक कुलकणणी  
डॉ. कीतणी बडिे

मगुखपृष्ठ मयांडिी ि सियािट ः 
समसडया व्हजन, पुणे

अंकयाची वकंमत ः रु. ५०.००
ियावर्षक ि््षिी ः रु. ६००.००
त्रैियावर्षक ि््षिी ः रु. १५००.००

या अंकातील लेख तया तया सिषयांतील तजज्ांनी 
सलसहलेले आहेत. महाराष्् राजय िासहतय 
आसण िंसकृती मंडळाने या सनयतकासलकाचया 
्रकाशनाथ्ध अनुदान रदले अिले तरी या 
सनयतकासलकातील लेखकांचया सिचारांशी 
मंडळ ि शािन िहमत अिेलच अिे नाही

मुली शास्त्रज्ञ कशा बनतात?!
रुवचरया सयािंत..१४

प्रिय वाचकहो,
आपल्ा आवडत्ा ‘सृष्टिज्ान’ माससकाची वार्षिक वर्गणीचे दर यापुढ े₹ ५०० ऐवजी ₹ ६०० असणार आहेत, 
याची कृपया सव्ग वाचकांनी नोंद घ्ावी. सातत्ाने वाढता मुद्रण खच्ग, कारदाचे दर आणण प्वतरण खच्ग 
लक्ात घेता, प्वशे्तः कुररअर सेवांची शुल्कवाढ लक्ात घेता, माससक आपल्ापययंत वेळेत आणण सुरणक्त 
पोहोचवण्ात होणारा अधिकचा खच्ग लक्ात घेता हा बदल केलेला आहे. अंकाची केवळ वार्षिक वर्गणीची 
रक्कम बदललेली आहे. प्करकोळ अंकाची प्कंमत बदललेली नाही, याचीही वाचकांनी दखल घ्ावी.

- व्यवस्ापन मंडळ, सृष्टिज्ान.

 संपयादकी्  .....................................................................०४

 सफरचंद शयेतीचया निया आ्याम  ..................... डॉ. अरविंद रयानडये ............०५

 बौधया्न तये मयानि ................................. वकरि बिवे ...................०८

 अनयािृत्तबीि िनसपती ............................. डॉ. पगुरुरोत्तम कयाळये ..........१०

 अभयारती् अिैज्यावनक परंपरयांचया उद्यातया ............. आनंद घैसयास ................१२

 ्शो्या्या मवहलया शयास्त्रज्यांच्या ..................... डॉ. लीनया बयािडयेकर ..........२१

 भयारती् हियामयानशयास्त्रयाच्या विकयासयातील  
    मवहलया शयास्त्रज्यांचया सहभया् ........................ अनघया वशरयाळकर ............२६

 हिया िया्या व्यापतये हये दयाखिियारया प्र्ो् ............. डॉ. ि्ंत िसंत िोशी ........३२

 ५०  िरयाांपूिवी....................................................................३४



4 ।  सृष्टिज्ञान ।  मार्च  २०२५

संपञादकीय

विज्ञान क्षेत्ातील महिला शक्ती !
‘मुलगी शिकली, प्रगती झाली’ हे सरकारी योजनचें घोषवाक्य खपू अर्थपरू्थ आहे. सामाशजक ववकासात 

महहलांची भवूमका अत्ंत महत्ताची असत ेआणर आपल्ा आयषु्ावर प्रभाव पाडराऱया पययायांची 
वनवड करण्ाच े स्ातंत्र आपल्ाला आहे, असा भाव महहलांमध् े ववकसीत होर े म्हरज े त्ांच े

सबलीकरर, ही आता सव्थमान्य तत्त ेआहेत. अिा सक्षम, सबल महहला घरात आणर बाहेरही आपल ेआयषु् 
अधिक जोमदारपर ेजग ूिकतात, त्ांच्ा आयषु्ावर प्रभाव पाडराऱया वनर्थयांवर त्ांच ेअधिक वनयंत्रर 
असत ेआणर त्ा साऱयातनू सबल समाज व राष्ट्र वनवममितीची िक्यता वाढते. ववज्ान आणर तंत्रज्ानाबद्दलही 
आपल्ाला असचे काहीस ेम्हरता यऊे िकेल. ववज्ान-तंत्रज्ानाची माहहती असले तर योग्य पययाय वनवडल े
जातात आणर त्ातनू मानवकल्ार व ववकासासाठीच े माग्थ खलु े होतात. पर, ववज्ाना-तंत्रज्ानाच े लाभ 
समाजाला खऱया अरयान ेहोण्ासाठीही ववज्ान समजनू घणे्ासाठी समाजाची एक क्षमता ववकसीत व्ावी 
लागते. ‘मलुगी शिकली, प्रगती झाली’ या घोषवाक्यातनू हीच समाजाची प्रारवमक क्षमता वाढवण्ाचा संदेि 
हदला जातो. माच्थ महहन्याच्ा या अकंाची मखुपषृ्ठ करा या संदभयात एक पाऊल पढेु टाकरारी आहे. ववज्ान, 
तंत्रज्ान, अधभयांत्त्रकी आणर गणरत ही क्षते्रं पारंपररकदृष्टा परुुषांची मके्दारी असललेी क्षते्रं मानली जातात. 
या क्षते्रांत िडाडीन ेपाय रोवनू उभ ेराहराऱया ववववि वयोगटांतल्ा महहलांची ओळख या अकंातनू करून 
देण्ाचा प्रयत्न आम्ही केललेा आहे. मलुींनी शिक्षर घरें आणर रटे िास्त्रज् बनरं हे अजनूही आपल्ाकड े
एक अप्रपु आहे. हे घडून यायचं असले तर त्ा मलुींना कोरकोरत्ा अनभुवांना, आव्ानांना सामोरं जावं 
लागतं, याचा विे घणे्ाचा प्रयत्न या मखुपषृ्ठ करते केललेा आहे. सध्ा िाळांमध् ेशिकराऱया ववद्ाधरमिनींना 
महहला िास्त्रज्ांच्ा या गोष्ी प्ररेक वाटतील, अिी आिा आहे. गले्ा पंिरा-वीस वषषांत ववज्ान संिोिनाच्ा 
ववववि क्षते्रांमध् े काय्थरत असलले्ा कतृ्थत्तवान महहलांच्ा काययाची ओळख करून देण्ाचा प्रयत्न अन्य 
एका लखेात आहे. तर वविषेतः हवामान खात्ासारख्ा आव्ानांनी भरलले्ा आणर तलुनने ेरुक्ष सरकारी 
ववभागात ववज्ानाच े हे क्षते्र समदृ्ध करण्ासाठी राबलले्ा आजी-माजी िास्त्रज् महहलांची ओळख करून 
देरारा लखेही या अकंात आहे.

त्ा व्यवतररक् परंपररक भारतीय ज्ान-ववज्ान आणर िालये ववज्ान शिक्षर यांना परुक ठररारी नहेमीची 
सदरे आहेतच. पारंपररक भारतीय भवूमतीची माहहती देराऱया सदराचा िवेटचा लखे या अकंात प्रशसद्ध होत 
आहे. पढुल्ा अकंापासनू त्ा जागी एक नव ेसदर वाचकांच्ा भटेीला येईल. तोवर नमस्ार.

हा अकं कसा वाटला, जरूर कळवा.
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नॅशनल इनोव्शेन फाउने्शनचे इनोव्ेटर हररमन शममा यांना यंदा पद्मश्ी पुरस्ार घोप््त 
झाला आहे.  कमी थंड रिदेशात फळे देणारी सफरचंदाची जात त्ांनी प्वकसीत केली. या 

जातीमुळे भारताच्ा सफरचंद उद्ोराचे सारे धचत्रच बदलून जाऊ शकते. आयातीवरचा भर कमी 
होऊ शकतो, शेतकऱयांचे उत्पन्न वाढू शकते आणण पो्ण सुरक्ेस चालना ममळू शकते. सववांत 
महत्ताचे म्हणजे, त्ामुळे पारंपररक कृ्ी ज्ानाकडे नव्या दृष्टिकोनातून पाहणे भार पाडते...

सफरचंद शषेतीचा निा आयाम

डॉ. अरविदं रञानडे

शोध नव्ञाचञा

भारतात परंपरागत पद्धतीची सफरचंदाची ितेी 
हहमाचल प्रदेि, जम्-ूकश्ीर आणर उत्तराखंड या 

समिीतोष्ण हवामान असलले्ा प्रदेिांपरुती मययाहदत होती. 
याचं कारर म्हरज े पारंपररक जातींना योग्यप्रकारे फूल 
व फळ िाररसेाठी ८०० त े १००० तास तास ७ अिं से. 
पके्षा कमी तापमान लागतं. त्ामळेु सफरचंदाची ितेी फक् 

उंचावरील भागांपरुती मययाहदत राहहली. देिाच्ा बहुतांि 
भागांमध् े सफरचंदाची लागवड कररं तवे्ा अिक्यच 
होतं. मात्र, तलुननें कमी रंड हवामानात उगवराऱया आणर 
स्परागर करराऱया एचआरएमएन-९९ (HRMN-99) 
ही सफरचंदाची जात ववकसीत झाल्ामळेु भारतातील 
फळितेीत मोठा बदल घडतो आहे. हहमाचल प्रदेिातील 
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हररमन िमया, ज े निॅनल इनोविेन फाउंडिेन-इंत्डयाच्ा 
पाहठंब्ान ेएक इनोवे्टर म्हरनू काम करतात, यांना या वषषी 
पद्मश्ी परुस्ारान ेसन्ावनत करण्ात आल ेआहे.

एचआरएमएन-९९ ही जात ४५ अिं से. पययंतच्ा 
तापमानातही व्यवस्ीत तग ूिकते. त्ामळेु उष्णकत्टबंिीय 
आणर उपोष्णकत्टबंिीय प्रदेिातही सफरचंदाच ेपीक आता 
घतेा यऊे िकते. परपरागराची आवश्यकता नसल्ान े
यात मिमािांवर अवलंबनू राहण्ाची गरजही कमी होते. 
लागवडीनंतर दोन-तीन वषषांत फळिाररा, ितेी-हवामान 
लवचचकता आणर सफरचंदाच्ा त्पकात सामान्यतः होराऱया 
सॅ्ब रोगास प्रवतकार, ही सफरचंदाच्ा या नव्या जातीची 
आरखी काही महत्ताची वशैिष्ट ेआहेत. हा आमलूाग्र बदल 
फक् फळितेीसाठीच नवे्, तर भारतीय कृषी क्षते्रासाठी 
देखील एक नवीन िक्यता दि्थववरारा आहे. यामळेु भारताच े
सफरचंदाच्ा आयातीवरील अवलंवबत्व कमी होऊ िकत े
आणर पारंपररक प्रदेिांबाहेरील ितेकऱयांना आपल्ा 
त्पकांमध् ेवववविता आरण्ाची संिी वमळू िकते.

वजै्ञानिक आधञार आणि कृषी क्षेत्ञावरील पररिञाम
एचआरएमएन-९९ ला दीघ्थकाळ रंड हवामानाची 

आवश्यकता नसते. ही अनकूुलता अनवुांशिक गरुिमषांमळेु 
आहे. वतच्ा स्परागर क्षमतमेळेु उत्ादन अधिक वाढते. 
मिमाश्यांची घटती संख्ा हा सध्ा जागवतक पातळीवर 
चचतंचेा ववषय बनललेा असताना, स्परागर कररारी 
सफरचंदाची ही जात ितेकऱयांना मोठाच हदलासा आहे. 
या अनकूुलतमेळेु वबहार, ‘झारखंड, मध्प्रदेि, महाराष्ट्र , 
गजुरात आणर अगदी दशक्षर भारतातील काही भागांतही 
सफरचंदाच े पीक घतेा यणे्ाची िक्यता वनमयार झाली 
आहे.

ितेीच्ा दृत्ष्कोनातनू ही जात पीक पद्धतीत एक 
मोठा बदल घडवनू आर ू िकते. उष्णकत्टबंिीय आणर 
उपोष्णकत्टबंिीय भागांत पारंपररकपर े कमी बाजारमलू् 
असललेी त्पके घतेली जातात. सफरचंदाच्ा या नव्या 
जातीमळेु आता त्ांना उच्च बाजारमलू् असलले्ा 
बागायती त्पकांकड ेवळण्ाचा पययाय उपलब्ध झाला आहे. 
हा बदल फक् ितेकऱयांच्ा उत्न्ात वाढ करराराच नवे्, 

तर पारी आणर जमीनीसारख्ा संसािनांच्ा काय्थक्षम 
वापराला चालना देरारा ठरेल.

आर्थिक प्रभञाव
भारत हा जगातील दसुऱया क्रमांकाचा फळ उत्ादक 

देि असला तरी उच्च बाजारमलू्  असलले्ा  फळांसंदभयात, 
वविषेतः सफरचंदांसंदभयात, प्रामखु्ान ेआयातीवर अवलंबनू 
आहे. २०२३-२४ या वषयात भारतान े ४.१०त े ५.१० लाख 
टन सफरचंदच ेआयात केली, तर २०२२-२३ या वषयात हा 
आकडा ३.७० लाख टन होता. ही आयात मखु्तः अमरेरका, 
इरार आणर तकु्थ स्ानातनू केली गलेी. अिा आयातीवरील 
अवलंवबत्व व्यापार संतलुनावर नकारात्मक पररराम 
कररारे ठरतचे, शिवाय सरासरी भारतीयांना सफरचंदे 
अधिक महाग वमळतात. पर, एचआरएमएन-९९ ही 
सफरचंदाची जात देिातील २९ राज्ांमध् ेवाढू िकरारी 
आहे. उत्तम दजयाच ेसफरचंदे स्ावनक स्रावर कमी खचयात 
उपलब्ध होर े हे आधरमिकदृष्टा दबु्थल घटकांमिील पोषर 
सरुक्षा सिुारण्ास महत्ताच ेठरू िकते.

आधरमिक दृत्ष्कोनातनू, एचआरएमएन-९९ मळेु 
ितेकऱयांना उत्न्ाच ेपययायी सािन उपलब्ध होऊ िकते. 
ही जात प्रवत झाड प्रवत वष्थ समुारे ७५ त्कलोपययंत फळं 
देते. पारंपररक जातींच्ा तलुनते एचआरएमएन-९९ 
ला पारी व अन्य वनववष्ठांची गरज कमी असते. त्ामळेु 
उत्ादन खचयात घट होऊन ितेकऱयांच्ा हाती अधिक 
पसैा खळूे िकतो. एचआरएमएन-९९ च्ा या आधरमिक 
प्रभावाच े सकारात्मक पररराम वबहार, मध् प्रदेि आणर 
छत्तीसगडसारख्ा राज्ांमध् े हदसनू यते आहेत. वतर े
या जातीच्ा लागवडीमळेु उत्न् वाढ झाल्ाच े आणर 
जीवनमान सिुारल्ाच े अहवाल ितेकऱयांनी हदल े
आहेत. त्पकांच्ा वववविीकरराला चालना देऊन ही 
जात ितेकऱयांची पारंपररक त्पकांवरील अवलंवबत्व कमी 
करते. पारंपररक त्पके अनकेदा बाजारातील अस्स्रता 
आणर हवामान बदलांप्रती अधिक संवदेनिील असतात. 
त्ा तलुनते एचआरएमएन-९९ ची ववक्री ८० त े१०० रुपय े
त्कलो या दरान े केल्ानंतरही सफरचंद ववक्रीतनू एकूर 
ितेी उत्न्ात ३० त े५० टके् वाढ झाल्ाच ेगरै-पारंपररक 
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क्षते्रांमिील ितेकऱयांनी नोंदववल ेआहे.

िॅशिल इिोव्षेशि फञाउंडषेशिची भनूमकञा
निॅनल इनोवे्िन फाउन्िेनन े २०१२ साली 

एचआरएमएन-९९ या जातीच्ा वविषेतचेी दखल घतेली 
आणर वतच े वजै्ावनक प्रमारीकरर करण्ासाठी व्यापक 
सहकाय्थ केले. या प्रत्क्रयमेध् े रेण्ीय अभ्ास, फळांची 
गरुवत्ता चाचरी आणर बहु-स्ावनय चाचण्ा (multi-
location trials) यांचा समाविे होता, ज्ाच ेआयोजन 
भारतीय कृषी संिोिन पररषद (आयसीएआर), कृषी 
ववज्ान कें दे् आणर ववववि राज्ांतील कृषी ववद्ापीठे 
यांच्ा सहकाययान े  करण्ात  आले.  या चाचण्ांमळेु 
हे शसद्ध झाल े की सफरचंदाची एचआरएमएन-९९ 
ही जात आनवुंशिकदृष्टा वविषे आहे आणर ववववि 
प्रकारच्ा हवामानाच्ा पररस्स्तींिी ससुंगत आहे. या 
वजै्ावनक प्रमारीकररामळेु ितेकरी, बागायती तज्ज्ञ 
आणर िोररकत्षांचा ववश्ास संपादन केला. त्ातनू 
एचआरएमएन-९९ च्ा मोठ्ा प्रमारात स्ीकाराला 
प्रोत्ाहन वमळाले. संफरचंदाच्ा या जातीची ‘प्ांट 
व्रायटीज अँड फाम्थस्थ राइटस प्रोटके्शन ऑरोररटी’कड े
(PPV & FRA) नोंदरी व्ावी यासाठी देखील एनआयएफन े
सवुविा परुवली. या नोंदरीमळेु हररमन िमया यांना बौणद्धक 
संपदा अधिकार प्राप्त झाल ेआणर त्ांच्ा नव्या जातीला 
कायदेिीर संरक्षर वमळाले. यातनू भारतातील स्ावनक 
पातळीवरील नवकल्पनांसाठी प्ररेरादायक उदाहरर 
वनमयार झाल ेआहे.

एचआरएमएन-९९ ही केवळ एक स्ावनक 
समािानात्मक जात नाही; तर ती जागवतक स्रावर देखील 
मोठ्ा प्रमारात महत्तपरू्थ ठरू िकते. आत्रिका, मध् पवू्थ 
आणर लतॅ्टन अमरेरका या भागांमध्हेी भारतासारखी िषु्क 
आणर अि्थ-िषु्क हवामानातील कृषी- हवामानिास्त्रीय 
आव्ान ेआहेत. एचआरएमएन-९९ च्ा वबयाण्ांची वनययात व 
तंत्रज्ान सामाययकीकरराला चालना देऊन त्ा माध्मातनू 
भारताची कृषी-कूटनीती बळकट केली जाऊ िकते. 
त्ातनू कृषी वनययातीच ेनव ेमाग्थ खलु ेहोऊ िकतात आणर 
आत्मवनभ्थरतलेाही चालना वमळू िकेल. जमीनी पातळीवरील 

नवकल्पना गुंतागुंतीच्ा कृषी आव्ानांवर प्रभावी उपाय 
देऊ िकतात आणर आत्मवनभ्थर भारताच्ा हदिने े एक 
भक्म पाऊल उचल ू िकतात, हेच एचआरएमएन-९९ 
मळेु शसद्ध होते. ितेकऱयांच्ा नतेतृ्वाखालील संिोिन जवे्ा 
वजै्ावनकदृष्टा प्रमाणरत होऊन त्ाला प्रभावी िोररांनी 
पाहठंबा हदला जातो तवे्ा त्ात कृषी क्षते्राचा चहेरामोहरा 
परू्थपर ेबदलण्ाची क्षमता वनमयार होते, हेच यातनू हदसनू 
यतेे. अिा नवकल्पना उचलनू िरण्ात एनआयएफची 
भवूमका देिात महत्ताची आहे. त्ातनू कृषी ववकासाचा 
ऊर््थगामी माग्थ बळकट होतो.



(लखेक नशॅनल इनोवे्शन फाउन्शेनच े 
संचालक आहेत.)
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बौिायन शुल्ब सूत्रातील त्ा काळाच्ा मानाने रिरत रचनांचा अभ्ास करीत त्ांचे 
रणणतातील महत्व समजून घेणे आपल्ा देशात रणणतात रिाचीन काळी झालेल्ा मोठ्ा 

रिरतीची माहहती असणे या दृटिीने आवश्यक आहेच. पण, संशोिनासाठी सािने जवळपास 
नसताना अरोदर भूममतीचे ज्ान आणण नंतर वेदी रचनेचे तंत्र प्वकससत करण्ाचे काम 

आपल्ा पूव्गजांनी कसे केले याचा अभ्ास रिेरक ठरू शकेल.

बौधायन तषे मानि

वकरि बिवे

रिाचीन भारतीय भूममती

या लखेमालते आत्तापययंत आपर बौिायन िलु्ब 
सतू्रातील काही भौवमवतक रचनांचा अभ्ास केला. 

एकूर चार िलु्ब सतू्र ेआहेत बौिायन, कात्ायन, आपस्ंब 
आणर मानव. या प्रत्के िलु्ब सतू्रात हदलले्ा राचानाम्ध् े
रोड े रोड े वगेळेपर आहे. मात्र रचना या चौरस, काढर े
आणर वग्थ त ेआयात, वग्थ त ेवतु्थळ आणर वतु्थळ त ेवग्थ, दोन 
वगषांची बरेीज, वजाबाकी हीच आहेत. हे बदल प्रामखु्ान े
वदेी अधिक सलुभपर े रचता यावी या साठी केल े आहेत. 
त्ामळेु या िलु्ब सतू्रांचा स्तंत्रपर ेववचार न करता आपर 
सतू्रांची, रचनांची रोडी तलुना करू. त्कंबहुना एक आढावा 
फक् घऊे. या लखेमालचेा उद्देश्य प्राचीन भारतीय भवूमतीची 
ओळख करून देर ेआहे. शजज्ासनूी अधिक अभ्ास करावा.

ही सतू्र ेफक् कृतींची माहहती देरारी केवळ मनॅ्यअुल्स 
आहेत की त्ात भवूमतीचा स्तंत्रपरान ेअभ्ास केला आहे? 
हा या सतू्रांबादृल पनुःपनु्ा ववचारला जारारा प्रश्न आहे. या 
सतू्रांत ववशिष् रचनांसाठी हदलले्ा क्रमिः सचूना आहेत, 
हे खरेच आहे. मात्र, या त्क्रयांसाठी लागरारी भवूमती त्ा 
काळाच्ा मानान े ववलक्षर प्रगत आहे. त्ाचबरोबर काही 
रचना सिुारण्ाचा हेत ू वडेीन्च्ा रचनतेील सलुभता हा 
नसनू कुतहूल आणर अचकूातकेड ेवाटचाल हा सदु्धा आहे.

भजुांची माप े ३, ४ आणर ५ असतील तर तो त्त्रकोर 
काटकोन असतो, हे त्ा वळेी माहीत होत ेआणर तत्ालीन 
बहुतके सव्थ संसृ्तींनी या गरुिमयाचा वापर करून 

काटकोन त्त्रकोर आणर  काटकोन  काढल ेआहेत. अरयातच 
पढुचा प्रश्न अजनू अिी कोरत्ा संख्ाची त्त्रकुट ेआहेत हा 
होता. बवॅबलोवनअन, चीनी संसृ्तींनीसदु्धा या प्रकारची 
त्त्रकुट ेिोिली होती व त्ातील काहींचा उल्खे बौिायन 
पायरागोरस प्रमयेाववषयी चचया करताना केला  होता. 
खालील सारीरीमध् ेिलु्ब सतू्रातील त्त्रकुट ेहदली आहेत.

सव्थसािाररपर े त्त्रकुटांचा उल्खे ववशिष् रचनचे्ा 
अनषुंगान ेकेला गलेा आहे. मात्र, दोन वविषे बाबी आवजू्थन 
नमदू करायला हव्यात. चारही सतू्रांमध् े३/४ क्ष, क्ष; ५/४ 
क्ष अस ेसतू्र पायरागोरेअन त्त्रकुटांच्ासाठी हदल ेगले ेआहे. 
म्हरजचे ववववि त्त्रकुट े तयार करता यतेात. खरे म्हरज े
अनंत त्त्रकुट े करता यतेात. या सतू्राच े वशैिष्ट म्हरज े
अपरूषांकांचा वापर केला आहे. एका दोरीच े चार भाग 
करा आणर त्ातील तीन घ्ा रीतीन ेसहसा मांडलले ेआहे. 
अपरूषांक स्रूपातील अतंर हे दोरीच ेभाग करून काढता 
यतेील, या पद्धतीन ेमांडलले ेआहे. दोरीची लांबी कोरतीही 
असली तरी या प्रकारान ेकाटकोन त्त्रकोर काढता येईल हे 
सांयगतल ेआहे. दसुरा पलै ूहा की इर ेसमरूपतचेी कल्पना 
अप्रत्क्ष रीतीन े वापरली आहे.

प्ररम काटकोन त्त्रकोर काढण्ासाठी वापरल्ा 
जाराऱया न्यान चान पद्धतीची आपर रोडक्यात उजळरी 
करू. या माशलकेतील चौथ्ा लखेात आपर काटकोन त्त्रकोर 
काढण्ाच्ा या न्यान चान पद्धतीचा अभ्ास केला होता. 
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(ही आकृती Geometry in the Sulvasutras, 
Prof S. G. Dani या िोि वनबंिातनू घतेली आहे.)

एका दोरीच ेप्ररम अिया, मग त्ा अध्याच अिया आणर 
या १/४ भागाचा अिया म्हरज े १/८ तयार केल े आहेत. 
PX म्हरज े दोरीचा ५/८ भाग आणर XQ ३/८ भाग आहे. 
मग या दोरीच्ा अध्या भाग एवढी दोरी घ्ावी. आता या 
तीन भागांच ेगरुोत्तर ३ : ४ : ५ अस ेआहे. ३, ४ आणर ५ 
हे पायरागोरसच े त्त्रकुट आहे, म्हरजचे ३२ + ४२ = ५२ 
या ३, ४ आणर ५ बाज ू असलले्ा त्त्रकोरातील ३ आणर 
४ लांबीच्ा बाजूंच्ा मिला कोर ९० अिंाचा, काटकोन, 
असतो. म्हरजचे या पद्धतीन ेत्ा वळेी गरीतीनी   काटकोन 
काढण्ाची एक सोपी पद्धत तयार केली.

वरील पद्धतीमध् े दोरीची लांबी वनशचित केललेी नाही. 

वगेवगेळ्ा लांबीच्ा दोरीसाठी ही पद्धत वापरून काटकोनच 
तयार होतील. हेच खालील आकृतीत दाखवल ेआहे.

वर आकृतीत दाखवल्ानसुार न्यान चान पद्धतीन े
काटकोन त्त्रकोर काढल े आहेत. दोरीची लांबी लहान 
मोठी असल्ामळेु लहान, मोठे त्त्रकोर तयार झाल ेआहेत. 
मात्र, सतू्रकार त्ांच्ा रचनतेील काटकोन काढर े तसचे 
दोन लाम्ींच े गरुोत्तर ठरवताना कोरत्ाही त्त्रकोराचा 
उपयोग चालले, अस ेम्हरतात. या दृष्ीन ेत्ानी समरुपतचेी 
कल्पना वापरली, अस ेम्हरता येईल.

काही हठकारी वविषेतः मानव िलु्ब सतू्रात आसन् 
म्हरजचे जवळ जवळ बरोबर असलले्ा पर तयार करायला 
सोप्ा अिा त्त्रकुटांचा उल्खे आणर वापर केला आहे. 
उदाहररार्थ, ५,५,७; ३.५, ३.५, ५ आणर ३,८,८.५. (अपरूषांक 
लखेनासाठी इर ेदिांि पद्धत वापरली असली तर त्ा काळी 
दिांि पद्धत अस्स्त्तात नव्ती, हे लक्षात घ्ायला हवे) 

(पञाि ३३  वर)

बौधञायि आपस्बं मञािव 

३,४,५ (१.४९) ३,४,५ (५.७) *

५,१२,१३(१.४९) ५,१२,१३ (५.१०) १५,३६,३९ (१०.१.३.४) 

८,१५,१७(१.४९) ८,१५,१७ (५.१३)

१२,३५,३७ (१.४९) १२,३५,३७ (५.१६)

१५,३६,३९(१.४९) १५,३६,३९ (५.५) १५,३६,३९ (१०.१.३.४)

७,२४,२५ (१.४९)

३/४ क्ष,क्ष; ५/४ क्ष  (१.३२ -३५) ३/४ क्ष ,क्ष ; ५/४ क्ष  (१.७) ३/४ क्ष ,क्ष ; ५/४ क्ष  (१०.१.१.११-१२)

५/१२क्ष, क्ष , १३/१२ क्ष (१.४२-४४) ५/१२क्ष, क्ष , १३/१२ क्ष (१.४२-४४)

(कंसातील आकड ेत्ा िलु्ब सतू्रातील अध्ाय/भागातील श्ोक क्रमांक दाखवत आहेत )
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सव्ग अनावृतबीजी (सजम्ोस्पर््ग) बहुव््गजीवी, काष्ठमय वृक् असतात. यांचे खोड राळ (रेझीन) 
युक्त असल्ाने ते कीट्करोिी असते. उत्तम रितीची इमारती लाकडे, घरांतील लाकूड-सामान 

(फरनषिचर), खेळ-सामग्ी, सामग्ी-वेटिन खोकी (पॅप्कंर बॉक्ेस), काडेपेटीच्ा काड्ा, कारद 
बनवण्ासाठी साठी लरदा, इत्ादींसाठी ते उपयुक्त असते. राळ, औ्िे, अन्न म्हणून वापरता 

येणाऱया प्बया, शोभेचे वृक् यांसाठी देखील अनावृत्तबीज वृक्ांचा वापर होतो.

अनािृत्तबीज िनस्पती

डॉ. परुुषोत्तम कञाळे

मैत्र सजवांचे

नेच्ांच्ा गटातील वनस्पतींना 
अपषु्ी अरवा अबीज वनस्पती 

म्हरतात. सपषु्ी (फॅनरेोगमॅ्स) 
अरवा सबीजी वनस्पतींच्ा 
गटात, ज्ांची लैंयगक प्रजननाची 
इंहद्यं सहजी दृष्ीस पडतात व 
ज्ांची प्रजोत्त्ती बीजांपासनू 
अरवा भ्रूांपासनू (एम्ब्रियो) होत े
अिा, भ्रूोद्भिद, भ-ूवनस्पतींचा 
समाविे होतो. अरयात यांतील काही 
वनस्पती गौरतः (सकंेडररली) 
जलगामी झाल्ा आहेत. सबीजी 
वनस्पतींमध् ेअनावतृबीजी व 
आवतृ्तबीजी अिी दोन प्रमखु 
अधिराज् ेआहेत. या दोहोंच ेपवू्थज 
एकच असनू अनावतृबीजी वनस्पती 
त्ांच्ापासनू संपरू्थ जनकुसंचाच्ा 
हविगरुीकररातनू, वा अन्य कोण्ा 
प्रत्क्रयनेे, समुारे ३२ / ३८.३ कोटी 
वषषांपवूषी उत्कांत झाल्ा असं 
अवयाचीन संिोिनांतनू शसद्ध झालंय. 
मध्-वमसोझोइक कालखंडातील 
ववलपु्त अनावतृबीजी वनस्पतींच े

परागर, सध्ा अस्स्त्वात 
असलले्ा आवतृ्तबीजी वनस्पतींच्ा 
परागरासाठी मकरंद प्रािन 
करराऱया मािा करीत असत त्ाच 
प्रकारे, ववलपु्त झालले्ा ववचं-ूमािा 
(स्कॉत्पमियोन फ्ाईज) व लशेसगं 
मािा करीत असत (अधभसारी/ 
ककॉनव्रजंट उत्कांती). 

सव्थ अनावतृबीजी हे 
बहुवष्थजीवी, काष्ठमय वकृ्ष असनू 
त्ांत िाक (हर््थ) प्रकारच्ा 
वनस्पती अशजबात नसतात. 
काही अनावतृबीजी परजीवी 
(परॅासाईटस), उपरीउद्भित 
(एत्पफाइटस) व खळाळत्ा 
पाण्ात वाढराऱया असतात. 
एकंदरीत या वनस्पती आवतृ्तबीजी 
वनस्पतींच्ा तलुनते मययाहदत 
पययावररीय कोनाड े(इकोलकॉशजकल 
वनिसे) व्यापतात. 

अनावतृबीजी अधिराज्ातील 
गरांमध् ेअस्स्त्वात असराऱया 
जाती-प्रजातीं पकैी, काही 

अपवाद वगळता, अधिकतर 
िीत, समिीतोष्ण अरवा समदु्-
सपाटीपासनू बऱयाच उंच स्ानांवर 
आढळतात. शजगंोएल्स गरात एकच 
शजगंोएसी कुळ असनू त्ात एकच 
अस्स्त्वात असललेी प्रजाती व जाती 
(शजगंो बायलोबा) चीन, जपान व 
कोररया या क्षते्रांत सीवमत आहेत. 
सायकडले्स गरात ववषवतृ्तीय 
प्रदेिांत वाढरारे, खोडांवर 
झडून गलेले्ा पानांच्ा टरक 
परयािारांच े(लीफ बसेसे) कवच 
असललेे, ताडासारख ेपर लहान 
वकृ्ष आहेत. या गरात सायकडसेी 
(सायकस) स्जँरेरयासी (स्जँरेरया, 
बोववेनया) व झामीएसी (झावमया, 
शसराटोझावमया, डायनू, इत्ादी) ही 
कुळे असनू त्ात समुारे ११ प्रजाती 
आणर ३३८ जाती आहेत. नीटले्स 
गरात नीटसेी (प्रमखु प्रजाती 
वनटम), एफीडट्र सेी (प्रमखु प्रजाती 
एफीडट्र ा) आणर वलेववटद्झएसी 
(प्रमखु प्रजाती वलेववटद्झया) ही 
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कुळे आहेत. त्पनले्स गरात त्पनसेी 
कुळ असनू त्ात दोन उपकुळांत 
६५-७० प्रजातींच्ा ६००-६३० जाती 
असनू त्ा साऱया िीत-समिीतोष्ण/ 
उन्त स्ानांवर वाढतात. पाइनोइडी 
कुळातील वकृ्ष सदाहररत असनू 
त्ांची पान ेसईु सारखी असतात. 
क्यपु्रसेसेी व पोडोकारपसेी 
कुळांतील काही वकृ्षांची पान ेचपटी, 
त्त्रकोरी, पापदु्रांसारखी असतात. 
पोडोकारपसेी कुळांतील काही व 
ऍरोकॅररएसी कुळा मिील झाडांची 
पान ेरंुद पट्टांसारखी असतात. 

इतर संवहनी वनस्पतींप्रमार े
अनावतृबीजींमिील जीवनचक्रांत 
दीघ्थकाळ त्टकरारी हविगणुरत, 
बीजारदु्भिद अवस्ा व अल्पकाळ 
त्टकरारी, बीजारदु्भिदांवर 
अवलंबनू असरारी एकगणुरत, 
यगु्मकोद्भिद अवस्ा आढळते. 
अनावतृबीजी वनस्पती असमबीजकुी 
(हेटरेोस्पोरस) असनू बहृतबीजकु 
(मगेास्पोअस्थ) बहृतबीजकुपर्थ 
(मगेास्पोरोत्फल्स) व लघबुीजकु 
(मायक्रोस्पोअस्थ) लघबुीजकुपर्थ 
बनवतात. ही बीजकुपरणे हररत 
हररत परषांच्ा कुक्षीत वाढराऱया 
डंठलावर मळसतू्री रचनते दाटीन े
वाढून नर/मादी िकूं तयार करतात. 
बीजकुिारींत बीजकेु परू्थपर े
वाढली की त्ांत एकगणुरत, 
यगु्मकिारी (गमॅटेकॉफाईटस) तयार 
होतात. लघबुीजकुांना परागकर 
(पोलने) म्हरतात ज्ांत २/३ पिेींचा 
नर-यगु्मकिारी बनतो. त्ातील 
एका पिेी पासनू दोन चालनिील 

प-ुयगु्मके/ िकु्र पिेी तयार होतात. 
नर-िकंूंतील डंठल अकस्ात लांब 
होऊ लागत ेव लघबुीजकेु वाऱयाच्ा 
साहाय्ान ेबहृतबीजकुांपययंत 
पोचतात. प्रत्के बहृतबीजकुपर्थ 
आपल्ा डंठला कडील भागात दोन 
बहृत-बीजकेु बनवते. प्रत्केात 
एकाच बहृतबीजकु मातपृिेीपासनू 
चार एकगणुरत बहृतबीजकेु तयार 
होतात. त्ातील एकाच पढेु वाढून 
त्ात बहुपिेीय मादी-यगु्मकिारी 
(मगेागमॅटेकॉफाईट) तयार होतो. 
यांत एक अरवा अनकेअदंकु-
कलि े(आत्कमि गोवनया) तयार होऊन 
त्ातील प्रत्केात एक अडं-पिेी 
असते. परागकर बहृतबीजकाच्ा 
जवळ पोचल ेकी त्ांच्ापासनू 
परागनशलका वाढून तीतनू िकु्र 
पिेी अडं-पिेीजवळ पोचनू फलन 
होते. हविगणुरत यगु्मनजापासनू 
भ्रू तयार होतो. बहृतबीजकुांच े
रूपांतरर बीजात होत ेपर फळे 

मात्र बनत नाहीत. बहृतबीजकुपरणे 
ववलगल्ावर ही बीज ेसटुी होऊन 
वाऱया बरोबर इतस्तः पसरून ती 
रुजनू नवीन वकृ्ष वाढतात. 

अनावतृबीजी, प्रामखु्ान ेिकूंिर 
वनस्पतींमध् ेखोड राळ (रेझीन) 
यकु् असल्ान ेत ेकीटकरोिी 
असते. उत्तम प्रतीची इमारती लाकडे, 
घरांतील लाकूड-सामान (फवनमिचर), 
खळे-सामग्री, सामग्री-वषे्न खोकी 
(पतॅ्कंग बकॉक्से), काडपेटेीच्ा 
काड्ा, कागद बनवण्ासाठी साठी 
लगदा, इत्ादींसाठी त ेउपयकु् 
असते. राळ, औषिे, अन् म्हरनू 
वापरता यरेाऱया वबया, िोभचे ेवकृ्ष 
यांसाठी देखील अनावतृ्तबीज वकृ्षांचा 
वापर होतो.



(लखेक मुंबईतील रामननरंजन 
झनुझनुवाला महानवद्ालयातील 

सवेाननवतृ्त प्ाध्ापक व प्ाणिशास्त्र 
नवभागप्मखु आहेत.)
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पंचससद्ांमतका ग्थंाच्ा साह्ाने खरोलशास्त्र सुरम करणारा ऋ्ीशास्त्रज् म्हणून 
वराहममहहराचे स्ान मान्य करतानाच राशी संकल्पना आणून त्ा आिारे फलज्ोमत्, 

शकून संकल्पना यांसारख्ा अभारतीय व अवैज्ाप्नक संकल्पना आपल्ाकडे रुजवण्ाचा 
दो्ही त्ाच्ाकडेच जातो, हे लक्ात ठेवले पाहहजे. 

अभारतीय अिैज्ञाननक  
परपंरांचा उद्ाता

आनदं घसैञास

देखखले न डोळा

पंचशसद्धांवतका या ग्रंरात ज्ा सौर, रोमक, पौशलि, वशसष्ठ 
आणर पतैामह अिा पाच प्राचीन शसद्धांतांचा सांरांि 

हदला आहे, त्ातील कोरताही शसद्धांत वराहवमहहरांचा 
स्तःचा नाही. यामध् े सयू्थशसद्धान्ात सांयगतल्ाप्रमार े
मध्म ग्रहाला स्तःचा ‘बीज संस्ार’ (चलनातील दरुुस्ी) 
सांयगतला आहे. या पाच शसद्धांतांपकैी ज्ा गोष्ी प्रत्क्ष 
अनभुवास यतेात आणर ज्ा सामान्य रीती उपपत्तीस 
अनसुरून योग्य आहेत, अस ेज ेकाही वराहवमहहराला हदसनू 
आले, त्ा गोष्ी त्ान ेग्रंरांत हदल्ा आहेत. 

देिांतर, छायासािन, ग्रहर, छेद्क यांसंबंिीच्ा मात्र 
त्ाच्ा स्तःच्ा रीतींचा, तसचे सव्थ ग्रहांच्ा स्ानववषयक 
गणरताचा समाविे या ग्रंरात वराहवमहहरांनी केललेा 
हदसतो. त्ामळेु हा वराहवमहहरांचा खगोलीय गणरत सगुम 
कररारा ‘करर ग्रंर’च ठरतो.

यातल्ा ‘त्रलैोक्य संस्ान’ नावाच्ा तरेाव्या अध्ायात 
‘ववश्ाची संरचना आणर त्ा संदभयातील अन्य संकल्पना 
आहेत. यात पथृ्ीचा गोल अतंररक्षात अिांतरी त्फरत 
आहे, हे खरं तर वराहवमहहरांना माहीत होते, असहेी 
त्ातनू हदसनू यतेे. पर त्ाचा पाठपरुावा त्ांनी पढेु कोठे 
केललेा हदसत नाही. १४ व्या अध्ायात काही यंत्रांच े
(खगोलीय विे घणे्ासाठी वापरायची सािने) वर्थन 
आणर त्ांच्ा वापराच्ा काही रीतींची माहहती हदललेी 

आहे. वराहवमहहरांनी हा करर ग्रंर प्ररम तयार केला, पर 
पढेु मात्र त्ांच ेलक्ष फलज्ोवतष, िकुन संकल्पना आणर 
त्ासोबत नाना प्रकारच े हदसरारे सतृ्ष्चमत्ार, पदारषांच े
जारवरारे गरुिम्थ आणर त्ांचा व्यवहारातील उपयोग 
यांच्ाकड े जास् गलेले े हदसते. भास्ाराचायषांनी त्ांची 
यासाठी स्तुी केली आहे, तसचे आपल्ा अनके ग्रंरांत 
वराहवमहहरांची यातली वचन ेआिारासाठी घतेली आहेत.

बहृत्ंहहता हा वराहवमहहरांचा दसुरा मोठा ग्रंर छंदोबद्ध 
असनू त्ाची भाषा अधिक काव्यमय आहे. यात अनके 
गोष्ींचा समाविे असल्ान े याला कोिवाङ्मयात गरना 
करण्ास हरकत नाही. यात सयू्थ, चंद् आणर ग्रह यांच्ा 
गती आणर त्ांची फले, त्ाचप्रमार ेअगस्ी, सप्तषषी यांच्ा 
उदयकालाची फल े आणर ग्रहर े इत्ाहद ज्ोवतषिास्त्रीय 
माहहती ववस्ारान े हदललेी आहे. शिवाय भरतखंडाच्ा 
वनरवनराळ्ा ववभागांवरील धभन् धभन् नक्षत्रांच े आधिपत्, 
नक्षत्रव्यहू, ग्रहांची यदेु्ध आणर समागम फले, एकूर वष्थफल, 
सयूयाजवळील नक्षत्रांची फले, पज्थन्यगभ्थ लक्षर, गभ्थिाररा 
वष्थर, पज्थन्यवतृ्ष्मान आणर पज्थन्य मापण्ाची रीत, 
नक्षत्रांच्ा चंद्ािी होराऱया योगाची फले, संध्ासमयीचा 
हदसरारा रयक्मा, भकंूप, उल्ा, चंद्ाला पडरारे खळे, 
इंद्िनषु् इ. सतृ्ष्चमत्ारांची चचया, पक्षांच्ा दि्थनांच े
फल, हदव्य अतंररक्ष आणर भौम या उत्ादनांच े वर्थन, 
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गहृरचना, भवूमजलाचा िोि, चनुा तयार करण्ाची रीत, 
देवप्रवतमांची वनवममिती, रत्नपरीक्षा, दीप लक्षर, दंतिावन, 
वनरवनराळे िकुन, वतधर-नक्षत्र-करर यांची फल े
आणर गोचर (प्रत्क्षात हदसराऱया) ग्रहांची फल े अिा 
ववववि प्रकारच्ा ववषयांची चचया यातल्ा वनरवनराळ्ा 
अध्ायांमध् े आली आहे. ‘या व्यवतररक् समास संहहता, 
वट कणरका, बहृज्ातक, लघजुातक, बहृद् यात्रा, योग 
यात्रा, त्टकणरका यात्रा आणर वववाह पटल हे त्ांच े इतर 
ग्रंर आहेत. लघजुातक हे बहृज्ातकाच ेसंशक्षप्त रूप असनू 
दोन्ी जातकग्रंर आजही ज्ोवतषांमध् े प्रचारात आहेत 
आणर त्कत्के भारतीय भाषांत त्ांची भाषांतरे झाललेी 
आहेत. जे. एच.् केन्थ यांनी बहृत्ंहहतचे े इंग्रजीत तर अल ्
बीरूनी यांनी लघजुातकाच ेअरबी भाषते भाषांतर केल ेआहे.

वराहवमहहरांच्ा ग्रंरांवरील अनके टीकांपकैी यात्रा, 
बहृज्ातक, लघजुातक आणर बहृत्ंहहता या ग्रंरांच्ा 
भटोत्ल यांच्ा टीका प्रशसद्ध आहेत. पर यातील काही 
संहहता सध्ा अि्थवट अवस्ते उपलब्ध आहेत, परू्थ नाहीत, 
त्कंवा केवळ टीकेमध् ेउल्खे आहेत म्हरनू त्ा अस्स्त्वात 
आहेत अस ेमानल ेजाते. पर त्ा वगेळ्ा संपरू्थग्रंर म्हरनू 
उपलब्ध आहेत अस ेनाही. वराहवमहहरांचा मलुगा ‘परृयुि’ 
यांनी ‘षटपंचाशिका’ हा ग्रंर शलहहला आहे.

इसवी सन पवू्थ पहहल्ा त े वतसऱया ितकाच्ा 
कालखंडात फक् खगोलिास्त्र नवे्, तर ग्रहांच्ा 
स्स्तीवरून राजा आणर राज्ाच्ा एकूर कारभारावर 
खगोलीय वस्ूंच्ा होराऱया परररामांचे, चांगल ेत्कंवा वाईट 
अिा प्रकारात भात्कत करर ेहा प्रकार वविषेत: बवॅबलोवनया 
या संसृ्तीत मोठ्ा प्रमारात सरुू झाला. याचचे रूपांतर 

आणर प्रसार कालांतरान ेवाढत जाऊन हे ‘फलज्ोवतषा’च े
प्रकरर वाढत जात यरुोपापययंत पोहोचलले े हदसते. मग 
यात ववववि ग्रहांना काही खास दैवी स्रूप देऊन,(जस े
गरुू ग्रह-ज्तु्पटर म्हरज े स्गयाचा राजा, जर ू आपल्ा 
इंद्ाप्रमारे, मंगळ हा योधदा तर िकु्र-व्ीनस ही सदाकुमारी 
लावण्वती वगरेै) त्ांची काही स्भाव वशैिष्ट े ठरवली 
गलेी. राज्ावर होरारे पररराम हे सारे ग्रहांचचे  पररराम 
आहेत असहेी भासवल ेजात होते.

आकािातल्ा पवू्थ–पशचिम जाराऱया चंद्-सयूयाच्ा 
मागयाच्ा आयवनक पट्टात असराऱया तारकासमहूांना, 
वतरल्ा ताऱयांच्ा मांडरीवरून त्ांच े काल्पवनक आकार 
िरून ‘झोत्डयाक बले्ट’ म्हरज े‘झ’ू मध्े, ‘प्रारीसंग्रहालयात’ 
असरारे या पट्टातील प्रारी, अस ेत्ांना म्हटल ेगलेे. (यात 
आिी फक् दहाच तारकासमहू होते. त्ात सातच प्रारी होते. 
पर नंतर ग्रीक परुारातील देवता, पौराणरक काल्पवनक 
प्रारी आणर वस् ूयांची त्ात भर पडली. उदाहररार्थ, कन्या 
रािी ही ‘ॲरिोडेईटी’ न्यायदेवता, तळू म्हरज े वजनकाटा 
त्कंवा तागडी, तसचे िन-ुसयॅगटरेस हा नरतरंुग, मकर म्हरज े
अिषी बकरी आणर अिया मासा यांच े काल्पवनक एकत्त्रत 
रूप, अस े काही काल्पवनक प्रारी यांची या रािींमध् े भर 
पडली. याच आज ओळखल्ा जाराऱया बारा ‘रािी’) यांचा 
भमूध्सागराच्ा आसपासच्ा जनमानसावर मोठा पररराम 
झाला. नवे् आजही तो हदसतो. हाच फलज्ोवतषाचा प्रकार 
वराहवमहहराला एकूरच आवडललेा हदसतो. त्ान े या 
संकल्पना आपल्ा ग्रंरातनू मांडल्ा, ही फलज्ोवतषाची 
आपल्ाकड ेझाललेी सरुुवात म्हरायला हवी.

(पञाि ३३  वर)
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सरमास प्वचारला जाणारा एक रिश्न … वैज्ाप्नक कसे बनतात? त्ाही थोडं पलीकडे जाऊन आज 
प्वचारूया - मुली वैज्ाप्नक कशा बनतात? वैज्ाप्नक होण्ाची अशी काही खास रेससपी असते का? 
नाही. आणण मुलींसाठी तर ती मुळीच नसते. वैज्ाप्नक घडण्ाच्ा या रिप्रियेला अनेक आयाम आणण 
पदर आहेत. आपली रेससपी स्वतः ठरवावी लारते. ही रेससपी ठरते तुमच्ा सामासजक जडणघडणीवर, 

तुमच्ा पररसरावर, तुमच्ा कुटुबंावर, तुमच्ा मूल् आणण तत्वांवर, तुम्हाला आलेल्ा अनुभवांवर, 
तुमच्ा व्यमक्तमत्वावर आणण इतर अनेक रोटिीवर. अशाच स्वतःच्ा रेससपी तयार करून वैज्ाप्नक 

झालेल्ा काही कतृ्गत्ववान स्त्री वैज्ाप्नकांच्ा वैज्ाप्नक होण्ाच्ा या रोटिी…

मुली शास्त्रज्ञ कशा बनतात?
मुखपृष्ठ कथा

तावमळनाडू राज्ातील पशचिम 
आणर पवू्थ घाटांच्ा दरम्ान 

वसलले्ा रनेी या लहानिा गावात 
एक पारंपारीक ववचारसररीचं दशक्षर 
भारतीय मध्मवगषीय कुटंुब राहत 
होतं. त्प्रयदि्थनी याच कुटंुबातील 
रोरली लके. भारतीय लष्करात सवैनक 
म्हरनू रुज ूझाललेे, देिसवेसेाठी 
राष्ट्रपती पाररतोत्षकान ेगौरवल ेगलेले े
वतच ेदेिप्रमेी वडील. पढेु त ेभारतीय 
सनै्यातनू लफे्टनंट कॅप्टन म्हरनू वनवतृ्त 
झाले. अदंमान यरेील पोट्थ ब्अेर यरे े
एका िाळेत उत्तम नोकरी असरारी 
पर कुटंुबाला प्रािान्य देण्ासाठी 
नोकरीला, आपल्ा कररअरला 
वतलांजली देरारी त्प्रयदि्थनीची आई. 
पढेु जाऊन रलेी मिील सरकारी 
िाळेत त्ा शिशक्षका म्हरनू रुज ू
झाल्ा आणर मखु्ाध्ात्पका म्हरनू 
वनवतृ्त झाल्ा. आपल्ा दोन्ी मलुांना 
सववोत्तम देण्ासाठी त्ा दोघांनीही 
प्रयत्नांची पराकाष्ठा केली. िाळेत 

असताना त्प्रयदि्थनी इतर अनके 
सव्थसािारर ववद्ाथ्षांप्रमारचे होती. 
काही नवीन वाचलं, कुरा नव्या 
प्ररेरादायी व्यक्ीववषयी समजलं की 
आपरही त्ांच्ासारखं काहीतरी 
करावं असं वतला वाटायचं. नव्या 
ववषयांची ओळख झाल्ावर आणर 
मारसं भटेल्ावर इतर अनके लहान 
मलुांप्रमार ेवतचीही भववष्ाववषयीची 
स्प्ं बदलत रहायची. पर या 
साऱयात तीन गोष्ी मात्र कायम होत्ा. 
अवतीभवतीच्ा जगाववषयी वतला 

असरारं कुतहूल, ववज्ानाची आवड 
आणर डकॉ अब्लु कलाम यांना वतन े
हदललें आदि्थस्ान. “डकॉ कलामांचा 
प्रवास मला अनके अरयानी वगेवगेळ्ा 
टप्प्ावर प्ररेरा देत राहहला.” असं ती 
मनापासनू सांगते.

ती म्हरते, “मला कायम गोष्ी 
किा घडतात, त्ा काम कसं करतात, 
त्ांच्ात सिुार करण्ासाठी 
आरखी काय करता येईल अस े
प्रश्न पडत आलते. त्ा प्रश्नांची उत्तरं 
िोिण्ासाठी ववज्ान तमु्हाला 
अनके दारं खलुी करून देतं आणर 
प्रयोगिाळा म्हरज ेप्रत्के हदविी 
नव्या प्रश्नाच ेउत्तर िोिण्ाची नवी 
संिी असते. माझं हेच कुतहूल मला 
ववज्ानाच्ा जवळ घऊेन आलं.”

डकॉ त्प्रयदि्थनी नारायरस्ामी 
लझेरच्ा क्षते्रात संिोिन करते. 
वतच्ा या क्षते्राच्ा वनवडीववषयी 
बोलताना ती काही महत्वाच ेमदु्दे 
प्रकािझोतात आरते. जीविास्त्र, 

रुचचरञा सञािंत

डॉ. प्प्रयदश्शिी िञारञायिस्ञामी
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रसायनिास्त्र अिा क्षते्रांमध् ेस्त्री 
वजै्ावनकांची संख्ा तलुननें जास् 
आहे. पर लझेरच्ा क्षते्रातील संिोिन 
हे अजनूही परुुषांची मके्दारी असरारं 
क्षते्र. लझेर हा एक वनराळा आणर 
प्रभाविाली प्रकािाचा स्ोत आहे. या 
लझेरप्रमारचे वतलाही एका वगेळ्ा, 
नाववन्यपरू्थ आणर प्रभाविाली क्षते्रात 
स्तःसाठी जागा वनमयार करायची 
अधभलाषा होती असं ती सांगते.

त्प्रयदि्थनी ज्ा कुटंुबात वाढत 
होती वतर ेस्त्री शिक्षराचं महत्व 
स्ीकारललें असलं, कुटंुबातील 
स्तस्त्रया सशुिशक्षत असल्ा तरीसदु्धा 
स्तस्त्रयांनी त्कती शिकावं याववषयीची 
काही पररमारंसदु्धा ठरललेी होती. 
स्त्रीला नोकरी करता येईल, कुटंुबाला 
आिार देता येईल, इतकंच शिक्षर 
स्त्रीन ेघ्ावं हा पारंपररक ववचार वतर े
रुजललेा होता आणर म्हरनूच वतन े
जवे्ा पीएचडी करण्ाचा वनर्थय 
घतेला तवे्ा वतच्ा कुटंुबाकडून आणर 
नातवेाईकांकडून वतला ववरोिाला 
सामोरं जावं लागलं. “अगं हे वय 
शिकण्ाचं नाही. वयाच्ा २७व्या 
वषषीसदु्धा त ूशिकतचे आहेस?” त े
वतला ववचारत राहहले. आणर अत्ंत 
िीरान ेआणर एकाग्रतने ेती पीएचडीची 
पाच वषणे काम करत राहहली. संिोिन 
करत राहहली. या दरम्ान वतच्ा 
लहान भावान ेवतला कायम सार हदली. 
त्ाचा आिार वतच्ासाठी महत्वाचा 
ठरला असं ती सांगते. सरुुवातील 
ववरोि करराऱया कुटंुवबयांना 
आता वतचा अधभमान आहे. आणर 
पररस्स्तीची भीड न बाळगता प्रयत्न 
कररं न रांबवण्ाचं उदाहरर म्हरनू 

त ेवतला पाहतात. वतचं उदाहरर 
अनकेांना देतात हे तीही आता 
अधभमानान ेआणर कौतकुान ेसांगते.

सदैुवान ेवतच्ा संिोिनासाठी 
वतला वनिी उपलब्ध झाला होता 
त्ामळेु आधरमिकदृष्ीकोनातनूही ती 
स्तंत्र होती. आणर त्ामळेुच वतला 
वतचं शिक्षर मनासारखं पढेु सरुु 
ठेवता आलं. या अनभुवाववषयी 
बोलताना ती संिोिनासाठी वनिीची 
आवश्यकता आणर वजै्ावनकांना 
आधरमिक स्ातंत्राची गरज याववषयीचं 
महत्व स्तःचं उदाहरर देत अिोरेद्खत 
करते. पीएचडी दरम्ानच्ा या 
काळात वतला स्तःच्ा क्षमतांववषयी 
प्रश्न पडायचे. वनवडललेी ही अनधभज् 
वाट योग्य हदिलेा जाईल का? 
अस ेअनके प्रश्न वतला सरुुवातीच्ा 
हदवसांत पडायचे. पर ियैयान ेआणर 
शजद्दीन ेती या काळाला सामोरी 
गलेी. काम करत राहहली. यामळेुच 
कदाचचत सरुुवातीला आपलं काम 
सवयाना सांगण्ाववषयी ती फार उत्कु 
नसायची. एके हदविी वतच्ासाठी 
आदररीय स्ानी असराऱया एका 
वजै्ावनकांनी वतच्ा कामाचं कौतकु 
केलं आणर त्ा क्षरापासनू वतन े
स्तःच्ा क्षमतांवर ववश्ास ठेवला. 
कायमचा!

सध्ा ती प्राग (झके ररपस्ब्क) 

यरेील HiLASE Centre यरे े
पोस्डकॉक्टरेट करत ेआहे. हे 
संिोिनकें द् जागवतक पातळीवर 
गरल्ा जाराऱया अत्ंत प्रभाविाली 
लझेस्थपकैी काही महत्वाच्ा 
लझेस्थची वनवममिती करते. उद्ोगांना 
ववववि समस्ांसाठी उपाय म्हरनू या 
लझेस्थचा उपयोग केला जातो. इर े
जगभरातनू ववववि देिातील समान 
ध्येान ेझपाटलले ेलोक एकत्र काम 
करतात. त्ामळेु वतर ेखळेीमळेीचं 
वातावरर आहे. सवयात महत्वाचं 
म्हरजे, इर ेचकुा करण्ाला आणर 
त्ातनू शिकण्ाला प्रोत्ाहन वमळतं.

पदवीच्ा दरम्ान वतन ेसहा 
महहन ेकाही ववद्ाथ्षांना शिकवलं. 
त्ा काळात वतचा ववद्ारषी असललेा 
एक मलुगा पढेुही वतच्ा संपकयात 
राहहला. वतचा पीचडी पययंतचा प्रवास 
त्ान ेवतच्ासोबत फार जवळून 
अनभुवला. वतची शजद्द, एकाग्रता, 
वनचियी वतृ्ती या सगळ्ातनू आणर 
वतचं वतच्ा संिोिनावरील प्रमे पाहून 
त्ानहेी वजै्ावनक व्ायचं ठरवलं. 
सध्ा तो हंगरेी यरे ेभारत तसचे 
हंगरेी अिा दोन्ी सरकार कडून 
शिष्वतृ्ती घऊेन पीचडी करत आहे. 
आपल्ामळेु एक ववद्ारषी ववज्ानात 
उच्च शिक्षर घणे्ासाठी, वजै्ावनक 
होण्ासाठी प्रवतृ्त झाला याचा वतला 
खपू अधभमान आहे. वतच्ासाठी 
हे एक  पारीतोत्षकच आहे. 
ववज्ानाच्ा क्षते्रात यऊे पाहराऱया 
तरुरांना, प्रामखु्ान ेमलुींना ियै्थ, 
एकाग्रता आणर िीर ही वजै्ावनक 
होण्ासाठीची त्त्रसतू्री ती देते.

• •
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हदल्ी यरे ेएका मध्मवगषीय 
कुटंुबात जन्ाला आललेी 

मिरुरमा. पढेु वतचं कुटंुब कोलकत्ता 
यरे ेस्ाययक झालं. मिरुरमाच ेआई 
वडील, दोघांनाही सरुुवातीपासनू 
तब्तेीच्ा तक्रारी असत. अिातच 
मिरुरमा वतसरीत असताना वतच्ा 
आईला स्नाच्ा कक्थ रोगाच ेवनदान 
झाले. त्ा कुटंुबासाठी तो कठीर 
प्रसंग होता. लहानगी मिरुरमा वतच्ा 
आईला उपचारादरम्ान होरारे त्रास 
पाहत होती. आई बरी झाली आणर 
काही वषषांनी ती आठवीत असताना 
कक्थ रोगान ेआईला पनु्ा गाठलं. 
या काळात कुटंुब आणर दोस्ांनी 
वतला आिार हदला. या सगळ्ा 
पररस्स्तीतही वतच्ा पालकांनी 
वतच्ावर यासगळ्ाचा पररराम 
होरार नाही, वतला एक सामान्य 
आयषु् जगता येईल यासाठी िक्य 
त ेसगळे प्रयत्न केले. आई आणर 
वत्डलांच्ा सततच्ा तब्तेीच्ा 
तक्रारी मिरुरमाला स्स् बस ू
देईनात. याचकाळात मानवी िरीर 
या ववषयाला समजनू घणे्ाची वतची 
इच्ा आणर प्रयत्न वाढू लागला. ती 
िाळकरी मलुगी ववचार करू लागली, 
“काय बरं करता येईल आपल्ाला 
यासाठी?” वतन ेठरवलं, “मला यावर 
उपाय िोिायच ेआहेत.” वदै्कीय 
क्षते्रात जाण्ाऐवजी वतन ेठरवनू 
संिोिन क्षते्राची वनवड केली. वदै्कीय 
क्षते्रात जाऊन लोकांची सवेा करता 
येईल, औषिं आणर उपचार देता 
यतेील पर आजारांच्ा मळुावर घाव 
घालायचा असले तर आपल्ाला 
वजै्ावनकच व्ायला हवं हे वतन ेत्ा 

लहान वयातही ओळखलं आणर 
वजै्ावनक होण्ासाठी ती तयारीला 
लागली.

सकु्ष्मजीविास्त्र या ववषयात 
कोलकत्तामिनू पदवी आणर पदव्यतु्तर 
शिक्षर घतेल्ानंतर बंगळूरच्ा 
इंत्डयन इन्स्टिट्टू ऑफ सायन्स 
यरेनू मिरुरमान ेवतची पीएचडी 
वमळवली. इर ेपीएचडीचा वतचा ववषय 
इ कोलाय च्ा जनकुिास्त्रासंबंधित 
होता. पीएचडीनंतर डकॉ मिरुरमा दत्त 
नवी मुंबई यरेील टाटा कक्थ रोग 
संिोिन संस्ा (ACTREC) यरे े
पोस्डकॉक्टरल अभ्ासासाठी रुज ू
झाली. आणर याच संिोिन संस्मेध् े
वतच्ासाठी एक आवत्थन घडलं. 
बालपरीचं कक्थ रोगावर संिोिन 
करण्ाचं वतचं स्प्ं परू्थ करण्ासाठी 
वतला इरचे संिी वमळाली. सध्ा 
मिरुरमा एका अत्ंत महत्वाच्ा आणर 
त्कचकट संिोिनात मग्न आहे. त्टट्रपल 
वनगते्टव् ब्से् कॅन्सर या ररकररंग, 
अग्रशेसव् आणर उपचारांसाठी कठीर 
असराऱया ब्से् कॅन्सरवर ती आणर 
वतची टीम संिोिन करत आहेत. या 
कक्थ रोगासाठी काही सिुाररत उपचार 

पद्धती सचुवता यते ेका हे कोड ेत े
सोडवताहेत. आणर त्ासाठी अँटीबकॉडी 
बसेड मते्डकेिन तयार करण्ावर 
त ेकाम करत आहेत. रोडक्यात 
सांगायच ेतर एका लसीची वनवममिती त े
करताहेत. हे संिोिन सध्ा प्रारवमक 
स्रावर असनू आतापययंत अत्ंत 
आिादायी पररराम हदसत आहेत. जर 
मिरुरमा आणर वतच्ा टीमन ेहे करून 
दाखवलं तर कक्थ रोग उपचारांमध् े
केवढ्ा मोठ्ा प्रमारावर आिादायी 
बदल होईल हे तमुच्ा लक्षात आल े
असचे.

ववज्ान क्षते्रामध् ेस्तस्त्रयांचा 
सहभाग वाढवायचा असले तर 
भारतामध् ेत्ांच्ासाठी अधिक 
संिींची वनवममिती होरं गरजचें आहे. 
सरुशक्षत वातावरर, मबुलक संिी 
यामळेु त ेघडवनू आररं िक्य आहे. 
ॲक्टट्र ेक या ती सध्ा संिोिन करत 
असलले्ा संस्चें उदाहरर ती 
त्ासाठी देते. स्त्री वजै्ावनकांसाठी 
वतर ेअसरारं सरुशक्षत वातावरर, 
प्रयोगिाळेत काम करत असताना 
उिीर झाला तर उपलब्ध असरारी 
िटल सद्व्मिस या सगळ्ामळेु 
काम करण्ासाठी आरखी 
उत्ाह आणर प्ररेरा वमळते. तसचे 
गरज ूमलुींना शिष्वतृ्ती उपलब्ध 
होरंसदु्धा आवश्यक आहे. STEM 
मिील स्तस्त्रयांचा, मलुींचा सहभाग 
वाढवण्ासाठी या क्षते्रातील स्तस्त्रयांनी 
स्तःच्ा जोडीन ेक्षते्रात नव्यान ेपाऊल 
ठेवराऱया मलुींसाठी सदु्धा ठाम उभं 
राहून जागा उपलब्ध करून देरं 
वततकंच गरजचें आहे. 

आजवरच्ा वतच्ा प्रवासाकड े

डॉ. मधरुरमञा दत्ञा
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वळून पाहताना संयम हा वतचा मलूमंत्र 
आहे हे जारवलं. आणर आपली आणर 
आपल्ा संयमाची प्रत्के पायरीवर 
परीक्षा पाहराऱया या चलॅेंशजगं क्षते्रात 
आपल्ा  कुटंुबाची भवूमका आणर 
सार अत्ंत आवश्यक आहे हे जारनू 
ती या क्षते्रात यरेाऱया तरुरांना ,  
स्तस्त्रयांना काही सांगण्ाआिी त्ांच्ा 

कुटंुबाला त्ांना सार देण्ाची ववनंती 
करते. तसचे ववज्ानाच्ा क्षते्रात काम 
करत असताना, तमुचा प्रवास समजले 
अिी काही मारसं जवळ बाळगा 
असा सल्ा ती देते.

वतच्ा आईवत्डलांनी,  सास-ू
सासऱयांनी, स्तः वजै्ावनक असराऱया 
नवऱयान ेवतला आजवर जी सार 

हदली आहे त्ासाठी ती त्ांच्ाववषयी 
कृतज्ता व्यक् करते. आणर 
आजवरचा आपला प्रवास पाहता, 
“मी वजै्ावनक होरार आहे.” असं 
ठरवराऱया छोट्ािा मिरुरमाला 
आज आपल्ाववषयी अधभमान असले 
म्हरनू समािान व्यक् करते.

• •

उत्तराखंडमध् ेरामनगर नावाचं 
एक लहानसं िहर आहे. 

त्ा िहरात एका मध्मवगषीय 
कुटंुबात श्तेाचा जन् झाला. 
लहानपरापासनूच ती फार अभ्ास ू
आणर शिस्त्प्रय ववद्ारषी होती. 
वतला किीच अभ्ास कर असं 
सांगावं लागलं नाही. वतला ववज्ान 
आवडायचं. अवतीभवती घडराऱया 
घटनांववषयी वतला प्रश्न होते. 
सरुुवातीला वतला डकॉक्टर व्ायचं 
होतं. पर बारावीच्ा परीक्षनेंतर 
वदै्किास्त्राला प्रविे वमळाला नाही. 
प्रविे वमळत होता तो दंतवदै्की 
िाखचेा. होरार तर एमबीबीएस 
डकॉक्टरच. नाहीतर वदै्किास्त्रातील 
दसुरी कोरती िाखा नको असं वतन े
स्तःिीच ठरवलं होतं. आरखी 
एक वष्थ रांबनू पनु्ा परीक्षा द्ायची 
नव्तीच. या वनयमानसुार समोर 
दसुरा पययाय होता तो अधभयांत्त्रकी 
िाखचेा. त्ासाठी वबलया इन्स्टिट्टू 
या चांगल्ा महाववद्ालयात प्रविे 
वमळत होता. ज ेकरायचं त ेसववोत्तमच 
या वनयमान ेश्तेान ेअधभयांत्त्रकीला 
प्रविे घतेला. वतरनू इलकेटट्रोवनक् 
आणर कम्वुनकेिनमध् ेपदवी 

वमळवल्ानंतर पणु्ाच्ा डीआरडीओ 
यरे ेपदव्यतु्तर शिक्षरासाठी वतन े
प्रविे घतेला. इरचे वतची गट्ी 
जमली फायबर ऑत्प्टक् नावाच्ा 
गंमतीिी. वतर ेदिुातील भसेळ 
ओळखण्ासाठी  एक संिोिन 
वतन ेवतच्ा गाईड सोबत केल ेआणर 
फायबर ऑत्प्टक् ही काय जाद ू
आहे हे वतच्ा लक्षात आलं. त्ानंतर 
बंगळूरच्ा इंत्डयन इन्स्टिट्टू ऑफ 
सायन्स मध् ेपीएचडीसाठी प्रविे वतन े
वमळवला आणर फायबर ऑत्प्टक्चं 
एक वगेळंच जग वतच्ासमोर 

उलगडलं. इर ेपीएचडी दरम्ानच्ा 
काळात वतन ेबायोमते्डकल या 
क्षते्रासाठी फायबर ऑत्प्टक् कस े
वापरता यतेील, कोरत ेप्रश्न सोडवता 
यतेील यावर काम सरुु केलं. 
डकॉक्टस्थ सोबत काम करून, त्ांच्ा 
वगेवगेळ्ा समस्ा लक्षात घऊेन 
त्ा सोडवण्ासाठी फायबर ऑत्प्टक् 
वापरुन उपाय योशजले. त्ापकैी 
काहीसाठी त्ांच्ा टीमन ेपटंेटसदु्धा 
वमळवले. 

पीएचडी नंतर डकॉ श्तेा 
पंत भारताच ेइनोवे्िन इंशजन 
म्हरनू ओळखल्ा जाराऱया 
सीएसआयआरमध् े(कौस्न्सल ऑफ 
सायंत्टत्फक अँड इंडम्बस्ट्रयल ररसच्थ) 
पोस्डकॉक्टरेटसाठी रुज ूझाली. इर े
आल्ानंतर वतला वजै्ावनक संिोिन 
हे केवळ संिोिनापरुत ेआणर ररसच्थ 
पपेरपरुत ेमययाहदत न राहता त्ाच े
ॲस्प्केिन लक्षात घऊेन बाजारात 
आरल ेपाहहज ेहे ध्ानात आले. 
त्ाची गरज लक्षात आली. आणर त े
करण्ाची प्रत्क्रयासदु्धा समजली. 
इर ेत्ांच्ा टीमन ेफायबर ऑत्प्टक् 
वापरून अनके संिोिन प्रकल्प 
केलते. सध्ा त ेस्ट्रक्चरल हेल्थ या 

डॉ. श्षेतञा पंत
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ववषयात काम करताहेत. म्हरज े
रोडक्यात मटेट्र ो स्िेन्स, इमारती, 
पलू यांच ेस्ट्रक्चरल ररपोट्थ बनवता 
यणे्ासाठी, त्ांच ेयोग्य ववश्षेर 
करता यणे्ासाठी ऑत्प्टक फायबर 
वापरतात. सध्ा त्ांची लबॅ भारतीय 
रेल् ेसोबत संपरू्थतः भारतात 
बनववलले ेकाही ऑत्प्टकल फायबस्थ 
वापरून प्रोडकटस बनवत आहेत.

वतच्ा भववष्ातील 
कल्पनांववषयी सांगताना ती सध्ा 
तरी याच ववषयात काम करण्ाची 

वतची इच्ा सांगते. फायबर 
ऑत्प्टक्चा ववववि क्षते्रात वापर 
करण्ाचा वतचा मानस आहे. 
ववज्ानाच्ा क्षते्रात महेनतीला 
पययाय नाही हे ती आवजू्थन सांगते. 
त्ातही तरुरपरी आपल्ाकड ेशजद्द 
असते, वळे असतो आणर िारीररक 
मानशसक क्षमता सदु्धा! त्ा अजमावनू 
पाहण्ाचं आणर वमळराऱया 
कोरत्ाही संिीला नकार न देण्ाचं 
ती सचुवते. संिोिन म्हरज ेलहान 
लहान पायऱया असतात. एका रात्रीत 

अचानक काहीतरी सापडत नसतं. 
त ेअनके वषषांचं, हदवसांचं, अववरत 
पररश्माचं फळ असतं. त्ामळेु 
त्ा लहान लहान पायऱयांच ेमहत्व 
नजरअदंाज वबलकुल करू नय ेहे ती 
पनु्ा पनु्ा सांगते. आपर वजै्ावनक 
सदु्धा मारसं असतो. यरेारा प्रत्के 
क्षर आनंदान ेजगायला हवा आणर 
त्ांचा आनंद घ्ायला हव हे ती 
अिोरेद्खत करते. 

• •

ऐ ंिीच्ा दिकात िनखरे दाम्पत् 
हररयारामिनू हदल्ीमध् े

दाखल झालं तवे्ा त ेिहर, वतरली 
संसृ्ती, मारसं सगळंच त्ांना 
नवीन होतं. मोजकंच शिक्षर 
गाठीिी असराऱया त्ा दाम्पत्ान े
नव्यान ेवतर ेआयषु् सरुु केलं. 
हे सगळं मळुीच सोप्ं नव्तं. 
प्रसंगी अगंमहेनत केली. पडले त े
काम केलं आणर आपल्ा चार 
लकेरांना वाढवलं. प्रीती त्ांची 
मलुगी. प्रीतीला एक रोरला भाऊ, 
एक रोरली बहीर आणर एक 
िाकटा भाऊ आहे. पारंपररक जाट 
समाज आणर तरेील परुुषसत्ताक 
जीवनपद्धतीत स्तस्त्रयांना शिक्षर व 
इतर संिींचा असरारा मययाहदत 
ऍक्से - यामळेु आपर स्तः 
ज ेकरू िकलो नाही त ेसगळं 
आपल्ा मलुांना वमळावं असं 
प्रीतीच्ा आईन ेठरवलं. आणर 
त्ासाठी आपल्ा चारही मलुांना 
वतन ेपाहठंबा हदला. प्रीतीचा मोठा 

भाऊ आणर बहीर अभ्ासात 
हुिार होते. त्ांनी दहावीला बोडयात 
क्रमांक वमळवला आणर वतृ्तपत्रात 
झळकले. मोठा भाऊ वत्डलांसोबत 
सगळी कष्ाची कामं करून हे करत 
होता.  एका कष्करी कुटंुबासाठी ही 
फार मोठी गोष् होती. त्ा दोघांनी 
दाखवलले्ा िाडसामळेु प्रीतीसाठी 
माग्थ सोप्ा झाला. ती ववनासायास 
महाववद्ालयात प्रविे घऊे िकली. 
अरयात तीही बोडयात आली होतीच. 

हदल्ी ववद्ापीठातनू 
भौवतकिास्त्र या ववषयात पदवी 
आणर पदव्यतु्तर शिक्षर घतेल्ानंतर 

पीएचडीसाठी त्प्रतीन ेमुंबईच्ा 
आयआयटीमध् ेप्रविे वमळवला. 
जवे्ा संपरू्थ समाज लग्नासाठी 
वतच्ा माग ेलागला होता तवे्ा 
घरी सवयाना समजावनू सांगत, 
आपल्ा पारंपररक ववचारसररीच्ा 
वत्डलांना त्ासाठी तयार कररं तसं 
साहसी होतं. पर त्प्रतीन ेत ेकरून 
दाखवलं. शिक्षरासाठी आपलं िहर 
सोडून दरूच्ा िहरात राहरारी ती 
कुटंुबातील पहहली मलुगी ठरली. 

मुंबईन ेप्रीतीला एक वगेळा 
ववश्ास हदला. या िहराची गती, 
इरला मनमोकळा वावर मळूच्ा 
साहसी प्रवतृ्तीच्ा प्रीतीसाठी 
संजीवनी ठरली. ती इर ेबहरली. 
मारसू म्हरनू घडली. यरुोत्पयन 
अर ूसंिोिन संस्ा (सन्थ-CERN) 
यांच्ा सोबत संयकु्पर ेआखलले्ा 
एका प्रोजके्टसाठी प्रीतीला 
स्स्तझलयंड यरेील सन्थला जावं 
लागलं. तो प्रीतीचा पहहला परदेि 
प्रवास. परदेि प्रवास कररारी, 

डॉ. प्रीती धिखर
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पीएचडी पययंत शिकललेी डकॉ प्रीती 
िनखरे त्ांच्ा गावातील पहहली 
व्यक्ी ठरली. वतच्ा आईकडून 
वतन ेसाहसी आणर वबनिास् वतृ्ती 
घतेली. म्हरनूच असले कदाचचत 
पर या सगळ्ा प्रवासाला ती 
फार सहज हसत सामोरी गलेी. 
कोरत्ाही दडपराशिवाय. भाषचें, 
राहरीमानाचं आपल्ा पाश््थभमूीचं 
दडपर नसतं घ्ायचं तर त्ाची 
ढाल करून त ेवमरवायचं असतं हेच 
वतच्ा प्रवासाचं सार. सध्ा प्रीती 
अमरेरकेतील बक्थ ली यवुनव्शसमिटी 
यरे ेपोस्डकॉक्टरल संिोिन 
करत ेआहे. CERN स्स्त alice 
प्रकल्पामध् ेती महत्वाचं काम करत े
आहे. वषयाच ेसहा महहन ेती बक्थ लीला 

तर उव्थररत वळे सन्थमध् ेघालवते. 
वतला भववष्ात संिोिनातच काम 
करायचं आहे. संिी वमळाली तर 
ती भारतात परत यणे्ाचा ववचारही 
करत ेआहे. 

बालपरी कल्पना चावलाच्ा 
गोष्ी ऐकत,वतला आदि्थ मानत 
मोठी झाललेी प्रीती आज वतच्ा 
गावातील, समाजातील अनके 
मलुींसाठी त्ांची कल्पना चावला 
आहे. उच्च शिक्षर घरेारी, आपली 
मळंु िरून असरारी, पर फांद्ा 
सव्थदरू पसररारी प्रीती. “जर 
कल्पना चावला परंपरांची बंिन 
तोडून अवकािाला गवसरी घाल ू
िकत ेतर मी पर करू िकते. आणर 
जर मी हे करू िकत ेतर कुरीही 

करू िकतं.” असं ती हसत सांगते. 
प्रयत्न करत रहा. कुरामळेुही, 

कुरी सांगतंय म्हरनू त ेरांबव ू
नका. तमु्हाला काय िक्य आहे 
आणर तमुच्ा काय क्षमता आहेत 
हे ठरवण्ाचा अधिकार इतर 
कुरालाच देऊ नका हे ती तरुर 
त्पढीला आणर प्रामखु्ान ेमलुींना 
सांगते. 

माझ्ा पालकांच्ा चहेऱयावरील 
आनंद, त्ांच्ा चहेऱयावरील 
माझ्ासाठीच अधभमान हे माझं 
सगळ्ात मोठं कतृ्थत्व आहे असं 
मला वाटतं हे सांगताना वतच्ा 
चहेऱयावरचा आनंद आणर तजे 
आपल्ाला स्स्वमत करतं. 

• •

ठाण्ामध् ेएका मध्मवगषीय 
कुटंुबात जन्ाला आललेी 

अच्थना. जन्तःच वतच्ा पायात एक 
खोट होती. त्ासाठी वतच्ावर काही 
िस्त्रत्क्रया कराव्या लागल्ा. नोकरी 
करराऱया वतच्ा आईवत्डलांनी घरचं 
सगळं सांभाळून त्ांच्ा या बाळाला 
स्तःच्ा पायावर उभं करण्ासाठी 
गरजचे ेसगळे प्रयत्न केले. त्ांच्ा 
प्रयत्नांना यि आलं आणर अच्थना चाल ू
लागली. कुराचाही आणर कसलाही 
आिार न घतेा. ती अभ्ासात हुिार 
होती. अच्थना घरचं िेंडफेळ. वतला 
दोन मोठ्ा बहहरी. वयात बरंच 
अतंर असल्ामळेु त्ांच्ा वनवमत्तान े
अच्थना बरंच लवकर शिकली. 
मराठी माध्माच्ा िाळेत जाऊनही 
वतचं इंग्रजी सिुारलं. घरी संगरक 

आल्ामळेु त्ाचाही सराव. इतर हुिार 
मलुांप्रमार ेतीही ववज्ानाला गलेी. तोवर 
आपर संिोिक व्ायचं, संिोिन 
करायचं असं काहीच वतच्ा मनात 
नव्तं. कुरीतरी एका मोठ्ा ताईन े
िहरातनू बाहेर पडलीस तर नवं जग 
समजले असं सांयगतललें डोक्यात ठेवनू 
वतन ेठाण्ातनू बाहेर महाववद्ालयात 
अज्थ करण्ासाठी परवानगी वमळवली. 
अकरावी बारावीसाठी रुईया 

महाववद्ालयात प्रविे वमळवला. 
दरम्ान आपल्ाला गणरत आवडत 
नाही त्ामळेु अधभयांत्त्रकीचा प्रश्नच 
नाही. पर मते्डकललाही जायच ेनव्त े
हे हह ठाम होतं.  या दोन वषषांच्ा 
काळात, इंटरनटे कॅफे मध् ेजाऊन, 
माहहती वमळवनू तीन ेबायोटकेनकॉलकॉजी 
हा तवे्ा नव्यान ेआललेा ववषय 
वनवडला. घरी जाऊन आईवत्डलांना 
त्ा क्षते्रामिील कररयर संिी 
समजावनू सांयगतल्ा. आणर रुईया 
महाववद्ालयातच त्ासाठी ऍडवमिन 
घतेलं. तवे्ा वतर ेहा ववभाग नव्यान ेसरुु 
होत होता. वतरचे पदवी आणर पदव्यतु्तर 
शिक्षर घतेलं. पदव्यतु्तर प्रकल्पासाठी 
वतला ACTREC यरे ेकाम करण्ाची 
संिी वमळाली. तरेील प्रोफेसरचा 
संिोिन करण्ाचा, संिोिन करवनू 

डॉ. अच्शिञा पवञार िञायक
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घणे्ाचा अदंाज आणर पद्धत पाहून 
वतचा संिोिनातील रस वाढला आणर 
आपर संिोिक व्ायचं, त्ासाठी 
पीएचडी करायची असं वतन ेठरवलं. 
पीएचडीसाठी पणु्ाच्ा आयसर मध् े
प्रविे वमळवला. त्ावळेी वतरहेी हा 
ववभाग नव्यान ेसरुु होत होता. आयसर 
तवे्ा नव्यान ेआकाराला यते होतं. 
रुईया आणर आयसर अिा दोन्ी 
संस्ांमध् ेसरुुवातीच्ा पायाभररीच्ा 
काळात आपर भाग असल्ाचा 
वगेळाच आनंद असल्ाचं ती सांगते. 

पीएचडी नंतर काही काळ डकॉ 
अच्थना पवार - नायक मुंबईच्ा 
झदे्व्अस्थ महाववद्ालयात शिकवलं. 
पर शिकवरं, पपेस्थ सटे कररं हे 
आपल्ाला आवडत नाही हेही वतच्ा 
त ेकरूनच ध्ानात आलं आणर 
त्ानंतर वतन ेएक वष्थ पोतु्थगाल, 
त्ानंतर दोन वष्थ हाफत्कन्स आणर 
मग तीन वष्थ टीआयएफआर मुंबई यरे े
पोस्डकॉक्टरेट केलं. टीआयएफआर 
मुंबई मध् ेसंिोिन कररं ही वतची 
महाववद्ालयात असल्ापासनूची इच्ा 
त्ासाठी वतन ेपदव्यतू्तर शिक्षरापासनू 
प्रयत्न केले. प्रत्केवळेी ती असफल 
ठरली. पर ती रांबली नाही. दरवळेी 

वततक्याच नटेान ेपनु्ा परीक्षा हदली. 
आणर आता टीआयएफआर मुंबई 
यरेील डकॉ महेंद् सोनावर ेयांच्ा 
प्रयोगिाळेत वतला पोस्डकॉक्टरेटसाठी 
मलुाखतीची संिी वमळाली. 

दरम्ान अच्थनाचं लग्न झाललें होतं. 
आणर आई होण्ासाठी ती प्रयत्न करत 
होती. वतच्ा मलुाखतीच्ा पहहल्ाच 
हदविी वतन ेडकॉ महेंद् याना हे सांयगतलं. 
बऱयाचदा या आणर अिा काररांमळेु 
स्तस्त्रयांना संिी वमळत नाही. पर इर े
उलट झालं. डकॉ महेंद् यांनी अच्थनाला 
एक वगेळीच अट घातली. अट होती. 
- आई झाल्ा नंतर प्रयोगिाळेत पनु्ा 
यरेार. संिोिन बंद कररार नाही 
हे वचन. डकॉ महेंद् यांच्ासोबतचा हा 
संवदेिील संवाद पाहून अच्थना भारावनू 
गलेी. स्तस्त्रयांचं STEM मिील सहभाग 
वाढवण्ासाठी त्ांच्ा आयषु्ातील 
या महत्वाच्ा टप्प्ात त्ांना वजै्ावनक 
संस्ा, आणर त्ांच्ा टीमन ेसोबत 
कररं, प्रोत्ाहन देरं त्कती गरजचें 
आहे हे यावनवमत्तान ेअिोरेद्खत होतं. 

सध्ा अच्थना वले्सरेा या खाजगी 
संस्सेोबत काम करत ेआहे. वतर े
वतचा आजवरचा संिोिनातील अनभुव 
वापरून कॅन्सरच्ा एखाद्ा रुग्ाला 

त्ाची लक्षरं, तीव्रता, प्रकार यावर 
आिाररत टागणेटडे ररेपी वनवडण्ासाठी 
डकॉक्टरांना मदत करत ेआहे. अमरेरका, 
दबुई आणर भारतातील डकॉक्टस्थ त्ांच्ा 
या सवुविचेा उपभोग घतेाहेत. 

माझं संिोिन केवळ 
प्रयोगिाळेपरुतं मययादीत नसनू त े
लोकांच्ा आयषु्ात बदल घडवनू 
आरत आहे याचं ववलक्षर समािान 
असल्ाचं ती सांगते. 

एखादी गोष् आपल्ाला हवी 
असले तर त्ासाठी शजद्दीन ेप्रयत्न करत 
राहण्ाचं ती एक उतृ्ष् उदाहरर 
आहे. अपयिाच्ा भीतीन ेरांब ूनका 
असं ती वजै्ावनक क्षते्रात यऊे पाहराऱया 
तरुरांना, मलुींना सांगते. वनर्थय घतेाना 
त ेअभ्ासपरू्थ घ्ावते असा सल्ा 
देते. आपलं घरदार, लहान बाळ आणर 
कररयर या दोघांनाही समान महत्व 
देण्ात काहीच वावगं नाही. आपल्ा 
कुटंुबाला, मलुांना महत्व हदल्ान ेतमु्ही 
वाईट वजै्ावनक होत नाही असं ती 
आवजू्थन सांगते. STEM मिील मलुींनी 
सोबती वनवडताना त्ाचं काय्थक्षते्र त्कंवा 
त्डग्री न पाहता तो आपलं काम समजनू 
घतेोय का हे पाहावं हेही अिोरेद्खत 
करते.  • •

आदंोलन न करता बंड करराऱया, आपल ेहक् आणर 
संिी आपल्ा कतृ्थत्वावर वमळवराऱया, आपल्ा कामातनू 
जग आणर समाज बदलराऱया आणर तरीही मी केवळ माझं 
कत्थव्य बजावलं असं सहज सांग ूिकराऱया या सगळ्ाच 
जरी मला क्रांवतकारी आणर बदलाच्ा वारकरी वाटतात.

त्ांचा प्रवास जारनू घतेाना वजै्ावनक होण्ासाठीची 
प्रत्केाची रेसीपी वगेळी आहे हे लक्षात यतेंच. पर जोडीन े
त्ामध् े असरारे समान िाग े ही समजतात. प्रत्केीचा 

प्रवास त्कती वगेळा आणर तरी सारखा आहे हे जारवतं. 
आणर या क्षते्रात स्तस्त्रयांचा वावर, वाढवण्ासाठी त्कती 
वगेवगेळ्ा आयामांचा ववचार होण्ाची गरज आहे हे ही 
यावनवमत्तान ेलक्षात यतें.


(लखेखका नवज्ान संवादक आणि नानवन्यपिू्ण शशक्षि 

या क्षेत्ात काय्णरत ‘मकेशशफ्ट’ या संस्चे्ा सह संस्ापपका 
आहेत.)
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रतीय अतंराळ संिोिन संस्ा इस्ोच्ा 
अहमदाबाद कें द्ात वररष्ठ िास्त्रज् म्हरनू 
काय्थरत असलले्ा चांद्यान ३ मध् े ‘प्रकल्प 

व्यवस्ापक’ या वविषे महत्ताची भवूमका बजावराऱया 
ववदभ्थकन्या मराठी महहला िास्त्रज् म्हरज ेडकॉ. मािवी ठाकरे!

अकोला शजल्हातील वमझयापरू तालकु्यातील, कमरगाव 
यरे े जन्ाला आललेी ही कन्या लग्नानंतर नागपरूचीची स्षुा 
झाली. आई आणर वत्डलांकडून ववज्ानाच े बाळकडू घऊेन 
लहानपरापासनू स्तःची ववज्ानाची आवड जोपासत, त्ाला 
पररश्माची जोड देत आज भारत देिाची मान गौरवान ेउंचावरारी 
महहला म्हरनू सव्थत्र सन्ानास पात्र ठरली आहे. मािवी ठाकरे 
यांच ेप्रारवमक िालये शिक्षर वाडगेाव तालकुा बाळापरू यरेील 
शजल्ा पररषदेच्ा कन्या िाळेत झाले. पढेु सहावी त े दहावी 
हे शिक्षर मवूतमिजापरू यरे े तर कवनष्ठ महाववद्ालयीन शिक्षर 

अकोला यरे ेझाले. मळुात त्फशजक् म्हरज ेभौवतकिास्त्राची 
अशजबात आवड नसताना ‘बी एस सी कम्प्टुर सायन्स’ ला 
प्रविे घतेल्ावर त्ांना त्फशजक् चा अभ्ास करावा लागला.
त्ावळेी ‘प्रकाि’ या ववषयाबाबत कुतहूल वनमयार झाल ेआणर 
त्ातनू अभ्ासाची एक हदिा वनशचित झाली. नंतर अमरावती 
ववद्ापीठात एम एस सी त्फशजक् करत असताना त्ांनी 
हवितीय वषयाला ‘सकॉशलड स्टे त्फशजक्’ हा ववषय वनवडला. 
2005 मध् े एम एस सी परू्थ करून पीएचडी ला सरुुवात 
केली.’ Electrical and optical characterization 
of metallic nanoparticle polymer composites 
for relative humidity sensing applications’ या 
ववषयात त्ांनी 2010 मध् े पी एच डी प्राप्त केली. पीएचडी 
परू्थ करण्ापवूषीच एत्प्रल 2010 मध् ेव्ययक्गत मलुाखतीविारे 
‘िास्त्रज्’ या जागसेाठी ‘अहमदाबाद’ यरेील इस्ोच्ा 

सुरुवातीला काही काळ जीवशास्त्र व वैद्कशास्त्रापुरताच मयमाहदत असलेला महहलांचा 
प्वज्ानाच्ा क्ेत्रातला वावर आता त्ाही पणलकडे अनेक क्ेत्रांत होत आहे. अंतराळापासून 

कोप्वडवरील लसीपययंत आणण प्रिडावैद्कापासून नॅनो तंत्रज्ानापययंत अनेक क्ेते्र पादारिांत 
करणाऱया महहलांच्ा यशोराथा येणाऱया प्पढीला नक्कीच मार्गदश्गक ठरतील...

यशोगाथा महिला शास्त्रज्ञांच्ा

डॉ. लीनञा बञािडेकर

प्वशे्

डॉ. माधवी ठाकरे
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कें द्ामध् े त्ांची नमेरकू झाली. तवे्ापासनू आजपययंत त्ा 
याच कें द्ामध् ेकाय्थरत आहेत. इस्ो मध् ेकाय्थरत असतानाच 
2022 मध् ेप्रोजके्ट मनॅजेमेंट हा ववषय घऊेन त्ांनी परु ेयरे े
डीवायपाटील ववद्ापीठामध् े एमबीएची पदवी घतेली. या 
िकै्षणरक पाश््थभमूीवर आणर संिोिनाची उमषी सतत मनामध् े
असल्ामळेु इस्ो च्ा अनके मोहहमांमध् े त्ांचा यिस्ी 
सहभाग होता. 

मािवी ठाकरे या मास्थ ऑवबमिटर वमिन साठी ज े सने्सस्थ 
ववकशसत केल ेगले ेत ेकरराऱया टीमच्ा सदस् होत्ा. त्ांनी 
मास्थ कलर कॅमरेा, मंगळासाठी वमरने सेंसर, रम्थल इन्रिारेड 
इमशेजगं स्पके्टट्र ोमीटर तयार करून आपल े योगदान हदले. 
चांद्यान २ मध् ेमनू टरेरयन चा 3D मपॅ ववकशसत करण्ासाठी 
त्ांनी टरेरयन मतॅ्पगं कॅमरेा  वनमयार केला. त्ांनी चांद्यान २ 
आणर ३ च्ा लनॅ्रसाठी चंद्ावर वनशचित केलले्ा ठराववक 
जागवेर लडँर सरुशक्षतपर े आणर अलगद उतराव े यासाठी 
लनॅ्र पोद्झिन त्डटके्शन कॅमरेा (LPDC) तसचे लनॅ्र हॅझाड्थ 
त्डटके्शन आणर एद्व्डन्स कॅमरेा (LHDAC) हे कॅमरेे त्ांनी 
ववकशसत केले. १४ जलु ै २०२३ या हदविी आधं्र प्रदेिातील 
श्ीहररकोटा इरल्ा श्ी सतीि िवन स्पसे सेंटर यरेनू 
अवकािात प्रक्षते्पत झालले्ा चांद्यान- ३ च्ा यिान े आज 
जगभरात अतंराळ क्षते्रात भारताच ेनाव सवुरयाक्षरात गोंदल ेगले े
आहे. चांद्यान ३ च्ा संपरू्थ प्रत्क्रयते एकूर िभंरपके्षा अधिक 
महहला काय्थरत होत्ा. इंत्डयन ननॅो सटॅलॅाइट (INS-1C) साठी 
त्ांनी ‘origami’ म्हरज े ‘folding the light multiple 
times’ ही संकल्पना वापरून मटेशॅलक वमरर असललेा 
टशेलस्ोप प्ररमच तयार केला. चांद्यान -२, चांद्यान- ३ , 
मास्थ ऑरबीटर वमिन, ररसोस्थ सटॅ(resource sat ) वमिन,  
GISAT वमिन,INS शसरीज (1A,1B and 1C), तसचे SPADEX 
मोहहमते त्ांचा सत्क्रय सहभाग आहे. 

डकॉक्टर मािवी ठाकरे यांनी ‘ननॅो टके्कॉलकॉजी आणर त्ाच े
उपयोजन’, ‘ववववि त्डपकॉद्झट टके्क्क् वापरून रीन त्फल्म 
कोत्टगं कररे’, ‘ररलते्टव् हुवमडीटी ससे्न्सगं एप्ीकेिन साठी 
ननॅो कंपोद्झट वापरून ऑत्प्टकल आणर इलसे्क्टट्रकल सेंसर 
तयार कररे’, ‘लेंससे आणर टशेलस्ोप च ेऑत्प्टकल त्डझाईन 
कररे’, ‘ऑत्प्टकल शसस्ीम स े मकॉडशेलगं आणर ऍनाशलशसस 
कररे’ या ववषयात वविषे प्राववण् व गती प्राप्त केली आहे. 
आपर आज चंद्ावरील ज े फोटो पहात आहोत त े सव्थ फोटो 

डकॉक्टर मािवी आणर त्ांच्ा टीमन ेतयार केलले्ा कॅमऱेयाविारा 
त्टपलले े आहेत.  चांद्यान-३ च्ा कालाविीत त्ांनी आणर 
त्ांच्ा टीमन े अरक पररश्म केल े आहेत. चांद्यान-२ च्ा 
ववक्रम लनॅ्र च े लतँ्डगं अवतिय कठीर गले े होते. आता 
चांद्यान-३ च्ा ववक्रम लनॅ्र च े लतँ्डगं त्ांना करायच े होत े
.यासाठी त्ांच्ा संपरू्थ टीमन ेअवतिय कष् केल ेआणर प्रत्के 
प्रराली अत्ंत नमेकेपरान ेआणर वबनचकू अिी ववकशसत केली 
.त्ा प्ररालीच्ा ववववि परीक्षा ववववि पररस्स्तीमध् ेतपासनू 
पाहहल्ा आणर त्ा प्रत्केाचा पररराम अनके मापदंडावर 
अनके वळेा तपासनू पाहहला. लनॅ्र ज्ा जागवेर प्रत्क्ष 
उतररार आहे त्ा जागचेी उत्तमात उत्तम चचत्र वमळववण्ासाठी 
लनॅ्र कॅमरेा ची कामयगरी खपू महत्ताची होती. चांद्यान-३ 
च ेइस्ोच ेकाय्थ प्रदशिमित कररारा रर २०२४ च्ा प्रजासत्ताक 
हदनाच्ा परेडमध् े सहभागी झाला होता. या रराच े सारथ् 
करराऱया टीम मध् ेडकॉक्टर मािवी ठाकरे या वविषे वनमंत्त्रत 
होत्ा, ही वविषे अधभमानाची आणर कौतकुाची गोष् आहे. 

ववज्ान िाख े च्ा माध्मातनू डकॉक्टर - इंशजनीयर होर े
यापके्षा  वगेळे अस े संिोिनाच े क्षते्र वनवडून डकॉक्टर मािवी 
ठाकरे यांनी इस्ो मध् े काम करर े वनवडल े आणर आता 
अवकाि क्षते्रामध् ेउत्तुंग भरारी घते आहेत. 

ववज्ान िाखा वनवडराऱया मलुींना मोठी स्प् पाहून 
देिासाठी काय्थ करत राहण्ाची त्ा नहेमी प्ररेरा देतात. त्ा 
स्तः आपली अतंराळ संिोिन ववषयाची आवड आपल्ा 
कामाच्ा माध्मातनू जपत आहेत, त्ामध् ेप्रगती करत आहेत, 
हे सव्थ करत असताना एक भारतीय देिप्रमेी महहला या नात्ान े
आपल्ा कुटंुबाप्रती जबाबदारीही समर्थपर ेपार पाडत आहेत. 
त्ांच्ा काययाची पावती त्ांना वमळालले्ा अनके परुस्ारांमिनू 
लक्षात यतेे. २०१७ मध् ेत्ांना भारतीय ननॅो   सटॅलेाईट पलेोड 
(IHS 1 C) ववकशसत करण्ाबद्दल ‘टीम उतृ्ष्ता’ परुस्ार प्राप्त 
झाला.  ‘मटेशॅलक ओररगामी( मल्टी फोल्ड)ऑत्प्टक् आिाररत 
कॅमरेा प्ररालीच े त्डझाईन आणर ववकास 2018, साठी ‘SAC 
इनोवे्िन परुस्ार’ ,2021 मध् े‘उतृ्ष् काय्थ’परुस्ार, 2022 
मध् े अतंराळ क्षते्रातील योगदानाबद्दल ‘महाराष्ट्र  साववत्री’ हा 
सकाळ मीत्डया ग्रपु चा परुस्ार, 2024 मध् ेरामन सायन्स अँड 
टके्कॉलकॉजी फाउंडिेनचा’ डकॉक्टर ववक्रम साराभाई सायंत्टस् 
परुस्ार’, तसचे 2024 मध् े राष्ट्रसवेवका सवमतीचा ‘शसिं ू
सन्ान’ परुस्ारान ेत्ांच ेकाय्थ गौरववल ेगले ेआहे.   •
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वंदना यांनी वनस्पवतिास्त्र या ववषयात 
बीएससी (ऑनस्थ), एमएससी  करून नंतर 
जवैतंत्रज्ान या ववषयात परु े ववद्ापीठात 
पीएचडी प्राप्त केली. त्ा ऑगस् २००७ 

पासनू वजै्ावनक ई, ननॅोबायोसायन्स, आघारकर संिोिन 
संस्ा, परुे, यरे े काय्थरत आहेत. ‘ननॅोटके्कॉलकॉजीचा 
प्रयोग’ ही काळाची गरज आहे हे लक्षात घऊेन ‘वापरण्ास 
सलुभ संवदेनिील वदै्कीय उपकररे’ आणर ‘उपचारांच्ा’ 
ववकासासाठी डकॉ. वंदना यांनी ‘बरुिीजन्य ववष’ आणर 
‘एस्परयगलोशसस’ या मानवी बरुिीजन्य रोगाचा िोि 
घणे्ासाठी, ‘डायग्नोम्बस्क प्टॅफकॉम्थ’ ववकशसत केल ेआहेत. 

सरुशक्षत वनरोगी अन्ासाठी मायकोटकॉक्क्न प्टॅफकॉम्थच्ा 
ववकासासाठी त्ांना राष्ट्र ीय आणर आतंरराष्ट्र ीय सहयोग 
वमळाला आहे. अयोग्य साठवर , दतू्षत हवामान यामळेु 
अनकेदा ‘मायकोटकॉक्क्न’ या बरुिीन े‘अन्’ दतू्षत होते. या 
अन्ामळेु प्रारी आणर मानवांना पोटदखुी, नरेिो-टकॉक्क्शसटी 
आणर काशसमिनोजवेनशसटी यासारख्ा आरोग्याच्ा समस्ा 
वनमयार होतात. या समस्ा वनमयार होऊ नयते म्हरनू अन् 
सरुक्षसेाठी उत्ादनाच्ा प्रत्के टप्प्ावर ‘मायकोटकॉक्क्न’ 
िोिल े जातात. डकॉ. घोरमाड े यांनी ओके्रटकॉक्क्न आणर 
अफलाटकॉक्क्न हे मायकोटकॉक्क्न ओळखरारे पपे्टाइडस 
ववकशसत केल े आणर त े सोन्याच्ा ननॅोपात्टमिकल्समध् े
लबेल म्हरनू संयमु्बग्मत केले. 

कॅन्न्डा आणर ऍस्परयगलस सारख्ा मानवी बरुिीजन्य 
रोगजनकांमळेु जगभरात मतृ् ू होतात. हे जीव वळेेत 
ओळखल े जाऊन वनदान व उपचार केल्ास मतृ्दुरात 
लक्षरीय घट होऊ िकते. डकॉ. वंदना यांनी जवैतंत्रज्ान 

ववभागाच्ा प्रकल्पांतग्थत सोन्याच्ा ननॅोकरांवर आिाररत 
द्व्ज्अुल “ऑन-साइट” डकॉट ब्कॉट इम्नुोसने ववकशसत 
केला. आक्रमक ऍस्परयगलोशससचा लवकर िोि घऊेन 
उपचार सरुू करण्ासाठी अिा ‘ऑन-साइट त्डटके्शन 
त्कट’चा उपयोग आहे.

ननॅोटके्कॉलकॉजी मळेु औषिाची परररामकारकताही 
सिुारते. डकॉ. वंदना यांनी ऍफोटरेरशसन बी हे मानवी 
रोगजनक बरुिीच्ा वनयंत्ररासाठी व अँटीफंगल 
औषिाच्ा ववतररासाठी पटंेट केल ेआहे. औषि ववतरीत 
करण्ासाठी ननॅोपात्टमिकलमध् े औषिाच े एनॅ्प्स्लुिेन 
हे शसल्व्र बलुटे च ेकाम करते. त ेबरुिीला मारण्ासाठी 
बरुिीच्ा पडद्ाला व्यत्य आरते. ननॅो-एएमबी ४ मानवी 
रोगजनक बरुिीच्ा वनयंत्ररात सामान्यपर े आवश्यक 
डोसच्ा अध्या डोसमध् े प्रभावी काय्थ होते. याशिवाय डकॉ 
घोरमाड ेयांनी आरखी एक वशैिष्टपरू्थ संिोिन केल ेआहे.

अवनयंत्त्रत रक्स्ाव असताना अनकेदा क्िेकारक 
मतृ् ूत्कंवा मोठ्ा प्रमारात रुग्ालयात भरती व्ाव ेलागते. 
डकॉ घोरमाड े यांनी रक् कमी होर े त्कंवा रांबवण्ासाठी 
अत्ंत िोषक, वदेनारहहत, सरुशक्षत, काय्थक्षम, हलके 
आणर त्टकाऊ टकॉत्पकल हेमोस्ेंत्टक डट्र शेसगं हेमो-हकॉल्ट’ 
तयार केल ेआहे व  त्ाच ेपटंेट घतेल ेआहे. त्ान ेदोन-तीन 
वमवनटांत रक्स्त्राव रांबतो. अपघात आणर जखमांमध् े हे 
अत्ंत उपयकु् आहे. हेमोस्तॅ्टक ‘हेमो-हकॉल्ट’ अपघात, 
िस्त्रत्क्रया, लढाई त्कंवा आरीबारीच्ा दरम्ान रक् कमी 
होर ेआणर जखम कमी करण्ात योगदान देऊ िकते.

या आणर अिा अनके वशैिष्टपरू्थ संिोिनांसाठी डकॉ. 
वंदना यांना सादर नमन!!!  •

नॅनोटके्ॉलॉजीतज्ज्ञ डॉ. वदंना घोरमाड े
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व्ा संपरू्थ ववश् आणर  आपला भारत देि 
कोववड च्ा ववळख्ात अडकल े होत े त्ा 
संकटाचा मकुाबला करण्ात sars Covid 
ववषार ू च े ववलगीकरर करून Covaxin 

च्ा वनवममितीमिील प्रमखु शिल्पकार, भारतातील वररष्ठ 
महहला िास्त्रज् प्रज्ा यादव. कोववड च्ा काळात वष्थभर 
घरी न जाता त्ांनी आणर पणु्ातील राष्ट्र ीय ववषार ू
संिोिन संस्चे्ा - NIV च्ा त्ांच्ा संघान ेरोज नवीन 
संकटाचा सामना केला आणर रात्रंहदवस काम केले. 

COVID worrier परुस्ार तसचे Vaccine मिल्ा 
योगदानासाठी भारत भाग्यवविाता 2022 सन्ान याच्ा 
नावावर आहे. २०२४ या वषषीच्ा िांतीस्रूप भटनागर 
परुस्ारान ेत्ांचा सन्ावनत आहेत.

प्रज्ा या उत्तर प्रदेि मिील तांडा या गावातील एका 
मध्मवगषीय कुटंुबातील ४ भावांची लाडकी बहीर.  
लहानपरापासनू अभ्ासाची खपू आवड असराऱया प्रज्ा 
यांना शिस्त्प्रय, आणर प्रगत ववचारांच्ा आई वडीलांनी 
शिक्षराला प्रोत्ाहन हदले. 

biochemistry या ववषयातील पदवी आणर पदव्यतु्तर 
शिक्षराच्ा दरम्ान त्ांनी virology या ववषयात 
संिोिनाच्ा क्षते्रात काम करायच ेठरवले. त्ासाठी JRF, 
NET या सरकारी परीक्षा उत्तीर्थ केल्ानंतर पणु्ातील 
राष्ट्र ीय ववषार ू संिोिन संस्मेध् े त्ांना PhD साठी 
शिष्वतृ्ती वमळाली आणर साववत्रीबाई फुल ेपरु ेववद्ापीठा 
अतंग्थत virology या ववषयात phd च ेकाम सरुू झाले. 
त्ांना तरेचे नोकरीची संिी वमळाली. ६ महहन्यांतच त्ांना 

अमरेरकेत प्रशिक्षरासाठी शिष्वतृ्ती वमळाली. डकॉ. प्रज्ा 
यांनी देिासाठी काम करायच ेआहे या शजद्दीन ेपरत यऊेन 
आपल्ा प्रशिक्षराचा देिासाठी उपयोग करून भारतात 
प्ररमच प्रगत संिोिन तंत्रज्ान आरल ेआणर BSL 4 लबॅ 
च्ा प्रमखु म्हरनू काम करराऱया त्ा पहहल्ा महहला 
िास्त्रज् ठरल्ा. NIV परु ेमध् ेइबोला, द्झका, वनपाह, 
mpox यासारख्ा ववषारूंवर २२ वषषांपासनू संिोिनात 
अववरत काय्थरत आहेत. 

िास्त्रीय प्रबंि लखेन हा संिोिन क्षते्रातील अत्ंत 
महत्ताचा भाग असनू डकॉ. प्रज्ा यादव यांच्ा नावावर 
330 पके्षा जास् िोिवनबंि प्रकाशित झालले े आहेत. 
Virology ववषयातील, molecular biology, 
healthcare, प्रवतजवैवक ववकसन, bio containment 
science, epidemilogy, biomedical sciences या 
ववषयातील संिोिन आणर ववकास या क्षते्रात त्ांच ेभरीव 
योगदान आहे.या क्षते्रात खपू साऱया नवीन संिोिनातील 
आणर नोकरीच्ा तसचे उद्ोजकता ववकासाच्ा खपू 
ववकासाच्ा संिी आता उपलब्ध झाल्ा आहेत. या क्षते्रात 
आता महहलांच ेप्रमार लक्षरीय आहे.

सव्थ कौटंुवबक जबाबदाऱया पार पाडत असतानाही ही 
काम करर े िक्य आहे. महहलांसाठी बाळंतपर आणर 
त्ानंतर मलुांच्ा संगोपनासाठी सटु्ा तसचे त्ानंतर 
पनु्ा काम सरुु करता येईल अिा अनके योजना आहेत. 
त्ामळेु अनके महहलांनी या क्षते्रात याव े अस े त्ांनी 
आवाहन केल ेआहे.

•

तजेस्विनी शास्त्रज्ञ डॉ. प्रज्ञा यादव 
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डा वदै्क या ववषयाचा ध्ास घऊेन वयाच्ा 
२५ व्या वषषी प्रत्क्ष मदैानामध् े उतरललेी 
पहहली महहला वदै्! आयवुणेदाचाय्थ ही पदवी 
प्राप्त केल्ानंतर पदव्यतु्तर अध्यनासाठी 

‘क्रीडा-आयवुणेद’ हा ववषय घऊेन ‘संसृ्त आणर आयवुणेद’ अस े
आतंरिाखीय संिोिन करून पीएचडी पदवी प्राप्त केल्ामळेु 
वदै् अमतृा यांना आता डकॉक्टर अमतृा म्हरनू नवीन ओळख 
वमळाली आहे.

बारावी पययंत  मदैानात व्कॉलीबकॉल या क्रीडा प्रकारात 
प्राववण् वमळववलले्ा अमतृान े शिक्षरातील वाटचालीसाठी  
‘आयवुणेदाला’ प्रविे घतेला. आयवुणेदाची आवड वनमयार झाली 
पर डोक्यातील  व्कॉलीबकॉल  आणर मदैान हे ववषय वतला स्स् 
बस ू देत नव्ते. आयवुणेदाच े शिक्षर घते असताना आयवुणेदात 
काम करायच ेआहेच आणर क्रीडा ववषय सोडायचा नाही असा 
वतचा आग्रह होता. त्ातनूच या दोन्ीचा समन्वय साित वतन े
आयवुणेदाच्ा इवतहासात प्ररमच आयवुणेद आणर क्रीडािास्त्र या 
ववषयात संिोिन केले. त्ाचवळेी प्रत्क्ष मदैानावर स्पियात्मक 
खळे खळेराऱया  खळेाडंूच ेत्ा त्ा खळेातील प्राववण् वाढाव े
यासाठी तसचे खळे चाल ूअसताना अपघात झाल्ास त्कंवा 
तातडीच्ा वदै्कीय सवेचेी गरज पडल्ास ‘आयवुणेदाची 
चचत्कत्ा’ देण्ास मान्यता वमळवनू देण्ाच े काय्थ डकॉक्टर 
अमतृा देिमखु यांच्ा नावावर जमा होते. त्ांनी फुटबकॉलच े
सामन े सरुू असताना स्तः मदैानामध् े उभ े राहून खळेाडंूना 
तातडीच ेवदै्कीय उपचार केल ेआहेत. याबरोबरच खळेाडंूचा 
सराव चाल ू असताना खळेाडंूच े त्ांच्ा खळेातील कौिल् 

वाढाव ेआणर त्ांचा खळे खळेण्ासाठी त्ांच ेस्ास्थ्य त्टकून 
राहाव ेयासाठी त्ांनी टीम डकॉक्टर, क्रीडा आहारतज्ज्ञ आणर योग 
तज्ज्ञ म्हरनू काम पाहहले, हे त्ांच ेयोगदान आहे. एकेकाळी 
केवळ sports medicine म्हरनू प्रशसद्ध असलले्ा मदैानी 
खळेाच्ा वदै्कीय क्षते्राला अमतृान ेआयवुणेदाचा पररचय करून 
हदला आणर क्रीडा आयवुणेद अिी नवी ओळख वमळवनू हदली. 
‘खो खो’ या खळेाचा आयवुणेदीय ववमि्थ या ववषयावर २००७ 
मध् ेराष्ट्र ीय पररषदेत प्रबंि सादर केला. फुटबकॉल मध् े२००९ 
पासनू क्रीडा क्षते्रात ववववि िालये राष्ट्र ीय खळेाडूसोबत वदै् 
म्हरनू क्रीडाकुल ज्ान प्रबोधिनी वनगडी यरे े संिोिनात्मक 
काम केले. कैवल्िाम योग संस्सेोबत योगिास्त्राचा 
खळेाडंूसाठी उपयोग या ववषयावर संिोिन करून आतंरराष्ट्र ीय 
पररषदेमध् ेत्ाच ेसादरीकरर केले.

२०१३ त े २०१८ पययंत फुटबकॉल या खळेात स्ावनक त े
आतंरराष्ट्र ीय सव्थ पातळीवर प्रत्क्ष मदैानात काम केल ेआहे. 
यामध् े भारतीय राष्ट्र ीय फुटबकॉल संघासोबतच े त्ांच े  काम 
वविषे उल्खेनीय आहे. व्यावसाययक फुटबकॉल मिील I 
League आणर इंत्डयन सपुर लीग या राष्ट्र ीय सववोच्च स्पिया 
मध् ेपणु्ाच्ा आणर नकॉर्थ ईस् यनुायटडे फुटबकॉल क्ब आणर 
केरळच्ा संघासाठी काम केल े आहे. व्यावसाययक फुटबकॉल 
मध् ेप्रत्क्ष मदैानावर काम कररारी पहहली भारतीय महहला 
म्हरनू डकॉक्टर अमतृा यांच ेकाय्थ वाखारण्ाजोग ेआहे.  •

(लखेखका पिुसे्स्त वदै्क व्ावसाययक आणि शयतिच्ा 
अखखल भारतीय महासचचव आहेत.)

क्रिडावदै्यकतज्ज्ञ डॉ अमृता देशमखु
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देिाला स्ातंत्र वमळाल्ानंतर भारतीय महहलांसाठी 
आनंददायी व प्ररेरादायी गोष् कोरती असले तर 

परुुषांच्ा बरोबरीन े ववववि ववषयांत उच्च शिक्षर व 
अनके क्षते्रात अगदी अपारंपाररक क्षते्रातही रोजगाराच्ा 
संिी उपलब्ध झाल्ा. अभ्ास ूवतृ्ती, चचत्कत्क स्भाव, 
कष् करण्ाची तयारी, चचकाटी इत्ादी वनसग्थदत्त 
गरुांमळेु महहला घरसंसार व कामकाजाच े क्षते्र अिा 
दोन्ी पातळ्ांवर यिस्ी ठरल्ा. भारतीय संवविानात 
वमळालले्ा हक्ांमळेु महहलांना सामाशजक महत्तही 
प्राप्त झाले. त्ांना सव्थ क्षते्रा़त आपल्ा कतृ्थत्वाचा ठसा 
उमटववण्ाची संिी प्राप्त झाली. संरक्षर दल, पोलीस 
दल, हवाई क्षते्र, अधभयांत्त्रकी इत्ादी, तसचे ववववि 
व्यवसाय ज ेफक् परुूषांसाठीच होत ेवतरहेी महहला हदस ू
लागल्ा. शजर ेफक् शिशक्षकेचचे काम महहला वनवडत 
असत वतर ेआता अधभयांत्त्रकी क्षते्रात तंत्रज्, अर्थिास्त्रात 
तज्ज्ञ सल्ागार तसचे संिोिन क्षते्रात िास्त्रज् म्हरनूही 
वाटचाल करताना हदसत आहेत. जरी हवामानिास्त्र 
याला अपवाद नसल ेतरी त्ाच्ा कामाच्ा स्रूपामळेु 
अनके वषणे महहलाच काय पर परुूषही या क्षते्रापासनू दरू 
होते. 

वगेवगेळ्ा वातावररात, ठराववक वळेेला, न चकुता 
प्रत्क्ष हजर राहून हवामानाच्ा ववववि घटकांच्ा अचकू 
नोंदी घरेे, हवामान मापकयंत्रांची क्षमता व स्स्ती 

व्यवस्स्त ठेवर े व त्ा़ं चा अहवाल ठराववक वळेेला 
वररष्ठांकड े सादर करर े हे काम वनरीक्षकांचं असते. या 
नोंदी चोख असर े फार महत्वाच े आहे कारर त्ावरच 
पावसाचा व हवामानाचा अदंाज वत्थवर ेअवलंबनू असते. 
स्ातंत्रपवू्थ व स्ातंत्रोत्तराच्ा सरुवातीच्ा काळात 
कोरतीही स्यंचलीत यंत्ररा नसताना या नोंदी अचकू 
घरे े हे आव्ानात्मक काम या वनरीक्षकांना पार पाडाव े
लागे. यामळेुच या कामात महहलांचा सहभाग दलु्थभ 
होता. त्ा काळात महहला स्त:बद्दलच ेवनर्थय घणे्ात 
अजनू वततक्यािा स्त़ंत्र नव्त्ा. त्ांच्ा प्रािान्यक्रमात 
नोकरी ही िवेटी असायची. अरयाज्थनासाठी नोकरी 
करर े गरजचे े असले तरच ती केली जायची, ती सदु्धा 
घर व्यवस्स्त सांभाळून वळे वमळत असले तर आणर 
नोकरीत जास् कष् नसतील तरच. अन्यरा घरच्ांची 
परवानगी वमळत नसे. त्ामळेु महहलांच े हवामान 
खात्ात असर े नगण्च होते. कामाच्ा स्रूपामळेु 
व वगेवगेळ्ा हठकारी होराऱया बदल्ांमळेु हवामान 
क्षते्रापासनू महहला दरू राहहल्ा त्ामळेु अनके वषणे 
त े फक् परुूषांच्ाच कतृ्थत्वाच े क्षते्र राहहले. अिाही 
पररस्स्तीत काही मोजक्या महहलांनी हे आव्ान पलेल ेव 
यिस्ी हवामानिास्त्रज् म्हरनू आपला ठसा उमटवला. 
अिा काही यिस्स्नी़ं चा रोडक्यात पररचय करून 
देण्ाचा प्रयत्न या लखेात केललेा आहे.

कामाच्ा स्वरूपामुळे व वेरवेरळ्ा हठकाणी होणाऱया बदल्ांमुळे हवामान क्ेत्रातील 
नोकऱयांपासून महहला बराच काळ दरू राहहल्ा. त्ामुळे अनेक व्षे ते फक्त पुरू्ांच्ाच 

कतृ्गत्वाचे क्ेत्र राहहले. अशाही पररस्स्तीत काही मोजक्ा महहलांनी हे आव्ान पेलले व यशस्वी 
हवामानशास्त्रज् म्हणून आपला ठसा उमटवला. अशा काही यशस्स्वनी़ंचा थोडक्ात पररचय...

भारतीय ििामानशास्त्राच्ा विकासातील 
महिला शास्त्रज्ञांचा सिभाग

अनघञा णशरञाळकर

प्वशे्
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वमस ॲना मरी पहहल्ा भारतीय महहला 
हवामानिास्त्रज् म्हरनू १९४८ साली पणु्ातील 
भारतीय हवामानिास्त्र ववभागात रुज ूझाल्ा. त्ा 
भौवतकिास्त्राच्ा पदवीिर होत्ा. हवामानाच्ा 
ववववि घटकांची मोजरी करण्ासाठी जी उपकरर े
लागतात त्ांच्ा वनवममितीच्ा संकल्पनपेासनू 
त्ांचा वापर वदेखभाल यांची सव्थ जबाबदारी त्ांनी 
समर्थपर े पलेली. जवळ जवळ १०० महत्ताच्ा 
उपकररांचं प्रमारीकरर त्ांनी केले. १९५७-५८ 
या वषयात सौर प्राररांच्ा मापकांच्ा स्ानकांच े
जाळे आपल्ा देिात तयार केले. सौर ववत्करर, 
ओझोन आणर पवन ऊजया मापन यंत्रांसाठी त्ांनी 
आपल्ा ववभागात एक वक्थ िकॉप (कारखाना) सरुू 
केला. तो आजही अद्यावत स्स्तीत काय्थरत आहे. 
सौर प्राररे, ओझोन व पवन उजया या ववषयांवरील 
त्ांच्ा संिोिनाच े अनके िोिवनबंि राष्ट्र ीय व 
आतंरराष्ट्र ीय वनयतकाशलकांमध् े प्रकाशित झाले. 
अनके राष्ट्र ीय व आतंरराष्ट्र ीय सभा व पररषदांच े
सन्ानयीय सभासदत्वही त्ांना वमळाले. आपल्ा 
शिस्बधद व्यवस्ापन व काय्थपद्धतीमळेु वमस 
ॲना मरी हवामान खात्ाच्ा उपमहासंचालक 
पदापययंत पोहचल्ा. त्ांनी हवामान क्षते्रात 
आतंरराष्ट्र ीय स्रावरील भौवतकिास्त्रज् म्हरनू 
आपला ठसा उमटवला. वनवतृ्त झाल्ावरही त्ा 
वयाच्ा ८० वषषांपययंत बंगळुरू यरेील रामन 
संिोिन संस्मेध् े सौर प्रारर े आणर पवन उजया 
ववषयांवरील संिोिन काययात त्ा मग्न होत्ा. 
तरेील संिोिनावरही त्ांनी पसु्के व िोिवनबंि 
शलहहल े ज े अपारंपाररक उजया क्षते्रांसाठी अवतिय 
उपयकु् ठरले. वमस मरी यांच्ा माग्थदि्थनाचा 
लाभ अनके िास्त्रज्ांना झाला.

पहहल्ा दोन महहला अधिकारींपकैी वमस ॲना मरी 
यांनी उपकरर ववभागाची िरुा सांभाळली तर डकॉ. मरेी सले्म 
या संिोिनात काय्थरत झाल्ा. भारतीय हवामानिास्त्र 
ववभागाच ेमखु् काय्थ म्हरज ेहवामानाचा अदंाज वत्थवरे. डकॉ. 
एन. जयंती यांनी हे आव्ान स्स्कारले. १९७० च्ा दिकाच्ा 
सरुवातीच्ा काळात हवामानिास्त्राच े प्रगत प्रशिक्षर 
घऊेन परू्थ वळे हवामानाच्ा अदंाजाच्ा कामामध् ेझोकून 
देराऱया डकॉ. जयंती या पहहल्ा महहला होत. प्रशिक्षराच्ा 
काळात त्ांना मुंबईला हवाई वाहतकू ववभागाला 
लागराऱया हवामानाचा अदंाज देण्ाच े(Duty  Aviation   
Forecaster) काम कराव े लागले. त्ानंतर त्ांना चने्ई 
यरे े वादळांचा इिारा देराऱया कें द्ात हवामानाचा अदंाज 
देण्ाच ेकाम करण्ासाठी वनयवमत स्रूपातील अधिकारी 
म्हरनू रुज ू व्ाव े लागले. या कामातही त्ा पहहल्ा 
महहला अधिकारी ठरल्ा. रात्रीच्ा वळेी वादळीवाऱयासह 
मसुळिार पावसात वाहनांची कोरतीही सवुविा नसतानाही 
डकॉ. जयंती यांनी स्त्री असण्ाचा बाऊ न करता अवतिय 
िाडसान े व िडाडीनी सव्थ काम े यिस्ीपर े पार पाडली. 
चने्ई ववमानतळावर हवाई वाहतकुीसाठी लागराऱया 
हवामानाचा अदंाज देण्ाची िरुाही त्ांनी १४ वषणे समर्थपर े
सांभाळली व तरेील आतंरराष्ट्र ीय ववमानतळाची पहहली 
महहला प्रमखु हवामानिास्त्र अधिकारी म्हरनू अवतिय 
महत्ताच े पद सांभाळले. त्ानंतर त्ांची पदोन्ती होऊन 
त्ा उपमहासंचालक झाल्ा आणर पणु्ातील प्रशिक्षर 
ववभागाच्ा प्रमखु म्हरनू रूज ूझाल्ा. जागवतक हवामान 
पररषदेन े(World Meteorological Organization – 
WMO) डकॉ. जयंती यांना आतंरराष्ट्र ीय नागरी हवाई वाहतकू 
पररषदेच े शिक्षर व प्रशिक्षर तसचे हवाई वाहतकुीसाठी 
हवामानाचा अदंाज देराऱया तज्ांमध् े मानाच े स्ान हदले. 
अवतररक् महासंचालक या पदावरून डकॉ. जयंती वनवतृ्त 
झाल्ा.

ममस अॅना मणी डॉ. एन. जयतंी 
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मद्ास ववद्ापीठात पदव्यतु्तर शिक्षर 
घतेलले्ा मरेी सले्म वमस मरी यांच्ा 
ववभागात १९६२ साली हवामान अधिकारी 
म्हरनू रूज ू झाल्ा. त्ा दसुऱया महहला 
अधिकारी होत्ा. मरेी सले्म यांनी 
मघेभौवतकिास्त्र व वातावररीय ववद्तु ियक् 
(Cloud Physics and Atmospheric 
Electricity) या ववषयात संिोिक म्हरनू 
काम सरुू केले. १९६६ साली त्ा हवामान 
ववभागाच्ा संिोिन संस्ते रूज ू झाल्ा, जी संस्ा १ 
एत्प्रल १९७१ रोजी भारतीय उष्णदेिीय हवामानिास्त्र 
संस्ा या नावान ेस्ायत्त झाली. खऱया अरयान ेत्ा पहहल्ा 
भारतीय महहला हवामान िास्त्रज् ठरल्ा. त्ांच्ा 
संिोिनाच्ा ववषयात त्ांनी १९७० साली परु ेववद्ापीठाची 

पी.एच.डी. संपादन केली. १९८० साली 
अमरेरकेतील कोलरॅेडो ववद्ापीठात 
जगप्रशसद्ध हवामानिास्त्रज् डब्लु. आर. 
ककॉटन यांच्ाबरोबर संिोिन करण्ासाठी 
त्ांना संयकु् राष्ट्र  ववकास काय्थक्रमाची 
शिष्वतृ्ती वमळाली होती. डकॉ. सले्म यांच े
अनके िोिवनबंि राष्ट्र ीय व आतंरराष्ट्र ीय 
वनयतकाशलकांमध् े व पसु्कांमध् े
प्रशसद्ध झाल े आहेत. त्ांच्ा संिोिनाच े

माग्थदि्थन अनके िास्त्रज्ांना मोलाच े ठरले. १९९९ साली 
त्ा उपसंचालक (डपे्टुी डायरेक्टर) या पदावरून वनवतृ्त 
झाल्ा. वनवधृत्तनंतरही डकॉ. सले्म यांच े संिोिनकाय्थ 
चालचू आहे. वनवतृ्तीनंतर त्ांच ेअनके िोिवनबंि व पसु्के 
आतंरराष्ट्र ीय प्रकािकांनी प्रकाशित केली आहेत.

भारतीय हवामानिास्त्र ववभागातफणे  
अटंास्क्टमिका वजै्ावनक मोहहमते सामील होरारी 
पहहली व आतापययंतची एकमवे महहला 
हवामानिास्त्रज् म्हरज ेस्लेा समॅ्एुल. वयाच्ा 
२८ व्या वषषी अटंास्क्टमिका यरेील हवामानातील 
ओझोनचा अभ्ास करण्ासाठी २०००-२००१ 
या वषषीच्ा हवामानिास्त्रज्ांच्ा तकुडीमध् े
त्ांचा समाविे झाला आणर त्ा अटंास्क्टमिका 
मोहहमते सहभागी होरारी पहहली महहला 
हवामानिास्त्रज् ठरल्ा. गणरतामध् ेएम.एस्ी. व एम.त्फल. 
पदवी असलले्ा स्लेा १९९८ साली भारतीय हवामानिास्त्र 
ववभागात वमत्टऑरकॉलकॉशजस् म्हरनू रूज ूझाल्ा. या ववभागाच े
प्रशिक्षर झाल्ावर त्ांनी वातावररिास्त्र (क्ायमटॅकॉलकॉजी) 
या ववषयात संिोिन केले.

चने्ई ववमानतळावर हवाई वाहतकुीसाठी लागरारे 
हवामानाच े अदंाज देण्ाची जबाबदारी त्ांनी व्यवस्स्तपर े
सांभाळली. चने्ई यरेील ववभागीय हवामान कें द्ांच्ा संचालक 
पदावर असताना त्ांनी संपरू्थ दशक्षर भारताचा हवामानाचा 
अदंाज तसचे ितेीसाठी पावसासह वविषे हवामानाचा 
अदंाज आणर वादळांच े व नद्ांच्ा परूांच े इिारे देर े हे ही 
काम यिस्ीपर ेपार पाडले. २०१८ पासनू अमरावती यरेील 
आधं्रप्रदेि हवामानिास्त्र कें द्ाच्ा संचाशलका व कें द् प्रमखु 
म्हरनू काय्थरत आहेत. आपल्ा महेनतीन े ववववि पदांवर व 

शजर ेशजर ेकाम केल ेआहे त्ा प्रत्के कें द्ावर 
स्लेा यांनी आपल्ा कामाचा ठसा उमटवला 
आहे. हवामानिास्त्र या महत्वाच्ा सवेा 
क्षते्रात काम करराऱया महहलांसाठी त्ा सु्वतमि 
देराऱया आहेत. कृत्षहवामानिास्त्रात योगदान 
देराऱया डकॉ. एन. एन. खांबटेे,  कलकत्ता 
यरेील पहहल्ा महहला स्स्ती खगोलिास्त्रज् 
(Positional Astronomy) सौ. अजंना 
चौिरी, नागपरूच्ा ववभागीय हवामानिास्त्र 

कें द्ाच्ा पहहल्ा महहला प्रमखु संचाशलका डकॉ. सरुरंदर कौर, 
१९६० च्ा दिकात कोडाईकॅनकॉल यरेील विेिाळेच्ा प्रमखु 
श्ीमती वनरूपमा राघवन व १९७०च्ा दिकात मुंबई यरेील 
डकॉ. नशलनी याही पहहल्ा महहला ववभाग प्रमखु होत्ा.

कालांतरान े भारतीय हवामानिास्त्र ववभागात ववववि 
क्षते्रातील कायषांसाठी अनके उच्चशिशक्षत महहलांची 
अधिकारी पदांवर नमेरकू झाली आणर त्ांनी ववववि 
विेिाळा व हवामान ववभागात जबाबदारीची काम े पार 
पाडून आपल्ा कामाचा ठसा उमटवला. हवामानिास्त्राचा 
उपयोग शिक्षर, संिोिन, तंत्रज्ान व व्यवस्ापन यामध्हेी 
होतो. त्ा अनषुंगान े पथृ्ी ववज्ान मंत्रालय व त्ाच्ा 
अखत्ारीत यरेाऱया संस्ांमध् े सधुदा महहलांनी आपल े
योगदान हदल े आहे. त्ातील काही कतृ्थत्ववान महहलांचा 
गोषवारा खाली हदला आहे.

स्लेा सॅम्एुल

डॉ. मरेी सले्वम
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भारतीय तंत्रज्ान संस्ा (आय.आय.टी.), हदल्ी 
यरेनू पी.एच.डी. पदवी घतेल्ानंतर १९८९ साली राष्ट्र ीय 
मध्म पल्लाच े हवामान अनमुान कें द् (निॅनल सेंटर फकॉर 
वमत्डयमरेंज कें द् फोरकाम्बस्गं - एनसीएमआरडब्लएुफ), 
गरुगाव यरे े डकॉ. स्ाती बस ू वररष्ठ संिोिक म्हरनू रूज ू
झाल्ा. एनसीएमआरडब्लएुफ या संस्ते वनयकु् होराऱया 
डकॉ. स्ाती बस ू या पहहल्ाच महहला िास्त्रज्. १९८८ साली 
ववशिष् ध्ये समोर ठेवनू स्ापन झाललेी ही संस्ा भारतातील 
संस्ांपकैी अिी एक होती की शजच्ाकड े१९८९ साली पहहला 
सपुर ककॉम्प्टुर आला. या सपुर ककॉम्प्टुरचा वापर करून 
मध्म पल्लाच्ा (१४ हदवसांच्ा कालाविीचा) हवामानाचा 
अदंाज देण्ामध् े डकॉ. स्ाती बस ू यांचा मोठा सहभाग होता. 
हवचे्ा व पावसाच्ा संख्ात्मक अदंाजाची प्रारूप े तयार 
करून त्ावरून जो अदंाज हदला जातो तो ितेकऱयांना 
ितेीच े वनयोजन करण्ासाठी खपू उपयोगी असतो. डकॉ. 
स्ाती बस ूयांच्ा संिोिनाच्ा अनभुवाचा उपयोग संस्चे्ा 
व पथृ्ी ववज्ान मंत्रालयाच्ा ववज्ान व्यवस्ापनते झाला. 
एनसीएमआरडब्लएुफच े संचालकपदही काही वषणे डकॉ. बस ू
यांनी यिस्ीररत्ा सांभाळले. त्ांच्ा उतृ्ष् कामाची दखल 
म्हरनू भारतीय हवामानिास्त्राच्ा सोसायटीन े (इंत्डयन 
वमत्टऑरकॉलकॉशजकल सोसायटी) फेलोशिप प्रदान करून त्ांना 
सन्ावनत केले. डकॉ. स्ाती बस ू यांच्ा अनके िोिवनबंिाना 
उतृ्ष् िोिवनबंि म्हरनू पाररतोत्षके वमळाली आहेत. आस्क्टमिक 
महासागरावरील हवामान बदलाच्ा अभ्ास गटामध् ेसामील 
होऊन भारताच ेप्रवतवनधित्व करराऱया डकॉ. स्ाती बस ूपहहल्ा 
महहला हवामानिास्त्रज् होत. आस्क्टमिक ध्रुवावरील अत्ंत 
कठीर हवामानात सात हदवस राहून वतरल्ा वातावरराचा 
व त्ामिील बदलांचा त्ांनी अभ्ास केला. त्ांनी पथृ्ी 
ववज्ान मंत्रालयात वरीष्ठ वजै्ावनक या पदापासनू ववववि 
पदांवर  जबाबदाऱया समर्थपर े पलेल्ा व वजै्ावनक सचचव 
(सायंत्टत्फक सकेे्रटरी) या अवत महत्वाच्ा उच्च पदावरून 
२०१७ साली वनवतृ्त झाल्ा. वनवधृत्तनंतर डकॉ. स्ाती बस ूयांनी 
पंतप्रिानांच्ा प्रिान वजै्ावनक सल्ागारांच्ा काययालयात 
हवामानिास्त्रासंब़िीच्ा कामाची जबाबदारी स्स्कारली.

डकॉ. बी. श्यामला परु े ववद्ापीठाच्ा एम.एस्ी. 
परीक्षते प्ररम क्रमांकान े उत्तीर्थ झालले्ा सवुर्थ 
पदकाच्ा मानकरी. एक् रे या ववषयात वविषे 
शिक्षर घतेलले े असनूही त्ांनी हवामानिास्त्र हे 
काय्थक्षते्र वनवडले. १९७४ साली भारतीय हवामानिास्त्र 
ववभागात वनयकु् झाल्ावर मुंबई ववमानतळावर हवाई 
वाहतकुीसाठी हवामानाचा अदंाज देर ेया काययापासनू 
सरुुवात करण्ाऱया डकॉ. श्यामला वादळे व पावसाचा 
अदंाज देराऱया मुंबई ववभागाच्ा प्रमखु झाल्ा. १९९८ 
सालाच े गजुरातमिील कांडला वादळ आणर २०२१ 
सालाचा भजूचा भकंूप या दोन घटनांच्ा वळेी डकॉ. 
श्यामला आणर त्ांच्ा गटान े रात्रंहदवस केलले े काम 
वाखारण्ाजोग ेठरले. प्रसार माध्मे, सरकारी व वबगर 
सरकारी व्यवस्ापन कें दे्, तत्म खात्ातील अधिकारी 
व कम्थचारी तसचे सामान्य जनता या सवषांच्ा प्रश्नांना 
उत्तरे देऊन अद्यावत माहहती परुवण्ाच े काम 
तत्रतने े करर े हा त्ांच्ा काययाचा महत्ताचा भाग 
होता. जागवतक हवामान पररषदेच्ा उष्णप्रदेिातील 
वादळांसंबंिी अभ्ास करराऱया तज्ांच्ा परकामध् े
सावमल होराऱया त्ा पहहल्ा महहला हवामान िास्त्रज् 
होत्ा. तले व नसैयगमिक वाय ू महामंडळाच्ा हवामान 
पवूयानमुान ववभागाचाही जबाबदारी त्ांच्ावर होती. 
अमरेरकेतील वमयामी यरेील राष्ट्र ीय चक्रवात कें द् 
इर े डकॉ. श्यामला यांनी प्रशिक्षर घतेल े होते. तसचे 
त्ांनी बके्जियम, स्स्तझलयंड, बाली, इंडोनशेिया आणर 
मालदीव इत्ादी देिांतील हवामानिास्त्रासंबंिीच्ा 
संस्ांना भारत सरकारच्ा प्रवतवनिी म्हरनू भटे हदली 
होती. तरेील अनभुवाचा उपयोग भारतात हवामान 
पवूयानमुानाच्ा तंत्रज्ानात सिुाररा करण्ात झाला. 
तीस वषषांच्ा सवेनेंतर २००४ साली डकॉ. श्यामला 
उपमहासंचालक या पदावरून वनवतृ्त झाल्ा.

डॉ. विाती बसू डॉ. बी. शामला
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परु ेववद्ापीठातनू अप्ाईड 
मरॅमेतॅ्टक् मध् ेएम. एस्ी. 
पदवी घतेल्ानंतर १९७५ साली 
भारतीय हवाई ववभागाची संिोिन 
शिष्वतृ्ती प्राप्त करून भारतीय 
उष्णदेिीय हवामानिास्त्र संस्ा 
(इंत्डयन इन्स्टिट्टू ऑफ टट्रकॉत्पकल 
वमत्टऑरकॉलकॉजी – आय.आय.
टी.एम.), परु ेइर ेसंिोिन काय्थ 
सरुू केले. १९८० मध् ेत्ाच संस्ते 
िास्त्रज् म्हरनू त्ांची वनयकु्ी 
झाली. िास्त्रज् म्हरनू काय्थरत 
असतानाच त्ांनी १९८५ साली परु ेववद्ापीठाची 
पी.एच.डी. पदवी प्राप्त केली. वविषे उल्खेनीय 
बाब म्हरज े१९८० साली जागवतक हवामान पररषदेच े
तरूर िास्त्रज्ांना उत्तजेन देरारे पाररतोत्षक (WMO 
Research Award for Encouragement of 
Young Scientist) तसचे १९८६-८७ सालाच े
मौसम (वनयतकाशलकाचे) पाररतोत्षक त्ांच्ा 
िोिवनबंिांना वमळाले. संस्तेील ररसच्थ फेलो 
व नवीन वनयकु्ी झालले्ा िास्त्रज्ांसाठी, तसचे 
हवामानिास्त्राच्ा ववववि ववषयांवरील राष्ट्र ीय 
व आतंरराष्ट्र ीय पातळीवर प्रशिक्षर आयोशजत 
करण्ात त्ांचा मोठा सहभाग असायचा. परु े
ववद्ापीठ व आय.आय.टी.एम. यांच्ा संयकु् प्रयत्नान े
हवामानिास्त्र िाखते पदव्यतु्तर (एम.एस्ी. व 
एम.टके.), आणर पी.एच.डी.साठी स्तंत्र ववभाग चाल ू
करण्ात डकॉ. साळवकेर यांच ेप्रयत्न व योगदान फार 
महत्ताच ेआहे. संस्तेील िास्त्रज् व ववद्ापीठातील 
प्राध्ापक या़ ं च्ात समन्वय सािनू अभ्ासक्रमाची 
परू्थ आखरी करर ेव त ेयिस्ीपर ेपार पाडर ेहे 
आव्ानात्मक काम त्ांनी मोठ्ा तन्यतने ेकेले. 
त्ा़ं च्ा काय्थकाळात अनके ववद्ाथ्षांना एम.एस्ी., 
एम.टके. व पी.एच.डी.साठी डकॉ. पवूया साळवकेर 
यांच ेमाग्थदि्थन लाभले. पी.एच.डी. करराऱया 
ववद्ाथ्षांमध् ेदोन परदेिी हवामानिास्त्रज्ही होते. 
ववववि ववद्ापीठांच्ा तसचे भारतीय तंत्रज्ान संस्ा 
(आय.आय.टी) व भारतीय ववज्ान संस्ा (आय.
आय.एस्ी.) यरेील पी.एच.डी.च्ा ववद्ाथ्षांच्ा 

पररक्षकाचहेी काम त्ांनी केल ेआहे. 
डकॉ. साळवकेर यांच ेअनके ववद्ारषी 
भारतातील तसचे परदेिातील 
संिोिन संस्ांमध् ेउच्च पदांवर 
काम करीत आहेत. सदैव मदतीचा 
हात देराऱया डकॉ. साळवकेर त्ांच्ा 
प्रमेळ व मनवमळाऊ स्भावामळेु 
ववद्ाथ्षांमध् ेव सहकाऱयांमध् ेफार 
लोकत्प्रय आहेत. संिोिन काययातील 
उच्च दजया, सववोत्तम िोिवनबंि, 
तरुरांना योग्य माग्थदि्थन व उत्तम 
व्यवस्ापन यामळेु डकॉ. साळवकेर 

वजै्ावनक ‘जी’ या उच्चपदावर पोहचनू २०१३ साली 
वनवतृ्त झाल्ा.  

१९९० पवूषीच्ा काळात फारिा सवुविा नसल्ान े
बऱयाच कठीर पररस्स्तीत काम कराव ेलागत होते. 
त्ाही काळात ज्ा पदवीिर महहलांची वनयकु्ी 
झाली त्ांनी काय्थरत असतानाही पदव्यतु्तर शिक्षर 
घतेले. काहींनी तर पी.एच.डी. ही पदवीही प्राप्त 
केली व आपल ेज्ान काळाबरोबर उ़ंचावत नलेे. 
१९९० सालानंतर मात्र पदव्यतु्तर व पी.एच.डी. प्राप्त 
महहलांची या क्षते्रात उपलब्धी  झाल्ान ेत्ांची 
वररष्ठ सहाय्क व अधिकारी पदावर वनयकु्ी झाली. 
कालांतरान ेहवामानिास्त्र ववभागाच्ा सव्थ िाखा व 
स्ायत्त संस्ांना प्रिस् वास्ू , अत्ािवुनक यंत्ररा, 
महासंगरक, ससुज् ग्रंरालय, प्रयोगिाळा इत्ादी 
सोई सवुविाही उपलब्ध झाल्ा.

भारतीय हवामानिास्त्र ववभाग आणर पथृ्ी 
ववज्ान म़ंत्रालयाच्ा अखत्ारीत असराऱया 
संस्ा या व्यवतररक्ही काही संस्ा आहेत ज्ांच े
हवामानिास्त्रातील शिक्षर व संिोिन काययात फार 
मोठे योगदान आहे. अिा संस्ांच्ा संिोिनाची 
देवार घवेार व एकत्त्रतपर ेसंिोिन चाल ूअसते. 
अिांपकैी ज्ा संस्चेा वविषे उल्खे केला पाहहज े
ती म्हरज ेबेंगलोर यरेील भारतीय ववज्ान संस्ा 
(इंत्डयन इन्स्टिट्टू ऑफ सायन्स - आय.आय.
एस.सी.). या संस्तेनू वनवतृ्त झालले्ा प्रा. सलुोचना 
गाडगीळ यांच ेहवामानिास्त्रातील संिोिनकाय्थ खपू 
महान आहे.

डॉ. पवूवा साळवकेर
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हवामानिास्त्रािी वनगत्डत असराऱया संस्ा व 
ववद्ापीठातील सव्थच महहलांच ेयोगदान उल्खेनीय आहे. 
हे िास्त्र ववकशसत करण्ात त्ांचा मोठा सहभाग आहे. 
हवामानिास्त्र हे इतर ववज्ानिाखांप्रमारचे महत्ताचे, रोड े
जास्च रंजक व आव्ानात्मक असनू महहलांनाही या क्षते्रात 
सवेा, संिोिन व ववद्ादान यामध् ेआपल ेज्ान, कौिल् व 
नपैणु् शसधद करायला भरपरू वाव आहे.
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(लखेखका पिु ेयथेील भारतीय उष्णदेशीय हवामानशास्त्र 

संस्तेील सवेाननवतृ्त वजै्ाननक अधिकारी आहेत. 
anaghashiralkar@gmail.com)

परु े ववद्ापीठातनू एम.एस्ी. पदवी 
घतेल्ानंतर अमरेरकेतील हाव्थड्थ ववद्ापीठात 
१९७० साली अप्ाईडड मरॅमेतॅ्टक् 
ववषयामध् े पी.एच.डी. पदवी वमळवली. 
त्ानंतर अमरेरकेतील मसॅचॅ्सुटेस ् इन्स्टिट्टु 
ऑफ टके्कॉलकॉजी (MIT) यरे े जगप्रशसद्ध 
हवामानिास्त्रज् प्राध्ापक ज्लु चानषी 
यांच्ाबरोबर पोस्डकॉक्टरल फेलोशिप अतंग्थत 
हवामानिास्त्रात संिोिन करण्ाची संिी 
त्ांना वमळाली. तरेील फेलोशिप संपल्ावर १९७१ साली 
त्ा भारतात परत आल्ा व १९७१-७२ या काळात पणु्ातील 
भारतीय उष्णदेिीय हवामानिास्त्र संस्ते पलू ऑफीसर 
म्हरनू रूज ू झाल्ा. १९७३ साली त्ांची बेंगलोर यरेील 
भारतीय ववज्ान संस्चे्ा सधैदांवतक अध्ासन कें द्ात 
ववद्ादान व संिोिन काययासाठी वनयकु्ी झाली. १९९० साली 
या कें द्ाच ेरुपांतर हवामानिास्त्र व सागरीिास्त्र कें द्ात झाले. 
या प्रत्क्रयते प्रा. सलुोचना गाडगीळ या़ ं चा मोठा सत्क्रय सहभाग 
होता. कें द्ात प्राध्ापक म्हरनू काय्थरत असतानाच १९८९-
१९९६ या काळात त्ांनी कें द्ाच े अध्क्षपद भषूववल े आणर 
अनके तरूर संिोिकांची वनयकु्ी करून व अनके सवुविा 
प्राप्त करून तसचे नव े प्रकल्प सरुू करून कें द्ाचा ववकास 
केला. पथृ्ीच े वातावरर, समदु् आणर मोसमी पाऊस या 
ववषयांच्ा संिोिनामध् ेया कें द्ान ेआतापययंत  मोलाची  भर  
घातली  आहे. मोसमी पावसाचा केवळ नसैयगमिक घटकांविारे 
अभ्ास मययाहदत न ठेवता, मोसमी पावसाचा आणर दषु्काळाचा 

देिाच्ा अर्थव्यवस्वेर होरारा पररराम डकॉ. 
सलुोचना गाडगीळ यांनी अर्थतज्ज्ञ आणर 
पययावररतज्ांच्ा मदतीन ेदेिासमोर आरला. 
देिाच्ा सकल राष्ट्र ीय उत्ादनामिील 
(जीडीपी) ितेीचा वाटा कमी झाला असला 
तरी, दषु्काळाचा मात्र जीडीपीवर जारवले 
इतका पररराम होतो हे त्ांनी आकडवेारीसह 
दाखवनू हदले. मान्सनू या ववषयातील 
जगभरातील सवयात अनभुवी िास्त्रज्ांमध् े

प्राध्ापक सलुोचना गाडगीळ यांची गरना होते. भारतीय 
मोसमी पावसाच ेववज्ान आणर अदंाज ववकशसत करण्ासाठी 
केलले्ा भरीव संिोिनाबद्दल राष्ट्र ीय व आतंरराष्ट्र ीय स्रांवरील 
अनके परुस्ार व सन्ाननीय सभासदत्वांनी त्ांचा उचचत 
गौरव केला आहे. भारत सरकारच्ा पथृ्ी मंत्रालयानहेी प्रा. 
सलुोचना गाडगीळ यांना २०१६ या वषयाचा “भ ूप्राराली ववज्ान 
ववषयातील जीवनगौरव परुस्ार” (Life Time Excellence 
Award in Earth System Science Achievement) 
हा परुस्ार देऊन गौरववल ेआहे. देिोदेिीच्ा हवामानिास्त्र 
व तत्म िाखतेील वजै्ावनकांबरोबरचहेी त्ांच े संिोिन 
व िोिवनबंि प्रशसद्ध व माग्थदि्थक आहेत. २००६ साली 
वनवतृ्त झाल्ानंतर २०११ पययंत भारतीय ववज्ान संस्चे्ा 
हवामानिास्त्र व सागरीिास्त्र कें द्ातच सन्ाननीय प्राध्ापक 
(ऑनररी प्रोफेसर) म्हरनू त्ा काय्थरत होत्ा. त्ांच े मोसमी 
पाऊस व त्ामध् े होरारे बदल यांच्ावरील अभ्ास व 
संिोिन अजनूही अव्याहतपर ेचाल ूआहे.

प्रा. सलुोचना गाडगीळ 
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पेला प्कंवा भांडे पाण्ाने भरलेल्ा मोठ्ा भांड्ात उपडे करून बुडवताना हवेचे 
बुडबुडे बाहेर पडतात. ते तसे बाहेर पडू हदले नाहीत, तर ते भांडे प्कंवा पेला पाण्ाने 

भरलेल्ा भांड्ात खाली नेण्ास जोर लारतो. असे का होते? त्ाचे कारण 
पेल्ातली जारा हवेने व्यापलेली असते. ती कशी हे समजून घेण्ासाठीचा रियोर...

ििा जागा व्ापतषे िषे दाखिणारा प्रयोग

डॉ. जयतं िसंत जोशी

रित्क्ं रिमाणं

हा प्रयोग करण्ासाठी आपल्ाला सािारर २ समेी X 
२ समेी आकाराचा कागदाचा तकुडा,  प्ाम्बस्कचा 

पलेा त्कंवा पले्ाच्ा आकाराचा प्ाम्बस्कचा डबा व पारी 
भरललेी बादली लागले. प्ाम्बस्कच्ा पले्ाच्ा बडुाला 
मध्भागी सािारर १.२ त े१.५ समेी. व्यासाच ेवतु्थळाकार 
चछद् पाडा. यासाठी तमु्ही टाचरी गरम करून वापरू 
िकता.

आता बडुाच्ा मध्भागी चछद् पाडललेा पलेा उलटा ठेवा 
म्हरजचे त्ाचा बडुाचा भाग छताकड े त्कंवा आकािाकड े
राहील, अिा प्रकारे ठेवा. आता २ समेी X २ समेी आकाराचा 
कागदाचा तकुडा पले्ाच्ा बडुाला असलले े चछद् परू्थ 
झाकेल अिाप्रकारे त्ावर ठेवा.

कागदासह पलेा उचला. पाण्ान ेभरलले्ा बादलीच्ा 
वर सािारर २० त े २५ समेी उंचीवर पलेा उलटाच िरा. 
हळूहळू पलेा बादलीतील पाण्ाच्ा पषृ्ठभागाकड ेआरा व 

अध्यापके्षा जास् पाण्ात बडुवा. ही त्क्रया करीत असताना 
पले्ाच्ा चछद्ावर असलले्ा कागदाच्ा तकुड्ाकड े
काळजीपवू्थक लक्ष अस ूद्ा. पले्ाच्ा आत हवा होती का? 
असले तर ती पलेा पाण्ात बडुवल्ावर कुठे गलेी असले?

आता हीच त्क्रया म्हरजे, पलेा सािारर २० त े २५ 
समेी उंचीवरून बादलीतील पाण्ाच्ा पषृ्ठभागाकड ेवगेान े
आरनू उध्यापके्षा जास् पाण्ात बडुवा. ही त्क्रया करीत 
असतानाही पले्ाच्ा चछद्ावर असलले्ा कागदाच्ा 
तकुड्ाकड ेलक्ष द्ा. या वळेी पले्ाच्ा चछद्ावर असललेा 
कागदाचा तकुडा चछद्ावरून बाजलूा उडाललेा हदसले.

अस े का झाल े असले? अस े होण्ाच े कारर म्हरज े
पहहल्ा वळेी हळूहळू पलेा बादलीतील पाण्ात बडुवला 
त्ावळेी पले्ाच्ा आत हवा होती. ती हवा चछद् व कागद 
यात असलेले्ा फटीतनू हळूच बाहेर पडली. त्ामळेु कागद 
जरे े होता तरेचे राहहला. कागद हलला नाही. दसुऱया 
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वळेेला पलेा बादलीतील पाण्ाच्ा पषृ्ठभागाकड े वगेान े
नवेनू बडुवला. त्ामळेु पले्ाच्ा आत पारी आले. त्ामळेु 
पले्ात असललेी हवा दाबली गलेी. दाबाखाली असललेी 
हवा वगेान े पले्ाच्ा बढुाला असलले्ा चछद्ातनू बाहेर 
फेकली गलेी. पले्ात असललेी हवा चछद्ातनू वगेान ेबाहेर 
पडल्ान ेकागदाचा तकुडा चछद्ावरून बाजलूा उडाला.

यावरून ररकाम्ा हदसराऱया पले्ात हवा होती व हवा 
जागा व्यापत ेहे लक्षात यतेे. या प्रयोगात पले्ाचा आकार, 

पले्ाच्ा बडुाच्ा चछद्ाचा आकार, कागदाचा आकार, 
कागदाची जाडी, पलेा खाली आरण्ाचा वगे हे घटक कमी 
जास् केल्ास प्रत्के वळेी तमु्हाला वगेवगेळे पररराम 
बघायला वमळतील. प्रत्क्ष करून बघा आणर अनभुव घ्ा.



(लखेक मुंबईच्ा भाभा अि ुसंशोिन कें द्ातील नवद्ापीठ 
अनदुान आयोग-अिऊुजजा नवभाग, नवज्ान संशोिन संकुलात 

अधभयंता म्हिनू काय्णरत आहेत.)

(पान १३ वरून)

अभञारतीय अिैज्ञावनक  
परंपरांचञा उद्ञातञा

जरी या प्रकाराला, म्हरज े फलज्ोवतषाला 
१८व्या ितकापासनूच ‘हे ववज्ान नवे्’ अस े
ठसवायचा अनके िास्त्रज् प्रयत्न करीत असले, 
तरीही याला अजनूही एक ‘छद्मववज्ान’ म्हरनू 
मानल ेजाते. त्ावर भारतीय परंपरा म्हरनूही ववश्ास 
ठेवला जातो. गंमत म्हरज ेहा प्रकार किीच भारतीय 
नव्ता. शसकंदराच्ा आक्रमरानंतरच्ा काळात 
हळूहळू तो आपल्ाकड े आला. वराहवमहहराच्ा 
ग्रंरांमिनू पसरला. असो. 

वदेांग ज्ोवतषात, सयू्थशसद्धांतात, त्कंवा 
आय्थभटीय ब्ह्मसु्टशसद्धांतातही ‘रािी’ ही 
संकल्पनाच नाही. आयवनक वतृ्ताच े १२ भाग 
नवे्, तर चंद्ाच्ा चलनाप्रमार े २७ नक्षत्रांमध् े
केललेी ववभागरी आणर त्ांचीही चररांमध् े
केललेी सकू्ष्म ववभागरी, ही सव्थत्र एकच संकल्पना 
भारतीय खगोलववज्ानात सामाययक हदसते. अगदी 
ग्रहगणरताच्ा उल्खेांमध्हेी आणर गोलीय 
भवूमतीतही वतु्थळाच े३६० अिं जरी िरलले ेहदसतात, 
तरीही ग्रहांच्ा स्ानांवरून त्ाच े काही ‘फल’ 
वनघते, होते, अस े कोठेही दि्थववलले े हदसत नाही. 
त्ामळेु ‘फलज्ोवतष’ ही एकूरच ‘अभारतीय आणर 
अवजै्ावनक संकल्पना’ आपल्ाकड े आरण्ासाठी 
वराहवमहहराला जबाबदार ठरवायला हवे.


(लखेक मुंबईच्ा होमी भाभा नवज्ान शशक्षि 
कें द्ातील ननवतृ्त वजै्ाननक अधिकारी आहेत. 

anandghaisas@gmail.com)

(पान ९ वरून)

बौधञायन त ेमञानि
बौिायन, आपस्ंब आणर कात्ायन िलु्ब सतू्रांत 

पाय ची त्कंमत ३ घतेली आहे. १ परुुष व्यास असलले्ा 
वतु्थळाचा परीघ ३ परुुष असतो, अस ेउल्खे आहेत. मात्र, 
मानव िलु्ब सतू्रात त्ानी पाय ची त्कंमत ३ १/५ अिी हदली 
आहे. यात महत्व या गोष्ीच े आहे की ही त्कंमत ३ नाही 
आणर ३ पके्षा जास् आहे, अस ेमत प्ररमच मांडल ेगले ेआहे. 
तसचे याच सतू्रात पढेु हदलले्ा त्कमतीपके्षा केसभरसदु्धा 
जास् नाही, असाही उल्खे आहे. म्हरजचे पाय ची त्कंमत 
३ १/५ पके्षा कमी आहे, अस ेसचुवल ेआहे.

अवतिय रोडक्यात आपर मखु्त्व े बौिायन िलु्ब 
सतू्रातील त्ा काळाच्ा मानान े प्रगत अिा रचनांचा 
अभ्ास केला िक्य तेंव्ा त्ांच ेगणरतातील महत्व समजनू 
घतेले. असा अभ्ास दोन काररांनी महत्वाचा आहे. 
प्ररम आपल्ा देिात गणरतात प्राचीन काळी जी मोठी 
प्रगती झाली होती त्ा ववषयी माहहती असायला हवी. 
खरे वहैदक गणरत म्हरज ेिलु्ब सतू्रातील गणरत आहे व 
वनदान त्ाच े स्रूप तरी वाचकांच्ा दीघ्थकाळ स्ररात 
राहील. दसुरे कारर म्हरज े त्ाकाळच े हे संिोिनाच े
प्रश्न होते. त्ांच्ाकड ेसािन ेजवळ जवळ नव्तीच आणर 
त्ांना अगोदर भवूमतीच े ज्ान आणर नंतर वदेी रचनचे े
तंत्र ववकशसत करावयाच े होते. त े त्ांनी कस े केल े याचा 
अभ्ास आज आपल्ाला प्ररेक ठरू िकेल.

या सव्थ गाणरतींना वंदन करून ही लखेमाला इर े
संपवत आहे.


(लखेक गणिताच ेप्ाध्ापक असनू गणिताच े 

प्गत ज्ान देिाऱया पणु्ातील भास्कराचाय्ण संस्मेध् े
गणिताच ेअध्ापन करतात.) 
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५०  व्वांपूववी

(सृष्टिज्ञान, माच्च 
१९७५, िर्च ४८ िषे,  

अंक ३ रा, क्र. ५६७)

सृत्ष्ज्ानच्ा एकूर 
वाटचालीतील एका 

महत्ताच्ा टप्प्ावरचा हा आरखी 
एक अकं. जानवेारी १९७५ पासनू 
सतृ्ष्ज्ानची मालकी िभंराहून 
अधिक वषणे जनु्या आय्थभषूर 
छापखान्याकडून जवळपास 
वततक्याच जनु्या महात्मा फुल े
वस्सुंग्रहालयाकड े हस्ांतररत 
होऊन नव्या व्यवस्खेाली अकं 
सरुू होर ेअपशेक्षत होते. मात्र, अिा 
जनु्या संस्ांतील व्यवहारांनामि े
रीतसर ठराव होरे, मान्यता 
वमळरे, त्ासंबंिान े पत्रव्यवहार 
होर े आदी बाबी परू्थ व्ाव्या 
लागतात आणर त्ा परू्थ होण्ास 
अनकेदा बराच वळे लाग ू िकतो, 
तस े घडले. त्ातच आय्थभषूर 
छापखान्यातील मनषु्बळ कमी 
झाल्ान े अकंाच्ा छपाईवर ववपरीत पररराम झाला. 
त्ामळेु जानवेारी-फेब्वुारी १९७५ चा अकं जोडअकं 
म्हरनू (बऱयाच उिीराने) बाजारात आला. त्ापढुचा 
हा अकं. तो ही उिीरानचे बाजारात आल्ाच े त्टपर 
सरुुवातीच्ाच पानावर वाचायला वमळते. सोबतच 
अकंाच्ा सल्ागार मंडळात बऱयाच नव्या नावांचा 
समाविे झाललेा असला तरी, प्रकािक, मालक, मदु्क 
म्हरनू आयु्थभीषर छापखान्याचचे नाव हदसते. मात्र, 
अकंाला होराऱया उिीराबद्दल वाचकांनी केलले्ा 
चौकश्यांमळेु अकंाची वाचकत्प्रयता हदसनू यते े आणर 
त्ामळेु ‘संपादक मंडळास कामास हुरूप आला आहे’ अस े
संपादकीयामध् ेम्हटल ेआहे.

या अकंामध् े एकूर ११ लखे असनू त्ासोबत 
वाचकांची पत्रे, व्यंगचचत्र आणर िब्कोड े यांनाही जागा 
हदललेी आहे. वव. गो. भागवत यांच े‘पाण्ावरील ितेीचा 
अधभनव प्रयोग’ आणर ‘शसग्रटे िौत्कनांनो त्कमान रात्रीच े

िमू्रपान टाळा!’ अस े दोन लखे या 
अकंात आहेत. सोबतच, ि. ना. 
ताम्हर े यांचा वनस्पतींच े साहचय्थ 
व सहजीवन, चच.ं वव. ठकार 
यांचा मि आणर मिमािा पालन, 
करतरंगवाद या ववषयावर रा. 
म. साठे यांचा, कंपोस् खत या 
ववषयावरचा गो. बा. सरदेसाई यांचा 
आणर र्नीलहरींचा वदै्कीय क्षते्रात 
उपयोग हा अशश्नीकुमार या (बहुदा 
टोपर) नावान े शलहहललेा लखे या 
अकंात आहेत. प्रभाकर सोवनी यांनी 
सकू्ष्मदि्थकाचा िोि लावराऱया 
मासणेलो मालात्पघी या िास्त्रज्ाची 
माहहती या अकंात हदललेी आहे. 
तर, आ. मा. लले े यांनी पणु्ातील 
राष्ट्र ीय रासायवनक प्रयोगिाळेला 
(एनसीएल) २५ वषणे परू्थ 
झाल्ाबद्दल या प्रयोगिाळेकडून 

‘अपके्षा, काय्थ आणर आगामी योजना’ या िीष्थकाचा लखे 
शलहहला आहे.

या प्रयोगिाळेच े मलू्मापन करताना लखेकान े
रसायनिास्त्र आणर औद्यगक रासायवनक तंत्र या 
क्षते्रांत जगभर होत असलले्ा झपाट्ाच्ा ववकासामळेु 
वनमयार झालले्ा आव्ानांना तोंड देत आधरमिक व तांत्त्रक 
स्यंपरू्थतचे ेलक्ष साध् करण्ातील यिस्स्ता हा अिा 
संस्ांच्ा मलू्मापनाचा वनकष असायला हवा, अस े
सतू्र मांडल ेआहे. तसचे, पढुील योजनांची माहहती देताना 
चंद्परूसारख्ा अववकशसत शजल्हावर लक्ष कें हद्त करून 
त्ाचा आिवुनक ववज्ानाच्ा साह्ान े सवषांयगर ववकास 
घडवनू आरण्ाच्ा योजनवेर एनसीएलमध् े ववचार 
सरुू असल्ाची माहहतीही हदली आहे. देिाच्ा सवषांयगर 
उन्तीसाठी वजै्ावनक मंडळी किाप्रकारे कय्थरत होती, 
याच ेअस ेदि्थन मनोहारी आहे.
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