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{ejU àgmaH$ _§S>itMo boQ> {à. {~. ìhr. {^S>o
\$mC§S>oeZ 1997 gmbr g. n. _hm{dÚmb¶mÀ¶m
AmdmamV gwé Pmbo. agm¶ZemñÌ {d^mJmVrb H$mhr
àmÜ¶mnH$m§Zr EH$Ì ¶oD$Z àmMm¶© {^S>o gam§À¶m
ñ_¥VràrË¶W© {dÚmÏ¶mªgmR>r _hm{dÚmb¶rZ
{ejUmZ§Va H$m¡eë¶{dH$mg AmYm[aV Aä¶mgH«$_
gwé Ho$bo. VoWyZ nwT>o Am¶wd}X, agm¶ZemñÌ Am{U
AÝ¶ VXmZwf§{JH$ {df¶mVrb à{ejU, g§emoYZ Am{U
CnH«$_ Ago g§ñWoMo ñdê$n am{hbo.

Am¶wd}{XH$ {ejU KoVmZm g§emoYZ H$aUmè¶m
{dÚmÏ¶mªZm amgm¶{ZH$ VgoM O¡{dH$ n¥W…H$aU Am{U
{díbofU H$ê$Z XoUmè¶m à¶moJemim§Mr CnbãYVm
H$mhr dfm©n¶ªV _¶m©{XV hmoVr. Vr CUrd H$mhr
à_mUmV ^ê$Z H$mT>Ê¶mMm à¶ËZ {^S>o \$mC§S>oeZ
gmVË¶mZo H$aV Amho. {^S>o \$mC§S>oeZV\}$ embo¶
{dÚmÏ¶mªZm {d{dY ñnYm© Am{U CnH«$_m§gmR>r
_mJ©Xe©Z à¶ËZnyd©H$ Ho$bo OmVo. nXì¶wËVa
{dÚmÏ¶mªZm Ë¶m§Mo g§emoYZ àH$ën nyU© H$aÊ¶mgmR>r
\$mC§S>oeZMr à¶moJemim Zoh_rM CnbãY am{hbobr
Amho.

gÜ¶m {^S>o \$mC§S>oeZ ¶oWo gyú_OrdemñÌ,
agm¶ZemñÌ {df¶mÀ¶m à¶moJemim H$m¶m©pÝdV AmhoV.
nwÊ¶mVrb VgoM _hmamîQ´>mVrb AZoH$
_hm{dÚmb¶mVyZ _m{gH$ gamgar Vrg {d{dY
àH$maMo Z_wZo MmMUrgmR>r \$mC§S>oeZ_Ü¶o ¶oV
AgVmV. Ë¶mV àm_w»¶mZo Am¶wd}{XH$ Am¡fYr, nmUr,
_¥Xm, amgm¶{ZH$ g§¶wJo ¶m§Mo Z_wZo g_m{dîQ> hmoVmV.
Am_Mr à¶moJemim AÚ¶mdV Agmdr Am{U ¶oWrb
g§emoYZ JwUmË_H$ÑîQ>¶m Hw$R>ohr CUo Agy Z¶o åhUyZ
Amåhr AÞ Am{U Am¡fY àemgZ/amîQ´>r¶ narjU

Am¡a A§eemoYZ à¶moJembm àË¶m¶Z ~moS>©
( ) _mZm§H$ZmgmR>r gÜ¶m H$m¶©aV
AmhmoV.

Joë¶m 26 dfm©V da Z_yX Ho$boë¶m CnH«$_m§{edm¶
H$mhr gaH$mar VgoM AZoH$ ImOJr g§ñWm§Mo g§emoYZ
àH$ën ¶oWo H$m¶m©pÝdV Ho$bo Jobo. AZoH$ g§ñWm§~amo~a
R>am{dH$ H$mbmdYrMo gh¶moJr VËdmda H$ama H$ê$Z
g§emoYZ àH$ën am~{dÊ¶mV Ambo. {S>nmQ>©_|Q> Am°\$
gm¶Ýg A±S> Q>o³Zm°bm°Or ( ) À¶m ñÌr d¡km{ZH$
\o$bmo{enÀ¶m A§VJ©V Xÿ{fV nmÊ¶mMo Am¶wd}{XH$
dZñnVrÛmao ewÕrH$aU ¶mda VrZ dfm©gmR>r à¶moJ
Ho$bo Jobo. eodJm, A§~mS>rÀ¶m {~¶m dmnê$Z EH$ dQ>r
V¶ma Ho$br d Ë¶mÛmao nmM {bQ>a Xÿ{fV nmÊ¶mMo
Á¶mV B©. H$mobm¶gmaIo O§Vy Amho Aem nmÊ¶mMo
ewÕrH$aU H$aVm ¶oUo e³¶ Amho Ago {ZîH$f© H$mT>bo
Jobo.

\$m_m©H$mo{n¶m H${_eZ \$m°a B§{S>¶Z _o{S>{gZ
hmo_mo¶mon°Wr ( ) À¶m A§VJ©V Xhm àH$maMr
{d{dY Am¶wd}{XH$ agm¶Zo V¶ma H$ê$Z Ë¶m§Mo JwUY_©
VnmgUo, {díbofU H$aUo ¶mgmR>r VrZ dfm©gmR>r
g§emoYZ Ho$bo Jobo Á¶mMo {ZîH$f© EnrAm¶_Ü¶o
( ) A§V^y©V
Ho$bo Jobo AmhoV.

à_wI g§emoYZ àH$ën Am{U gh¶moJr g§ñWm ¶m§Mr
gyMr Imbr XoV Amho. Á¶m¶moJo EHy$U àH$ënm§Mr
{d{dYVm Am{U ì¶mßVr ¶m§Mm A§XmO ¶oD$ eHo$b.
na§Vw gdmªMr MMm© ¶oWo H$aUo e³¶ Zgë¶mZo ¶m
boImÛmao H$mhr {ZdS>H$ g§emoYZ àH$ënm§Mm AmT>mdm
KoÊ¶mMm à¶ËZ H$aUma Amho. gÜ¶m VrZ g§ñWm§~amo~a
g§emoYZ àH$ën gwé AmhoV.
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S>m°. àem§V Xþam’o$
H«$moZmoQ>mB©n Am{U Am¶wd}{XH$ àH¥$Vr ¶m§Mm AZmoÝ¶

H«$moZmo~m¶mobmoOr ¶m OrdemómÀ¶m CnemIoV O¡{dH$
KS>çmimÀ¶m H$m¶©àUmbrMm Aä¶mg Ho$bm OmVmo.
àË¶oH$mMo O¡{dH$ KS>çmi EH$ gmaIo H$m_ H$aV
Zmhr. AZwd§{eH$Vm Am{U g^modVmbMo n¶m©daU ¶mMm
g§¶w³V n[aUm_ Amnë¶m O¡{dH$ KS>çmimÀ¶m
H$m¶©àUmbrda hmoV AgVmo. ¶m {d{dYVoZwgma AmnU
{d{eîQ>JQ>m_Ü¶o _mZdm§Mr {d^mJUr H$ê$ eH$Vmo
Á¶mbm H«$moZmoQ>mB©n Ago åhUVmV. H«$moZmoQ>mB©n
{ZpíMVr hr O¡{dH$ KS>çmimMo H$m¶© g_OÊ¶mMr
n{hbr nm¶ar Amho Ago AmnU åhUy eH$Vmo.
H«$moZmo~m¶mobm°OrZwgma àË¶oH$ ì¶³VrMm EH$ H«$moZmoQ>mB©n

AgVmo Am{U Am¶wd}XmZwgma àË¶oH$ ì¶³VrMr
EH$àH¥$Vr AgVo. O¡{dH$ KS>çmimZwgma {Z_m©U
hmoUmao H«$moZmoQ>mB©n Am{U àË¶oH$ ì¶³VrMr Am¶wd}{XH$
àH¥$Vr ¶m§Mm {_bm\$ H$ê$Z Amåhr "H«$moZmoàH¥$Vr
ZdrZ g§H$ënZm gdmªnwT>o _m§S>V AmhmoV.
H«$moZmoàH¥$VrÀ¶m dJuH$aUmZwgma AmYw{ZH$ OrdZe¡br
{ZJS>rV amoJH$maH$m§Zm (H¥${Ì_ àH$me Am{U à{H«$¶m
Ho$bobo AÞ)  ¶eñdrnUo Vm|S> XoÊ¶mgmR>r à^mdr
Cnm¶ ¶moOZm H$aVm ¶oD$ eH$Vrb.

Am_Mm CÔoe H«$moZmoQ>mB©n Am{U Am¶wd}{XH$ àH¥$Vr
¶m§Mm AZmoÝ¶ g§~§Y emoYyZ Ë¶mÛmam Am¶wd}{XH$
g§H$ënZm§Zm AmYw{ZH$ emñÌr¶ n[a^mfoV {gÕ H$aUo
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{ejUmZ§Va H$m¡eë¶{dH$mg AmYm[aV Aä¶mgH«$_
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{díbofU H$ê$Z XoUmè¶m à¶moJemim§Mr CnbãYVm
H$mhr dfm©n¶ªV _¶m©{XV hmoVr. Vr CUrd H$mhr
à_mUmV ^ê$Z H$mT>Ê¶mMm à¶ËZ {^S>o \$mC§S>oeZ
gmVË¶mZo H$aV Amho. {^S>o \$mC§S>oeZV\}$ embo¶
{dÚmÏ¶mªZm {d{dY ñnYm© Am{U CnH«$_m§gmR>r
_mJ©Xe©Z à¶ËZnyd©H$ Ho$bo OmVo. nXì¶wËVa
{dÚmÏ¶mªZm Ë¶m§Mo g§emoYZ àH$ën nyU© H$aÊ¶mgmR>r
\$mC§S>oeZMr à¶moJemim Zoh_rM CnbãY am{hbobr
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agm¶ZemñÌ {df¶mÀ¶m à¶moJemim H$m¶m©pÝdV AmhoV.
nwÊ¶mVrb VgoM _hmamîQ´>mVrb AZoH$
_hm{dÚmb¶mVyZ _m{gH$ gamgar Vrg {d{dY
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_¥Xm, amgm¶{ZH$ g§¶wJo ¶m§Mo Z_wZo g_m{dîQ> hmoVmV.

g§emoYZ JwUmË_H$ÑîQ>¶m Hw$R>ohr CUo Agy Z¶o åhUyZ
Amåhr AÞ Am{U Am¡fY àemgZ/amîQ´>r¶ narjU

Am¡a A§eemoYZ à¶moJembm àË¶m¶Z ~moS>©
) _mZm§H$ZmgmR>r gÜ¶m H$m¶©aV

Joë¶m 26 dfm©V da Z_yX Ho$boë¶m CnH«$_m§{edm¶
H$mhr gaH$mar VgoM AZoH$ ImOJr g§ñWm§Mo g§emoYZ
àH$ën ¶oWo H$m¶m©pÝdV Ho$bo Jobo. AZoH$ g§ñWm§~amo~a
R>am{dH$ H$mbmdYrMo gh¶moJr VËdmda H$ama H$ê$Z
g§emoYZ àH$ën am~{dÊ¶mV Ambo. {S>nmQ>©_|Q> Am°\$
gm¶Ýg A±S> Q>o³Zm°bm°Or ( ) À¶m ñÌr d¡km{ZH$
\o$bmo{enÀ¶m A§VJ©V Xÿ{fV nmÊ¶mMo Am¶wd}{XH$
dZñnVrÛmao ewÕrH$aU ¶mda VrZ dfm©gmR>r à¶moJ
Ho$bo Jobo. eodJm, A§~mS>rÀ¶m {~¶m dmnê$Z EH$ dQ>r
V¶ma Ho$br d Ë¶mÛmao nmM {bQ>a Xÿ{fV nmÊ¶mMo
Á¶mV B©. H$mobm¶gmaIo O§Vy Amho Aem nmÊ¶mMo
ewÕrH$aU H$aVm ¶oUo e³¶ Amho Ago {ZîH$f© H$mT>bo
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) À¶m A§VJ©V Xhm àH$maMr

{d{dY Am¶wd}{XH$ agm¶Zo V¶ma H$ê$Z Ë¶m§Mo JwUY_©
VnmgUo, {díbofU H$aUo ¶mgmR>r VrZ dfm©gmR>r
g§emoYZ Ho$bo Jobo Á¶mMo {ZîH$f© EnrAm¶_Ü¶o

Ho$bo Jobo AmhoV.

à_wI g§emoYZ àH$ën Am{U gh¶moJr g§ñWm ¶m§Mr
gyMr Imbr XoV Amho. Á¶m¶moJo EHy$U àH$ënm§Mr
{d{dYVm Am{U ì¶mßVr ¶m§Mm A§XmO ¶oD$ eHo$b.
na§Vw gdmªMr MMm© ¶oWo H$aUo e³¶ Zgë¶mZo ¶m
boImÛmao H$mhr {ZdS>H$ g§emoYZ àH$ënm§Mm AmT>mdm
KoÊ¶mMm à¶ËZ H$aUma Amho. gÜ¶m VrZ g§ñWm§~amo~a
g§emoYZ àH$ën gwé AmhoV.
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S>m°. àem§V Xþam’o$
H«$moZmoQ>mB©n Am{U Am¶wd}{XH$ àH¥$Vr ¶m§Mm AZmoÝ¶
g§~§Y

H«$moZmo~m¶mobmoOr ¶m OrdemómÀ¶m CnemIoV O¡{dH$
KS>çmimÀ¶m H$m¶©àUmbrMm Aä¶mg Ho$bm OmVmo.
àË¶oH$mMo O¡{dH$ KS>çmi EH$ gmaIo H$m_ H$aV
Zmhr. AZwd§{eH$Vm Am{U g^modVmbMo n¶m©daU ¶mMm
g§¶w³V n[aUm_ Amnë¶m O¡{dH$ KS>çmimÀ¶m
H$m¶©àUmbrda hmoV AgVmo. ¶m {d{dYVoZwgma AmnU
{d{eîQ>JQ>m_Ü¶o _mZdm§Mr {d^mJUr H$ê$ eH$Vmo
Á¶mbm H«$moZmoQ>mB©n Ago åhUVmV. H«$moZmoQ>mB©n
{ZpíMVr hr O¡{dH$ KS>çmimMo H$m¶© g_OÊ¶mMr
n{hbr nm¶ar Amho Ago AmnU åhUy eH$Vmo.
H«$moZmo~m¶mobm°OrZwgma àË¶oH$ ì¶³VrMm EH$ H«$moZmoQ>mB©n

AgVmo Am{U Am¶wd}XmZwgma àË¶oH$ ì¶³VrMr
EH$àH¥$Vr AgVo. O¡{dH$ KS>çmimZwgma {Z_m©U
hmoUmao H«$moZmoQ>mB©n Am{U àË¶oH$ ì¶³VrMr Am¶wd}{XH$
àH¥$Vr ¶m§Mm {_bm\$ H$ê$Z Amåhr "H«$moZmoàH¥$Vr' hr
ZdrZ g§H$ënZm gdmªnwT>o _m§S>V AmhmoV.
H«$moZmoàH¥$VrÀ¶m dJuH$aUmZwgma AmYw{ZH$ OrdZe¡br
{ZJS>rV amoJH$maH$m§Zm (H¥${Ì_ àH$me Am{U à{H«$¶m
Ho$bobo AÞ)  ¶eñdrnUo Vm|S> XoÊ¶mgmR>r à^mdr
Cnm¶ ¶moOZm H$aVm ¶oD$ eH$Vrb.

Am_Mm CÔoe H«$moZmoQ>mB©n Am{U Am¶wd}{XH$ àH¥$Vr
¶m§Mm AZmoÝ¶ g§~§Y emoYyZ Ë¶mÛmam Am¶wd}{XH$
g§H$ënZm§Zm AmYw{ZH$ emñÌr¶ n[a^mfoV {gÕ H$aUo
Am{U Ë¶mÛmam amoJmMo ¶mo½¶ doiog AZw_mZ VgoM
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à{V~§YmË_H$ Cnm¶ gm_mÝ¶ ì¶³Vrn¶ªV CnbãY
H$ê$Z Ë¶m§Mo ~mø Am¡fYm§darb Adb§{~Ëd H$_r H$aUo
hm Amho. EH$m emñÌr¶ àíZmdbrÀ¶m _mÜ¶_mËymZ
Amåhr R>am{dH$ g_yhmbm H«$moZmoQ>mB©n Am{U Am¶wd}{XH$
àH¥$Vr àH$mamV {d^mJbo. EHy$U 32 {ZamoJr gh^mJr
ì¶³Vtdarb à¶moJmVyZ Amåhmbm H$mhr àmW{_H$
{ZîH$f© {_imbo AmhoV. EHy$U CnbãY àmV…H$mbrZ
H«$moZmoQ>mBn ì¶³Vr_Ü¶o 75% ì¶³Vr øm H$\$àYmZ
Agë¶mMo {XgyZ Ambo Amho. _mÜ¶mÝh H$mim‘Ü¶o
H«$moZmoQ>mBn ì¶³Vr_Ü¶o gd© åhUOo 100% ì¶³Vr øm
{nËVàYmZ Agë¶mMo {XgyZ Ambo Amho. Amåhr
{ZdS>boë¶m g_yhmV gm¶§H$mir H«$moZmoQ>mBn àH$maÀ¶m
ì¶³Vr gmnS>ë¶m ZmhrV VgoM g§nyU© dmVàYmZ
ì¶³Vr XoIrb Zgë¶mZo Ë¶m ~ÔbMm {ZîH$f© {_iy
eH$bobm Zmhr.

A{YH$ g§emoYZmVyZ H«$moZmoQ>mB©n Am{U Am¶wd}{XH$
àH¥$Vr ¶m§Mm AZmoÝ¶ g§~§Y {gÕ H$aUo Am{U Ë¶m§Mr
O¡{dH$ ñdmjar emoYyZ {ZXmZmgmR>r Ë¶mMm dmna H$aUo
Agm Am_Mm à¶ËZ amhrb. à¶moJembo¶
g§emoYZm~amo~a Aem àH$ënmgmR>r gh^mJr
ñd¶§godH$m§Mr Am{U Ë¶m§À¶m d¡¶{³VH$ _{hVrMr
XoIrb Amdí¶H$Vm AgVo. Ë¶mgmR>r Amåhr {d{dY
ñVamda H$m¶©emim§Mo Am¶moOZ Ho$bo hmoVo.

Am¡fYr dZñnVtMo JwUY_© ^m¡Jmo{bH$ n[apñWVr,
F$VyMH«$ VgoM PmS>mMo d¶ BË¶mXr JmoîQ>tda Adb§~yZ
AgVmV ho AmnUmg _m{hVr Amho. VgoM AZoH$
OrdO§Vy PmS>m§À¶m Aml¶mZo amhV AgVmV ho XoIrb
AmnUmg _m{hVr Amho. Ë¶m OrdO§Vy§À¶m JwUY_m©Zwgma
Am¡fYr dZñnVtMo JwUY_© XoIrb ~XbV AgVmV.

H$Sw>qb~ Am{U Jwidob ¶m XmoZ Am¡fYr dZñnVtÀ¶m
ImoS> Am{U nmZmVyZ OrdmUy à¶moJemioV doJio H$ê$Z
Ë¶m§Mo n¥W…H$aU H$aVmZm AZoH$ d¡{eîQç>nyU© Zm|Xr
H$aÊ¶mV Amë¶m. nmZmVrb OrdmUy§Mo JwUY_©
ImoS>mVrb OrdmUyV ZìhVo Va ImoS>mVrb OrdmUy§Mo
JwUY_© nmZmVrb OrdmUyV ZìhVo. VgoM H$Sw>qb~

Am¡fYr dZñnVt_Yrb E§S>mo\$m¶{Q>H$ ~°³Q>o[a¶mMo
MH«$s¶ H$m¶©

Agë¶mMo AmT>iyZ Ambo. gH$mir IwS>bobr nmZo
Am{U Xþnmar IwS>bobr nmZo ¶mVrb OrdmUy EH$gmaIo
Agbo Var Ë¶m§Mo JwUY_© _mÌ EH$gmaIo Zgë¶mZo
Am¶wd}XmVrb g§H$ënZm AmYw{ZH$ àm¶mo{JH$ VËdmda

JwUY_m©nwaVo _¶m©{XV Amho H$s Ëçm§À¶m {d{dY
àH$mamn¶ªV Amho ho nwT>rb g§emoYZmËymZ {gÕ hmoD$
eHo$b Á¶m¶moJo Am¡fYr dZñnVr _Yrb Am¶wd}{XH$
JwUY_© A{YH$ {Z¶§{ÌV nÕVrZo VnmgVm ¶oVrb.

H«$moZmo_o{S>grZ Zm_H$ AmYw{ZH$ d¡ÚH$emñÌmVrb EH$
CnemIm O¡{dH$ KS>çmimÀ¶m H$m¶©nÕVrMm Aä¶mg
H$ê$Z Ë¶mZwgma Am¡fY ¶moOZm H$aV AgyZ Ë¶m¶moJo
A{YH$ AMyH$, H$_rVH$_r Xþîn[aUm_ Agbobr Am{U
àË¶oH$ ì¶³VrÀ¶m JwUd¡{eîQç>mZwê$n H$m¶© H$aUmar
d¡ÚH$ àUmbr (

Amho. na§Vw Ë¶mgmR>r AOyZ nwaogm _wb^yV Aä¶mg,
O¡{dH$ KS>çmimMo _mnZ H$aUmar dñVw{Zð> {ZXmZ
àUmbr, Am{U ¶m J¥{hVH$mbm {gÜX H$aÊ¶mgmR>r
Amdí¶H$ VodT>m
gm§p»¶H$s n[a^mfoVrb
d¡ÚH$s¶ _m{hVr g§M
(S>oQ>m) Amdí¶H$ Amho.

H¥${Ì_ ~w{Õ_ËVm,

B§Q>aZoQ> Am°\$ qW½g ¶m
AmYw{ZH$ V§ÌkmZmZo

H¥$Vr, emar[aH$

MmMÊ¶m, Amamo½¶mer {ZJS>rV _m{hVr BË¶mXr {Z¶{_V
ñdénmV Jmoim H$aUo ghO e³¶ Pmbo Amho. Ë¶m¶moJo
_moR>çm à_mUmV d¡ÚH$s¶ _m{hVr g§M {Z_m©U H$ê$Z

àñWm{nV H$aUo e³¶ hmoUma Amho. Aer AZoH$
CnH$aUo gÜ¶m ~mOmamV AgyZ Ë¶mVrb H$mhr
d¡ÚH$s¶ ÑîQ>¶m à_m{UV AmhoV Va ~hþVoH$ gmar
Aà_m{UV AmhoV. ñ_mQ>© dm°M ho AgoM EH$
Aà_m{UV CnH$aUmMo CXmhaU åhUyZ gm§JVm ¶oB©b.

~«rW_rQ>a ZmdmMm EH$ g§doXH$ ídmgmoÀN>ídmgmVrb
MH«$s¶Vm Zm|XdyZ Ë¶mÛmao O¡{dH$ KS>çmi AmYm[aV
{ZXmZ Am{U CnMma ¶mgmR>r Cn¶w³V R>ê$ eH$Umam
_m{hVr g§M / S>oQ>m {Z_m©U H$aV Amho. gÜ¶m Amåhr
¶m goÝgaÀ¶m noQ>§Q>da H$m_ H$aV AgyZ bdH$aM
d¡ÚH$s¶ ÑîQ>¶m à_m{UV CnH$aU V¶ma hmoD$Z
~mOmamV AmUÊ¶mÀ¶m ÑîQ>rZo à¶ËZ AmhoV.

ñQ>oìhrAmogmBS> ZmdmMo agm¶Z ho Amnë¶m gm_mÝ¶
gmIaonojm 200 nQ>rZo A{YH$ JmoS> AgVo Oo _YwnUu

) ZmdmÀ¶m PmS>mVyZ {_iVo.

{ZgJ© {Z{_©V JmoS>dm {_idÊ¶mgmR>r H$aVmV.
OwdoZo³g B§{S>¶m àm. {b. ZmdmÀ¶m g§ñWogmo~V {^S>o
\$mC§S>oeZ ¶oWo ¶m agm¶ZmMo {dbJrH$aU VgoM
n¥W…H$aU H$aÊ¶mMm àH$ën ¶eñdrnUo am~dbm Jobm.
_YwnUu PmS>mMm nmÊ¶mV V¶ma Ho$bobm AH©$ Am¶Z
E³gM|O ao{OZ Ûmam ewÕrH$aU H$ê$Z Ë¶mVrb a§JrV
nXmW© gH«$s¶H$moiemÀ¶m ^wH$Q>rËymZ H$mT>Ê¶mV Ambm.
a§JhrZ AH©$ Ë¶mZ§Va g§n¥³V H$ê$Z ËçmMo
ñ\$Q>rH$sH$aU H$aÊ¶mV Ambo. ¶m àmW{_H$
à¶moJm§À¶m AmYmamda OwdoZo³g B§{S>¶m àm. {b. ¶m
gh¶moJr g§ñWoZo nwT>rb H$mimV ñQ>oìhrAmogmBS>Mo
ì¶mnmar VËdmda CËnmXZ gwé Ho$bo.

O¡{dH$ KS>çmi H$m¶©gyMH$ g§doXH$(goÝga)

ñQ>oìhrAmogmBS> JwUY_© g§emoYZ

personalized medicine
Stevia rebaudiana
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à{V~§YmË_H$ Cnm¶ gm_mÝ¶ ì¶³Vrn¶ªV CnbãY
H$ê$Z Ë¶m§Mo ~mø Am¡fYm§darb Adb§{~Ëd H$_r H$aUo
hm Amho. EH$m emñÌr¶ àíZmdbrÀ¶m _mÜ¶_mËymZ
Amåhr R>am{dH$ g_yhmbm H«$moZmoQ>mB©n Am{U Am¶wd}{XH$
àH¥$Vr àH$mamV {d^mJbo. EHy$U 32 {ZamoJr gh^mJr
ì¶³Vtdarb à¶moJmVyZ Amåhmbm H$mhr àmW{_H$
{ZîH$f© {_imbo AmhoV. EHy$U CnbãY àmV…H$mbrZ
H«$moZmoQ>mBn ì¶³Vr_Ü¶o 75% ì¶³Vr øm H$\$àYmZ
Agë¶mMo {XgyZ Ambo Amho. _mÜ¶mÝh H$mim
H«$moZmoQ>mBn ì¶³Vr_Ü¶o gd© åhUOo 100% ì¶³Vr øm

{ZdS>boë¶m g_yhmV gm¶§H$mir H«$moZmoQ>mBn àH$maÀ¶m
ì¶³Vr gmnS>ë¶m ZmhrV VgoM g§nyU© dmVàYmZ
ì¶³Vr XoIrb Zgë¶mZo Ë¶m ~ÔbMm {ZîH$f© {_iy
eH$bobm Zmhr.

A{YH$ g§emoYZmVyZ H«$moZmoQ>mB©n Am{U Am¶wd}{XH$
àH¥$Vr ¶m§Mm AZmoÝ¶ g§~§Y {gÕ H$aUo Am{U Ë¶m§Mr
O¡{dH$ ñdmjar emoYyZ {ZXmZmgmR>r Ë¶mMm dmna H$aUo

g§emoYZm~amo~a Aem àH$ënmgmR>r gh^mJr
ñd¶§godH$m§Mr Am{U Ë¶m§À¶m d¡¶{³VH$ _{hVrMr
XoIrb Amdí¶H$Vm AgVo. Ë¶mgmR>r Amåhr {d{dY
ñVamda H$m¶©emim§Mo Am¶moOZ Ho$bo hmoVo.

Am¡fYr dZñnVtMo JwUY_© ^m¡Jmo{bH$ n[apñWVr,
F$VyMH«$ VgoM PmS>mMo d¶ BË¶mXr JmoîQ>tda Adb§~yZ
AgVmV ho AmnUmg _m{hVr Amho. VgoM AZoH$
OrdO§Vy PmS>m§À¶m Aml¶mZo amhV AgVmV ho XoIrb

H$Sw>qb~ Am{U Jwidob ¶m XmoZ Am¡fYr dZñnVtÀ¶m
ImoS> Am{U nmZmVyZ OrdmUy à¶moJemioV doJio H$ê$Z
Ë¶m§Mo n¥W…H$aU H$aVmZm AZoH$ d¡{eîQç>nyU© Zm|Xr
H$aÊ¶mV Amë¶m. nmZmVrb OrdmUy§Mo JwUY_©
ImoS>mVrb OrdmUyV ZìhVo Va ImoS>mVrb OrdmUy§Mo
JwUY_© nmZmVrb OrdmUyV ZìhVo. VgoM H$Sw>qb~

Am¡fYr dZñnVt_Yrb E§S>mo\$m¶{Q>H$ ~°³Q>o[a¶mMo
MH«$s¶ H$m¶©
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Am{U Jwidob ¶m XmoZ Am¡fYr dZñnVt_Yrb gh¶moJr
OrdmUy§Mo JwUY_© {XdgmVrb {d{dY doiobm doJdoJio
Agë¶mMo AmT>iyZ Ambo. gH$mir IwS>bobr nmZo
Am{U Xþnmar IwS>bobr nmZo ¶mVrb OrdmUy EH$gmaIo
Agbo Var Ë¶m§Mo JwUY_© _mÌ EH$gmaIo Zgë¶mZo
Am¶wd}XmVrb g§H$ënZm AmYw{ZH$ àm¶mo{JH$ VËdmda
{gÕ hmoVmZm {XgV AmhoV.

dZñnVr gh¶moJr OrdmUy§Mo d¡{dÜ¶ Ë¶m§À¶m
JwUY_m©nwaVo _¶m©{XV Amho H$s Ëçm§À¶m {d{dY
àH$mamn¶ªV Amho ho nwT>rb g§emoYZmËymZ {gÕ hmoD$
eHo$b Á¶m¶moJo Am¡fYr dZñnVr _Yrb Am¶wd}{XH$
JwUY_© A{YH$ {Z¶§{ÌV nÕVrZo VnmgVm ¶oVrb.

H«$moZmo_o{S>grZ Zm_H$ AmYw{ZH$ d¡ÚH$emñÌmVrb EH$
CnemIm O¡{dH$ KS>çmimÀ¶m H$m¶©nÕVrMm Aä¶mg
H$ê$Z Ë¶mZwgma Am¡fY ¶moOZm H$aV AgyZ Ë¶m¶moJo
A{YH$ AMyH$, H$_rVH$_r Xþîn[aUm_ Agbobr Am{U
àË¶oH$ ì¶³VrÀ¶m JwUd¡{eîQç>mZwê$n H$m¶© H$aUmar
d¡ÚH$ àUmbr ( )
^{dî¶mV A{ñVËdmV ¶oÊ¶mMr e³¶Vm {Z_m©U Pmbr
Amho. na§Vw Ë¶mgmR>r AOyZ nwaogm _wb^yV Aä¶mg,
O¡{dH$ KS>çmimMo _mnZ H$aUmar dñVw{Zð> {ZXmZ
àUmbr, Am{U ¶m J¥{hVH$mbm {gÜX H$aÊ¶mgmR>r
Amdí¶H$ VodT>m
gm§p»¶H$s n[a^mfoVrb
d¡ÚH$s¶ _m{hVr g§M
(S>oQ>m) Amdí¶H$ Amho.

H¥${Ì_ ~w{Õ_ËVm,
_erZ b{ZªJ, Am{U
B§Q>aZoQ> Am°\$ qW½g ¶m
AmYw{ZH$ V§ÌkmZmZo
_mZdmÀ¶m X¡Z§{XZ
H¥$Vr, emar[aH$

MmMÊ¶m, Amamo½¶mer {ZJS>rV _m{hVr BË¶mXr {Z¶{_V
ñdénmV Jmoim H$aUo ghO e³¶ Pmbo Amho. Ë¶m¶moJo
_moR>çm à_mUmV d¡ÚH$s¶ _m{hVr g§M {Z_m©U H$ê$Z
_m{hVr g§M Am{U AmOma ¶mMm AÝ¶moÝ¶ g§~§Y
àñWm{nV H$aUo e³¶ hmoUma Amho. Aer AZoH$
CnH$aUo gÜ¶m ~mOmamV AgyZ Ë¶mVrb H$mhr
d¡ÚH$s¶ ÑîQ>¶m à_m{UV AmhoV Va ~hþVoH$ gmar
Aà_m{UV AmhoV. ñ_mQ>© dm°M ho AgoM EH$
Aà_m{UV CnH$aUmMo CXmhaU åhUyZ gm§JVm ¶oB©b.

~«rW_rQ>a ZmdmMm EH$ g§doXH$ ídmgmoÀN>ídmgmVrb
MH«$s¶Vm Zm|XdyZ Ë¶mÛmao O¡{dH$ KS>çmi AmYm[aV
{ZXmZ Am{U CnMma ¶mgmR>r Cn¶w³V R>ê$ eH$Umam
_m{hVr g§M / S>oQ>m {Z_m©U H$aV Amho. gÜ¶m Amåhr
¶m goÝgaÀ¶m noQ>§Q>da H$m_ H$aV AgyZ bdH$aM
d¡ÚH$s¶ ÑîQ>¶m à_m{UV CnH$aU V¶ma hmoD$Z
~mOmamV AmUÊ¶mÀ¶m ÑîQ>rZo à¶ËZ AmhoV.

ñQ>oìhrAmogmBS> ZmdmMo agm¶Z ho Amnë¶m gm_mÝ¶
gmIaonojm 200 nQ>rZo A{YH$ JmoS> AgVo Oo _YwnUu
( ) ZmdmÀ¶m PmS>mVyZ {_iVo.
g§nyU© OJ^a _Yw_ohr é½U ¶m agm¶ZmMm Cn¶moJ
{ZgJ© {Z{_©V JmoS>dm {_idÊ¶mgmR>r H$aVmV.
OwdoZo³g B§{S>¶m àm. {b. ZmdmÀ¶m g§ñWogmo~V {^S>o
\$mC§S>oeZ ¶oWo ¶m agm¶ZmMo {dbJrH$aU VgoM
n¥W…H$aU H$aÊ¶mMm àH$ën ¶eñdrnUo am~dbm Jobm.
_YwnUu PmS>mMm nmÊ¶mV V¶ma Ho$bobm AH©$ Am¶Z
E³gM|O ao{OZ Ûmam ewÕrH$aU H$ê$Z Ë¶mVrb a§JrV
nXmW© gH«$s¶H$moiemÀ¶m ^wH$Q>rËymZ H$mT>Ê¶mV Ambm.
a§JhrZ AH©$ Ë¶mZ§Va g§n¥³V H$ê$Z ËçmMo
ñ\$Q>rH$sH$aU H$aÊ¶mV Ambo. ¶m àmW{_H$
à¶moJm§À¶m AmYmamda OwdoZo³g B§{S>¶m àm. {b. ¶m
gh¶moJr g§ñWoZo nwT>rb H$mimV ñQ>oìhrAmogmBS>Mo
ì¶mnmar VËdmda CËnmXZ gwé Ho$bo.

O¡{dH$ KS>çmi H$m¶©gyMH$ g§doXH$(goÝga)

ñQ>oìhrAmogmBS> JwUY_© g§emoYZ
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Stevia rebaudiana
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n¶m©daUnyaH$ ^ñ_ CËnmXZ à{H«$¶m

\$im§À¶m gmbrnmgyZ nop³Q>ZMr {Z{_©Vr

\$im§À¶m gmbrnmgyZ g°{ZQ>m¶Pa {Z{_©Vr

Am¶wd}{XH$ CnMma nÕVr_Ü¶o
^ñ_m§Mm Cn¶moJ _moR>çm à_mUmda
hmoVmo. gmoZo, OñV, Vm§~o, {ego,
Ag}{ZH$ BË¶mXr  YmËmy§nmgyZ V¶ma
hmoUmar ^ñ_o AZoH$ OwZmQ> d
AgmÜ¶ amoJm§da CnMmam§gmR>r
dmnabr OmVmV. ^ñ_ {Z{_©VrMr
à{H«$¶m AË¶§V p³bîQ> AgVo. Ë¶mV
YmËm§yMo ewÕrH$aU, {d{eîQ> à_mUmV
g§¶moOZ, {d{eîQ> amgm¶{ZH$ ~Xb
BË¶mXr à{H«$¶m H$ê$Z YmVy§À¶m Am°³gmB©S>Mo R>am{dH$
AmH$mamMo gyú_ H$U {_idUo Ano{jV AgVo. Ë¶m_wio
^ñ_m§Zm Ano{jV Am¡fYr JwUY_© àmßV hmoVmV. ¶m
gd© à{H«$¶oV _hËdmMm Am{U d¡{eîQç>nyU© Q>ßnm åhUOo
J§YH$ Am{U nmam ¶m§À¶m g§¶wJm§~amo~a YmËmybm KmoQ>bo
OmVo.

ho {_lU AË¶§V Cƒ Vmn_mZmbm Vmndë¶mZ§Va
Ë¶mVrb nmam dm\o$À¶m ê$nmZo {ZKyZ OmVmo. XþX£dmZo
nma§nm[aH$ nÕVrV hm nmam dmVmdaUmV ngaVmo d
dmVmdaU Xÿ{fV H$aVmo Am{U dm¶m OmVmo. {^S>o
\$mC§S>oeZ ¶oWo Amåhr EH$ d¡{eîQç>nyU© CnH$aU
V¶ma Ho$bo Amho Á¶mV ^ñ_ {Z{_©VrMr à{H«$¶m
{Z¶§{ÌV H$aVm ¶oVo. V¶ma hmoUmè¶m ^ñ_mÀ¶m
JwUdËVo_Ü¶o H$moUVrhr VS>OmoS> Z H$aVm nmè¶mMr
dm\$ dmVmdaUmV OmÊ¶mnmgyZ amoIyZ {VMo
nwZÐ©drH$aU H$aVm ¶oVo.

¶m V§ÌkmZm_wio 95% nmam nwÝhm dmnamgmR>r CnbãY
hmoD$ eH$Vmo. n¶m©daU nyaH$ ^ñ_ {Z{_©Vr Am{U
Vrhr H$_r CËnmXZ_yë¶m§_Ü¶o H$aUo ¶m_wio e³¶ Pmbo
Amho.

^maV hm OJmVrb Xþgè¶m H«$_m§H$mMm \$io Am{U

^mOrnmbm CËnmXZ H$aUmam Xoe Amho. gamgar XmoZ
bmI Q>Z \$im§À¶m agmMo CËnmXZ Xa dfu
^maVm_Ü¶o hmoVo. \$im§Mm Ja H$mT>ë¶mZ§Va CaUmam
MmoWm, gmbr BË¶mXrMr ¶mo½¶ nÕVrZo {dëhodmQ>
bmdUo qH$dm nwZdm©na H$aUo ho EH$ AmìhmZmË_H$ H$m_
Amho. {^S>o \$mC§S>oeZ ¶oWo Amåhr \$im§À¶m gmbr
nmgyZ nop³Q>ZMr {Z{_©Vr H$aÊ¶mMr à{H«$¶m {dH${gV
Ho$br Amho. ¶m à{H«$¶oV \$im§À¶m gmbr gm¡å¶
Amåbm_Ü¶o R>odyZ Ë¶mZ§Va amgm¶{ZH$ à{H«$¶oZo
Ë¶mVrb 2% nop³Q>Z ZmdmMo agm¶Z g\$aM§XmÀ¶m
gmbrVyZ {_idÊ¶mV Amåhr ¶eñdr Pmbmo AmhmoV.
nëbdr Q>o³Zmobm°OrÀ¶m ghH$m¶m©Zo Ho$bobm hm àH$ën
nwT>o Ë¶m§Zr {h_mMb àXoe ¶oWo ì¶mnmar ñVamda gwé
Ho$bm Amho. ¶m V§ÌkmZmMm Cn¶moJ qb~y dJu¶ \$io
VgoM Am§~m, S>mit~ BË¶mXr \$im§nmgyZ Cn¶moJr
agm¶Zo CËnmXZ H$aÊ¶mgmR>r XoIrb hmoD$ eH$Vmo.

Ego{Q>H$ Amåb (6%-8%) AmYm[aV CËnmXZo Ogo
pìhZoJa ho AË¶§V Cn¶w³V gyú_OrdZmeH$ Amho.
{d{dY àH$maÀ¶m _mZdr AmOmam§Zm H$maUr^yV
AgUmao OrdmUy, ~waer, EH$noer¶ Ord ¶m AmåbVoV
{Q>H$md Yê$ eH$V ZmhrV. {^S>o \$mC§S>oeZ ¶oWo Amåhr
\$im§À¶m gmbr, VgoM JamnmgyZ {H$ÊdZ à{H«$¶oZo
n¶m©daUnyaH$ ñdÀN>VoMr agm¶Zo (g°{ZQ>m¶Pa) V¶ma

g¥{ï>kmZ : 

H$aÊ¶mÀ¶m  à{H«$¶oda H$m_ H$aV AmhmoV. Z¡g{J©H$
dmVmdaUmV AZoH$ OrdmUy ¶m à{H«$¶ogmR>r ghmæ¶^yV
hmoV AgVmV. Ago OrdmUy \$im§À¶m JamËmyZ emoYyZ
Ë¶m§Mo n¥W…H$aU H$ê$Z hr à{H«$¶m A{YH$ J{V_mZ
H$aÊ¶mgmR>r Amåhr à¶ËZerb AmhmoV. ^m§S>r
KmgÊ¶mÀ¶m, \$aer nwgÊ¶mÀ¶m  agm¶Zm§_wio Z¡g{J©H$
ObñÌmoVm§Mo _moR>çm à_mUmV àXÿfU hmoV AgVo. ho
àXÿfU H$_r H$aUo Am{U _moR>çm à_mUmV V¶ma
hmoUmè¶m O¡{dH$ H$Mè¶mMm ¶mo½¶ nwZdm©na hmoÊ¶mÀ¶m
ÑîQ>rZo ho V§ÌkmZ Cn¶moJr R>aob. AmoOñ¶ ß¶war\$m¶g©

g_yh Amåhmbm {_imë¶mZ§Va _moR>çm à_mUmV ¶mMo
CËnmXZ H$aÊ¶mMm AmoOñ¶ ß¶war\$m¶g© ¶m§Mm _ZmoX¶

2000 H$moQ>r én¶m§Mm Amho. H$mhr R>am{dH$ agm¶Zo
dJiVm ~hþVoH$ à_wI KQ>H$ AmnU MrZ Am{U AÝ¶
Xoem§H$Sy>Z Am¶mV H$aV AgVmo. em§V gmoë¶weÝg ¶m
g§ñWoÀ¶m ghH$m¶m©Zo {^S>o \$mC§S>oeZ ¶oWo ¶mVrb
H$mhr KQ>H$m§À¶m CËnmXZmMo g§emoYZ gwé Amho. M§XZ
Am{U A§~a ¶m àH$maÀ¶m gwJ§Yr agm¶Zm§Mr CËnmXZ
à{H«$¶m, ~mg_Vr Vm§Xÿimbm AgUmè¶m dmgmbm
H$maUr^yV AgUmam amgm¶{ZH$ KQ>H$, VgoM AÝ¶
Am¡fYr ì¶dgm¶mV bmJUmao gwJ§Yr KQ>H$ à¶moJemioV
{Z_m©U H$aÊ¶mÀ¶m à{H«$¶oMo gdm}ËV_rH$aU gÜ¶m
Amåhr H$aV AmhmoV. ¶m à{H«$¶ogmR>r AË¶§V Hw$eb

Amdí¶H$Vm AgVo. AmËVmn¶ªV Ago VrZ KQ>H$ {^S>o
\$mC§S>oeZ ¶oWo V¶ma H$aÊ¶mV Ambo Oo nwT>rb
H$mimV em§V gmoë¶weÝgÀ¶m dVrZo ~mOmamV CnbãY
hmoÊ¶mÀ¶m _mJm©da AmhoV. Ago AOyZ AZoH$ KQ>H$
g§emoYZmÀ¶m {d{dY nmVirda AgyZ bdH$aM Vo

XoIrb ì¶mdgm{¶H$ ÑîQ>¶m ~mOmamV Amë¶mg Amnbo
naH$s¶ MbZ _moR>çm à_mUmda dmMyZ amoOJma
{Z{_©Vr hmoD$ eHo$b.

{ejU àgmaH$ _§S>irÀ¶m dVrZo gd© àH$maÀ¶m
gw{dYm g§ñWobm CnbãY H$ê$Z XoÊ¶mgmR>r g§ñWoMo
AÜ¶j lr. amO|Ð nQ>dY©Z VgoM AÝ¶ nXm{YH$mar
gX¡d VËna AgVmV. ¶mMo EH$ CXmhaU åhUOo
A{bH$S>o g§ñWoÀ¶m dVrZo H«$moZmo~m¶mobmoOr {df¶mVrb
EH$m nwñVH$mMo àH$meZ Ho$bo. ¶m {df¶mda
Amnë¶mH$S>o EH$hr nmR>çnwñVH$ CnbãY Zmhr H$maU
hm {df¶ emim AWdm _hm{dÚmb¶ ñVamda H$moR>ohr
{eH$dbm OmV Zmhr. Ë¶m {df¶mVrb {d{dY
H$mbmdYrMo H$mog}g {^S>o \$mC§S>oeZ ¶oWo Amåhr gwé
Ho$bo AmhoV Á¶mgmR>r Aem nwñVH$mMr Amdí¶H$Vm

nwT>rb H$mimV {^S>o \$mC§S>oeZ ho Am¡Úmo{JH$ joÌ
Am{U e¡j{UH$ joÌ ¶m§À¶mVrb Xþdm gmYÊ¶mMo H$m¶©
A{YH$ Omo_mZo gwé R>odob. Ë¶mgmR>r Amdí¶H$ Ë¶m
gw{dYm, g§gmYZo Am{U CnH$aUo {dÚmÏ¶mªZm VgoM
g§emoYH$m§Zm CnbãY H$ê$Z XoÊ¶mgmR>r H$m¶©aV
amhrb. AZoH$ g§emoYH$ {^S>o \$mC§S>oeZ ¶oWo Amnbo
¶moJXmZ XoV AmhoV. S>m°. _rZb Omoer, S>m°. {dO¶
JmS>Jri, S>m°. gwMoVm Jm¶H$dmS>, S>m°. A_o¶
{eamoiH$a, S>m°. A{ZéÕ Xoenm§S>o, {dídZmW Vm§~moir,
_§Owfm gmdS>}H$a, Jm¡ar gmR>ço Aer H$mhr
dmZJrXmIb Zmdo ¶oWo XoVm ¶oVrb. A{YH$
_m{hVrgmR>r H¥$n¶m Am_À¶m g§Ho$VñWimbm ^oQ>
Úmdr. Amnbm gH«$s¶ gh^mJ Am{U gyMZm§Mo ñdmJV

_mZX g§MmbH$
g§nH©$ : 8888810554

gwJ§Yr agm¶Zm§Mo à{H«$¶m à_mUrH$aU

boIH$ - S>m°. àem§V eaX Xþam\o$

bhidefoundation@rediffmail.com
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n¶m©daUnyaH$ ^ñ_ CËnmXZ à{H«$¶m

\$im§À¶m gmbrnmgyZ nop³Q>ZMr {Z{_©Vr

\$im§À¶m gmbrnmgyZ g°{ZQ>m¶Pa {Z{_©Vr

Am¶wd}{XH$ CnMma nÕVr_Ü¶o
^ñ_m§Mm Cn¶moJ _moR>çm à_mUmda

Ag}{ZH$ BË¶mXr  YmËmy§nmgyZ V¶ma
hmoUmar ^ñ_o AZoH$ OwZmQ> d
AgmÜ¶ amoJm§da CnMmam§gmR>r

à{H«$¶m AË¶§V p³bîQ> AgVo. Ë¶mV
YmËm§yMo ewÕrH$aU, {d{eîQ> à_mUmV
g§¶moOZ, {d{eîQ> amgm¶{ZH$ ~Xb
BË¶mXr à{H«$¶m H$ê$Z YmVy§À¶m Am°³gmB©S>Mo R>am{dH$
AmH$mamMo gyú_ H$U {_idUo Ano{jV AgVo. Ë¶m_wio

gd© à{H«$¶oV _hËdmMm Am{U d¡{eîQç>nyU© Q>ßnm åhUOo
J§YH$ Am{U nmam ¶m§À¶m g§¶wJm§~amo~a YmËmybm KmoQ>bo

Ë¶mVrb nmam dm\o$À¶m ê$nmZo {ZKyZ OmVmo. XþX£dmZo
nma§nm[aH$ nÕVrV hm nmam dmVmdaUmV ngaVmo d
dmVmdaU Xÿ{fV H$aVmo Am{U dm¶m OmVmo. {^S>o
\$mC§S>oeZ ¶oWo Amåhr EH$ d¡{eîQç>nyU© CnH$aU
V¶ma Ho$bo Amho Á¶mV ^ñ_ {Z{_©VrMr à{H«$¶m
{Z¶§{ÌV H$aVm ¶oVo. V¶ma hmoUmè¶m ^ñ_mÀ¶m
JwUdËVo_Ü¶o H$moUVrhr VS>OmoS> Z H$aVm nmè¶mMr
dm\$ dmVmdaUmV OmÊ¶mnmgyZ amoIyZ {VMo
nwZÐ©drH$aU H$aVm ¶oVo.

¶m V§ÌkmZm_wio 95% nmam nwÝhm dmnamgmR>r CnbãY
hmoD$ eH$Vmo. n¶m©daU nyaH$ ^ñ_ {Z{_©Vr Am{U
Vrhr H$_r CËnmXZ_yë¶m§_Ü¶o H$aUo ¶m_wio e³¶ Pmbo

^maV hm OJmVrb Xþgè¶m H«$_m§H$mMm \$io Am{U

^mOrnmbm CËnmXZ H$aUmam Xoe Amho. gamgar XmoZ
bmI Q>Z \$im§À¶m agmMo CËnmXZ Xa dfu
^maVm_Ü¶o hmoVo. \$im§Mm Ja H$mT>ë¶mZ§Va CaUmam
MmoWm, gmbr BË¶mXrMr ¶mo½¶ nÕVrZo {dëhodmQ>
bmdUo qH$dm nwZdm©na H$aUo ho EH$ AmìhmZmË_H$ H$m_
Amho. {^S>o \$mC§S>oeZ ¶oWo Amåhr \$im§À¶m gmbr
nmgyZ nop³Q>ZMr {Z{_©Vr H$aÊ¶mMr à{H«$¶m {dH${gV
Ho$br Amho. ¶m à{H«$¶oV \$im§À¶m gmbr gm¡å¶
Amåbm_Ü¶o R>odyZ Ë¶mZ§Va amgm¶{ZH$ à{H«$¶oZo
Ë¶mVrb 2% nop³Q>Z ZmdmMo agm¶Z g\$aM§XmÀ¶m

nëbdr Q>o³Zmobm°OrÀ¶m ghH$m¶m©Zo Ho$bobm hm àH$ën
nwT>o Ë¶m§Zr {h_mMb àXoe ¶oWo ì¶mnmar ñVamda gwé
Ho$bm Amho. ¶m V§ÌkmZmMm Cn¶moJ qb~y dJu¶ \$io
VgoM Am§~m, S>mit~ BË¶mXr \$im§nmgyZ Cn¶moJr
agm¶Zo CËnmXZ H$aÊ¶mgmR>r XoIrb hmoD$ eH$Vmo.

Ego{Q>H$ Amåb (6%-8%) AmYm[aV CËnmXZo Ogo
pìhZoJa ho AË¶§V Cn¶w³V gyú_OrdZmeH$ Amho.
{d{dY àH$maÀ¶m _mZdr AmOmam§Zm H$maUr^yV
AgUmao OrdmUy, ~waer, EH$noer¶ Ord ¶m AmåbVoV
{Q>H$md Yê$ eH$V ZmhrV. {^S>o \$mC§S>oeZ ¶oWo Amåhr
\$im§À¶m gmbr, VgoM JamnmgyZ {H$ÊdZ à{H«$¶oZo
n¶m©daUnyaH$ ñdÀN>VoMr agm¶Zo (g°{ZQ>m¶Pa) V¶ma
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H$aÊ¶mÀ¶m  à{H«$¶oda H$m_ H$aV AmhmoV. Z¡g{J©H$
dmVmdaUmV AZoH$ OrdmUy ¶m à{H«$¶ogmR>r ghmæ¶^yV
hmoV AgVmV. Ago OrdmUy \$im§À¶m JamËmyZ emoYyZ
Ë¶m§Mo n¥W…H$aU H$ê$Z hr à{H«$¶m A{YH$ J{V_mZ
H$aÊ¶mgmR>r Amåhr à¶ËZerb AmhmoV. ^m§S>r
KmgÊ¶mÀ¶m, \$aer nwgÊ¶mÀ¶m  agm¶Zm§_wio Z¡g{J©H$
ObñÌmoVm§Mo _moR>çm à_mUmV àXÿfU hmoV AgVo. ho
àXÿfU H$_r H$aUo Am{U _moR>çm à_mUmV V¶ma
hmoUmè¶m O¡{dH$ H$Mè¶mMm ¶mo½¶ nwZdm©na hmoÊ¶mÀ¶m
ÑîQ>rZo ho V§ÌkmZ Cn¶moJr R>aob. AmoOñ¶ ß¶war\$m¶g©
¶m g§ñWo~amo~a ho g§emoYZ Mmby AgyZ ¶mo½¶ OrdmUy§Mo
g_yh Amåhmbm {_imë¶mZ§Va _moR>çm à_mUmV ¶mMo
CËnmXZ H$aÊ¶mMm AmoOñ¶ ß¶war\$m¶g© ¶m§Mm _ZmoX¶
Amho.

gwJ§Yr agm¶Zm§Mm ^maVmVrb ì¶mnma àVr dfu gw_mao
2000 H$moQ>r én¶m§Mm Amho. H$mhr R>am{dH$ agm¶Zo
dJiVm ~hþVoH$ à_wI KQ>H$ AmnU MrZ Am{U AÝ¶
Xoem§H$Sy>Z Am¶mV H$aV AgVmo. em§V gmoë¶weÝg ¶m
g§ñWoÀ¶m ghH$m¶m©Zo {^S>o \$mC§S>oeZ ¶oWo ¶mVrb
H$mhr KQ>H$m§À¶m CËnmXZmMo g§emoYZ gwé Amho. M§XZ
Am{U A§~a ¶m àH$maÀ¶m gwJ§Yr agm¶Zm§Mr CËnmXZ
à{H«$¶m, ~mg_Vr Vm§Xÿimbm AgUmè¶m dmgmbm
H$maUr^yV AgUmam amgm¶{ZH$ KQ>H$, VgoM AÝ¶
Am¡fYr ì¶dgm¶mV bmJUmao gwJ§Yr KQ>H$ à¶moJemioV
{Z_m©U H$aÊ¶mÀ¶m à{H«$¶oMo gdm}ËV_rH$aU gÜ¶m
Amåhr H$aV AmhmoV. ¶m à{H«$¶ogmR>r AË¶§V Hw$eb
V§Ìkm§Mr VgoM gdm}ËV_ ñVamÀ¶m agm¶Zm§Mr
Amdí¶H$Vm AgVo. AmËVmn¶ªV Ago VrZ KQ>H$ {^S>o
\$mC§S>oeZ ¶oWo V¶ma H$aÊ¶mV Ambo Oo nwT>rb
H$mimV em§V gmoë¶weÝgÀ¶m dVrZo ~mOmamV CnbãY
hmoÊ¶mÀ¶m _mJm©da AmhoV. Ago AOyZ AZoH$ KQ>H$
g§emoYZmÀ¶m {d{dY nmVirda AgyZ bdH$aM Vo

XoIrb ì¶mdgm{¶H$ ÑîQ>¶m ~mOmamV Amë¶mg Amnbo
naH$s¶ MbZ _moR>çm à_mUmda dmMyZ amoOJma
{Z{_©Vr hmoD$ eHo$b.

{ejU àgmaH$ _§S>irÀ¶m dVrZo gd© àH$maÀ¶m
gw{dYm g§ñWobm CnbãY H$ê$Z XoÊ¶mgmR>r g§ñWoMo
AÜ¶j lr. amO|Ð nQ>dY©Z VgoM AÝ¶ nXm{YH$mar
gX¡d VËna AgVmV. ¶mMo EH$ CXmhaU åhUOo
A{bH$S>o g§ñWoÀ¶m dVrZo H«$moZmo~m¶mobmoOr {df¶mVrb
EH$m nwñVH$mMo àH$meZ Ho$bo. ¶m {df¶mda
Amnë¶mH$S>o EH$hr nmR>çnwñVH$ CnbãY Zmhr H$maU
hm {df¶ emim AWdm _hm{dÚmb¶ ñVamda H$moR>ohr
{eH$dbm OmV Zmhr. Ë¶m {df¶mVrb {d{dY
H$mbmdYrMo H$mog}g {^S>o \$mC§S>oeZ ¶oWo Amåhr gwé
Ho$bo AmhoV Á¶mgmR>r Aem nwñVH$mMr Amdí¶H$Vm
hmoVr.

nwT>rb H$mimV {^S>o \$mC§S>oeZ ho Am¡Úmo{JH$ joÌ
Am{U e¡j{UH$ joÌ ¶m§À¶mVrb Xþdm gmYÊ¶mMo H$m¶©
A{YH$ Omo_mZo gwé R>odob. Ë¶mgmR>r Amdí¶H$ Ë¶m
gw{dYm, g§gmYZo Am{U CnH$aUo {dÚmÏ¶mªZm VgoM
g§emoYH$m§Zm CnbãY H$ê$Z XoÊ¶mgmR>r H$m¶©aV
amhrb. AZoH$ g§emoYH$ {^S>o \$mC§S>oeZ ¶oWo Amnbo
¶moJXmZ XoV AmhoV. S>m°. _rZb Omoer, S>m°. {dO¶
JmS>Jri, S>m°. gwMoVm Jm¶H$dmS>, S>m°. A_o¶
{eamoiH$a, S>m°. A{ZéÕ Xoenm§S>o, {dídZmW Vm§~moir,
_§Owfm gmdS>}H$a, Jm¡ar gmR>ço Aer H$mhr
dmZJrXmIb Zmdo ¶oWo XoVm ¶oVrb. A{YH$
_m{hVrgmR>r H¥$n¶m Am_À¶m g§Ho$VñWimbm ^oQ>
Úmdr. Amnbm gH«$s¶ gh^mJ Am{U gyMZm§Mo ñdmJV
Amho.
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